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Aren kring 20 tillnor de intensivaste i livet. Man slutar gymnasiet, véljer
framtida yrke, flyttar hemifran, moter kanske den stora karleken. Man
blir kort sagt vuxen.Vuxenlivet innebér ett storre matt av frihet an ton-
arstiden. Antligen far jag bestdmma sjalv. Att vara vuxen handlar ocksa
om att ta ansvar for sina egna handlingar, fullt ut. Men for att kunna ta
ansvar maste man kanna till vilka regler som géller.

Som vuxna forutsétts vi kanna till en rad lagar och regler. Gor vi det?
Manga, kanske till och med de flesta, skulle svara nej pa den fragan.
En del rékar ocksa illa ut pa grund av sin okunnighet. Hade de kant
till vad som galler hade allt blivit annorlunda. De hade valt andra och
battre I6sningar.

Ménga séger att de vill bli rika pa upplevelser, inte pa pengar. Nastan
alla som s&ger sa har en ordnad ekonomi. Den som inte vet om peng-
arna ska racka méanaden ut eller har stora skulder blir inte rik pa nagot
annat &n oro. Den som daremot kénner att ekonomin ar under kontroll
kan koppla av och strunta i pengar. Ibland ar pengar sjalva nyckeln till
upplevelser. Det mesta kostar ju, som bekant.

Den har boken handlar om ekonomi, juridik, utbildning och om att
skaffa arbete. Privatekonomi, vardagsjuridik och férsérjning. Amnena
ar viktiga for dig alldeles oavsett om du ar intresserad av dem eller
inte. Med lite kunskap om hur du ska hantera din ekonomi, hur du
skaffar jobb och vilka regler som galler i vardagen ar du béattre rustad
att mota vuxenlivet. Du kommer, som alla andra, att géra en massa
misstag. Men du kanske kan undvika de dér riktiga tabbarna. Sadant
som 6delagger din ekonomi for manga ar framat.

Du kan lasa hela boken rétt igenom eller valja ut de mest intressanta
kapitlen. En del har du ingen nytta av att kénna till idag, annat kan du
omgéende testa i nérmsta butik.



Varfor hélla tillgodo med usla varor och tjanster, nar du betalar fér och
har ratt till bra kvalitet? Ofta ar det inte ens svart att fa ratt, de flesta
butiker ar ju ména om sina kunder och vill att de ska komma tillbaka.
Men for att vaga klaga och framfora klagomaélet pa ett sadant satt att
du far ratt, méaste du ha kunskap, du méste veta vad som galler.

Med halsningar
Carina Lundgren

Forlaget Freebook satsar pa interaktivitet...

Under varen lanserar vi "Ekonomispelet", med fragor pa bokens inne-
hall. Spelet kommer att finnas pa natet och ska genomféras under en
lektionstimme. Mer information kommer via mejl. En e-bok kommer
ocksa finnas tillganglig pa Freebooks hemsida som ett komplement
till den tryckta boken. Vi utdkar vart kapitel -Livet efter skolan med fler
case och intervjuer med bland annat LO, Arbetsféormedlingen och en
Jobbcoach. Allt for att géra dina framtida val enklare - om du véljer att
studera vidare eller vill ut pa arbetsmarknaden direkt. Vi behaller vart
ovriga innehall kring amnet privatekonomi och vardagsjuridik - som
tidigare.

Foérlaget vill rikta ett speciellt tack till var huvudpartners
Konsumenternas Bank- och finansbyra och
Konsumenternas Forsakringsbyrd som ansvarar fér
webbplatsen konsumenternas.se dar alla privatpersoner
kan fa hjalp med bank-, finans- eller férsakringsfragor.



GASTKRONIKA:

BLI FRI!

Pengar gor ingen lycklig brukar man sdga, och det ar
sakert sant att pengar i sig inte dr nagon mirakelkur
mot ett deprimerande liv, men...

| mitt arbete som programledare och rikedomscoach har jag fatt chansen
att jobba med négra av de rikaste och nagra av de fattigaste i Sverige.
Min erfarenhet &r att oavsett vad vi har fér asikter om ekonomi sa vill
vi alla vara lyckliga. Det som gor oss lyckliga &r helt enkelt var kénsla
av frihet i livet, att vi faktiskt kan gora det vi drdmmer om och skapa en
situation som vi sjdlva ar ndjda och stolta éver. Jag antar att det som
kommer hindra dig mest med den friheten i livet &r samma sak som
hindrat miljarder ménniskor runt om i varlden i flera hundra &r, namligen
brist pa tid och brist pa pengar.

Du lever i en tid da risken att du till och fran kommer kanna dig last
och stoppad av tid och pengar ar storre an p& mycket lange. Vi lever
namligen i en tid d& vi allt lattare |aser upp de pengar vi jobbar ihop pa
en massa fasta kostnader och dyra vanor. Samtidigt blir arbetsmarknaden
allt mer oséker. Oavsett om det vantar bra eller déliga tider runt hérnet
s& ar det inte séarskilt troligt att du kommer vara anstalld p&4 samma
jobb i 50 ér, troligen kommer du till exempel vara arbetslos vid ett antal
tillfallen. I klassrummet sitter det sakert elever med alla méjliga olika
yrken och olika inkomster i sin framtid, men en sak har de gemensamt;
ibland kommer det finnas gott om tid och pengar och ibland kommer
det att finnas brist p& bade tid och pengar. Man skulle kunna saga att
det du lar dig om ekonomi idag avgdr om du kommer att kanna dig fri
jamt i livet eller bara ibland.

Vi lever alltsd i ekonomiskt farliga tider... men vi lever ocksa i
extremt spénnande tider. Aldrig tidigare har det funnits s& mycket
mojligheter att géra egna val béde kring hur du spenderar pengar och
hur du tjanar pengar. Jag ser 17-aringar som tjanar mer an sina for-



aldrar trots att de fortfarande gér skolan, jag ser snickare som via
internet gor affarer som man f6r 10 ar sedan méste vara bankchef for
att komma &t. Och jag ser manniskor som oavsett hur mycket de pluggar
eller jobbar aldrig far en krona dver till att unna sig nagot.

Att bli rik nog att kénna sig fri handlar inte om att ha bra betyg i
skolan eller féraldrar med héga 16ner och flotta titlar, det handlar om
att lara sig lite om just ekonomi och sedan anvéanda sitt sunda férnuft.
Du behdver forstas inte bry dig om ekonomi om du inte vill. Du kan
skaffa dig ett jobb, kdpa det som faller dig in och hoppas att vare sig
giriga banker eller reklammakare férséker lura av dig pengarna... men
om du vill héra min asikt sa lar det troligen leda till att du far uppleva
mer elédnde an frihet i livet.

Om jag skulle ge dig tre ekonomiska rad sa ar det:

Léar dig gilla pengar, de kommer anda att vara en viktig del av hela ditt liv.
Forsok inte fa allt har i varlden med en gang. Fokusera pa det som ar
viktigast for just dig och strunta i att képa allt annat.

Gor inte som alla andra utan tank sjély, lat ingen annan beratta for
dig att du inte kan na dina mal!

i J i -
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Charlie Séderberg







Nar du slutar gymnasiet &r dina foréldrar inte langre
skyldiga att férsorja dig. Du ska med andra ord klara
dig sjélv. Oavsett om du flyttar hemifran eller bor kvar
hemma ska du ta hand om din egen ekonomi.

Borjar du arbeta far du plétsligt betydligt mer
pengar att réra dig med &n tidigare. Pengar har dock
en otrevlig tendens att bara férsvinna. Ska du

studera kommer du att fa leva sparsamt i flera ar
framat.

| bédgge fallen ar det bra att skaffa sig kontroll 6ver
pengarna. Du bestdmmer vad du ska kdpa och vad

du kan avsta fran.



Inkomster
och utgifter

Sa lidnge du bor hemma fungerar det kanske att leva med en
ganska oplanerad ekonomi. Men sa fort du flyttar hemifran
behover du skaffa dig en 6verblick over dina inkomster och
utgifter. Vissa rakningar kommer bara varannan eller var tredje
manad. Prenumererar du pa en tidskrift betalar du kanske sa
sidllan som en gang om aret. Da giller det att ha lagt undan
pengar, sa att du dven de manader sadana rikningar kommer
har rad att ita och ga pa bio.

BETALA HEMMA?

Om du borjar arbeta nér du fortfarande bor hemma &r det rimligt att
du betalar fr dig. Aven om du tycker att det kénns mycket att ge dina
foraldrar ett par tusen kronor varje manad kommer motsvarande utgifter
att stiga till det dubbla eller mer nér du flyttar hemifran.

Exakt hur mycket du bor betala gar inte att saga, det méste du och
dina féréldrar komma &verens om. Det handlar om vilka inkomster du
har och vilka utgifter dina foréldrar har for dig. Killar berdknas exem-
pelvis att vara dyrare i drift &n tjejer eftersom de i regel ater mer.

Konsumentverket har uppskattat vad ungdomar som bor hemma
ska betala och har foljande forslag:

UTGIFTER PER MANAD

Utgifter per méanad (kronor) Tiej Kille
Mat, ej lunch 1430 1880
Férbrukningsvaror 65 65
Hemutrustning inkl dator 155 155
Media, fast telefon, Internet 250 250
Hyra, el 1860 1860
Hemfdrsakring 45 45
Att betala hemma 3 805 4 255

Kostnaderna géller for 2016.



Siffrorna ovan ska uppfattas som riktmérken. Nar du och din familj
réknar ut vad du ska betala tar ni forstas hansyn till era verkliga mat-
och boendekostnader.

Om du ska studera kanske du inte kommer att betala for dig
hemma. Manga féraldrar later sina vuxna studerande barn bo och &ta
gratis. Har du sédan tur kan du kanske klara dig med studiemedlets
bidragsdel och slipper ta sa stora studieléan.

GOR EN BUDGET

Det enklaste och basta sattet att fa kontroll p& ekonomin &r att géra
en budget. Riktigt anvandbar blir budgeten om du foljer upp den regel-
bundet. Mer om det pé nasta sida.

Borja med dina inkomster: 16n efter skatt och pensionsavgifter,
studiestdd, eventuellt bostadsbidrag... summera.

Fortsatt med utgifterna. Enklast ar att forst rakna fram dina kanda
utgifter som hyra, el, telefon, dagstidning, forsakringar, manadskort for
lokalresor, eventuella réntor och amorteringar pa 1&an. Lagg ihop vad allt
detta kostar dig under ett ar och dela summan med tolv. D& har du den
genomsnittliga manadskostnaden.

Du har ocks& kostnader fér mat, hygien, fritid, ndjen och annat. Om
du vet hur mycket det kostar dig lagger du ihop den summan med dina
6vriga utgifter. Om du inte har en aning om vad du lagger ut kan du ta
hjalp av Konsumentverkets berékningar1 fér 2016.

Konsumentverket har ockséa berakningar for hushallskostnaderna? &,

Dessa ar hogre per person om du bor ensam, an tillsammans med
andra. Jamfoér nu dina inkomster och utgifter. Gar det ihop?

PERSONLIGA KOSTNADER

Personliga kostnader (kronor) Tjej 18-30 ar Kille 18-30 ar
Personlig hygien inkl tandvard 465 465
Klader och skor 610 610
Fritid 640 640
Mobil 220 220
Mat, ej lunch 1430 1880
Utelunch (20 ggr/ménad) 1 600 1 600
Lokalresor 510 510
Medlemskap i fack och a-kassa 450 450
Summa personliga kostnader: 5925 6 375

' Forutsattningen for berdkningarna &r en konsumtion som inte ligger pa miniminiva, men som heller
inte &r lyxig. Du ska klara dig ocksa pa langre sikt. Du &r inte handikappad eller har sjukdomar som
allergier som ger extrakostnader, du bor i lagenhet.



Om dina pengar forsvinner
pa ett oforklarligt satt kan du
misstinka att du gor av med
en hel del pa smb{riﬂer.

HUSHALLSKOSTNAD/PERSON

Hushallskostn/person (kronor) 1 pers 2 pers 3 pers 4 pers
Férbrukningsvaror 100 65 75 65
Hemutrustning 370 225 180 155
Media, fast telefon, Internet 920 475 325 250
Hemférsakring 90/100/140 50/55/75 35/40/55 30/35/45

2 | férbrukningsvaror ingér tvétt- och rengéringsmedel, papper m.m.
2 Hemférsakringen varierar i pris beroende p& om du bor pa landet, i en mellanstor eller stor stad.

BUDGETEN BLIR ETT FACIT

En budget kan du anvanda till mycket. Du kan underséka dina nuva-
rande inkomster och utgifter med hjalp av den. Du kan ha den som "facit”
sé att du kan anpassa dina utgifter till dina inkomster. Du kan ocksé ha
en budget som underlag om du vill féréndra din ekonomi. Du kanske vill
flytta hemifrén. Vad kostar det att bo sjalv?



UTGIFTER PER MANAD

Utgifter per manad Tjej/kille
Utgifter per manad Tiej
Mat, ej lunch ... 1660
Férbrukningsvaror 100
Hemutrustning inkl dator 370
Media, fast telefon, internet 920
Hyra, el 5070
Hemforsakring 100
Personlig hygien och tandvard 530
Klader och skor 610
Fritid 640
Telefon 250
Utelunch (20 ggr/manad) 1720
Kollektivresor 540
Medlemskap i fack och a-kassa 450
Summa: 12 960

Kalla: Konsumentverkt, 2016.

KASSABOK GER SVART PA VITT

Om du vill ta reda pa hur mycket du gér av med pé& mat, kléader, néjen
och allt annat du kdper kan du féra kassabok, &tminstone en méanad
eller ett par. Kassaboken ger dig exakta uppgifter om vart dina pengar
tar vagen. For de flesta fungerar kassaboken dessutom som en broms.
Om man bestamt sig for att skriva upp allt man képer kanske man
avstar fran att kdpa en massa smésaker hellre an tar fram kassaboken
stup i ett.

FELIX SPARAR KVITTON

Felix ville ha koll pa sina inkép, men han kunde absolut inte téanka sig att féra
kassabok. | stillet lade han alla kvitton i en burk och summerade dem en gang
i manaden. Riktigt alla inkdp kom kanske inte med, det &r ju inte alltid man far
kvitton. Men han upptéackte snart hur dyrt det blev att kopa fardig pizza flera
ganger i veckan.

BOSTADSBIDRAG FOR UNGDOMAR

Ungdomar under 29 ar kan f& bostadsbidrag. Hur stort bostadsbidrag
du far beror pa din inkomst och din boendekostnad. Du kan hdgst
f& 1 300 kronor i ménaden. Studerar du réknas studiebidraget som
inkomst. Du kan inte ha sérskilt hdga inkomster for att f& bostadsbi-
drag. Ensamstéende far tjana hogst 86 720 kronor per ar och sambo-
ende far hogst ha en sammanlagd arsinkomst pa 103 720 for att fa



bostadsbidrag. Har du barn galler andra och mer férdelaktiga regler.
Du ansoker om bostadsbidrag hos Forsékringskassan. Om du uppger
en for lag inkomst blir du skyldig att betala tillbaka en del av bostads-
bidraget. Forsékringskassan kontrollerar den inkomst du uppgivit med
den taxerade inkomsten.

SA BLIR MATEN BILLIGARE
Nést hyran ar maten den storsta utgiften. Men det gar att ata bade
billigt och gott. Men det krévs, kunskap, tid och idéer.

NAGRA GRUNDLAGGANDE FAKTA:

* Potatis, pasta, ris, couscous och bréd &r billig mat, som du kan bygga din maltid
kring. Snéla inte med grénsaker, men det dyra kéttet och fisken kan du &ta lite
mindre av.

* Dryga ut kottet i kottfarssas och grytor med billiga rotfrukter och baljvéxter. Det
blir inte bara billigare, utan ocksa godare.

* Valj billigt kott som kéttfars, flaskkétt och kyckling. Entrecéte och oxfilé &r dyrt!
Fisk ar mycket billigt ibland.

* Handla frukt och grénsaker efter sdsong. Strunta i tomaterna under vintern, men
frossa under sommaren.

* Ju mer bearbetad maten &r, desto dyrare blir den. Valj bort hel- och halvfabrikat.
Billigast blir det om du képer ravaror och tillagar maten sjalv.

* Kolla datummaérkningen sa att maten &r frasch @nda tills du hinner &ta upp den.
Kop inte stérre foérpackningar an vad du gor av med. Mat som sléngs ar dyr mat.

* Handla i en vélskétt butik med bra sortiment. Jourbutiker och bensinmackar har
hég prisniva.

« Titta pa jamforpriset sé ar det l4tt att vélja det billigaste alternativet.

* K6p inte maten pa kredit. D& 6kar dina kostnader med 20-30 procent!

RECEPT FINNS OVERALLT

Satt en grundkokbok overst pa din onskelista. Du kommer att fa
mycket nytta av den, &ven om du tycker att du kan laga mat. Ta ocksa
for dig av recepten som finns pé& internet, i butiker, pa férpackningar
och i tidningar. Du kommer att bli éverraskad av hur mycket god och
billig mat du kan laga.

Det ar inte helt 1&tt att laga mat till en enda person. Till och med den
minsta férpackningen ar ibland fér stor. Det roligaste sattet att 6sa
problemet ar att laga mat tillsammans med andra. D& blir den ocks&
festligare att ata och billigare att handla. Eller s& gér du storkok sjélv
och fryser in i portionsférpackningar.



SMAUTGIFTER FOR TUSENTALS KRONOR

Om dina pengar forsvinner pé ett oforklarligt s&tt kan du misstanka att
du gor av med en hel del pa smautgifter. Handlar du sadant varje dag
blir summan imponerande efter ett ar.

LAKARE, MEDICIN OCH ANNAT OFORUTSETT

| din budget ska du helst ha en post fér oférutsedda utgifter. Du kan
drabbas av en véldig forkylning och behdva ga till lakaren och kdpa
medicin. Gar du till vardcentralen kostar lakarbesoket cirka 200 kronor,
pa akuten far du betala ungefar 400 kronor. (Ungdomar upp till 20
ar betalar oftast lagre avgift och har i en del landsting fri lakarvard.)
Medicin har blivit dyrare och du féar betala merparten av kostnaden
for de mediciner du koper i borjan av en period pé ett ar. Behover du
képa ytterligare medicin under samma ar betalar du en lagre andel av
kostnaden. Koper du medicin for mer an 2 200 kronor under ett ar far
du frikort och gratis medicin resten av aret.

Arbetar du far du ocksa ta med i berakningen att du forlorar 16n nar
du ar sjuk. Den forsta sjukdagen ar en karensdag och for den far du
ingen er-sattning fran sjukforsékringen. Fran dag tvé far du 80 procent
av din 1on.

ATT TA KORKORT

Du som fyllt 16 ar far bérja évningskéra bil. Du kan ta kérlektioner pa
en trafikskola eller évningskora privat. Innan du satter igang maste du
skaffa ett korkortstillstdnd. Kér du privat maste dessutom den som
évningskér med dig godkénnas som din handledare. Ett bland flera
krav ar att handledaren gatt en introduktionsutbildning tillsammans
med dig.

Ett korkort kan kosta omkring 13 000 kronor. D& ingér runt 20
korlektioner pé trafikskola, teorikurs, halkkdrning, 1an av bil vid upp-
korning samt korkortstillstand. Ring eller besék négra olika kérskolor.
Manga har olika "paket” med de obligatoriska delarna samt ett lagre
antal korlektioner for dem som kan kora mycket privat. Nar du jamfor
priserna sé kolla ocksa kérlektionernas langd. Somliga har 40-minuters
lektioner, medan andra erbjuder 80-minuters lektioner.

BARN KOSTAR 1,4 MILJONER FRAM TILL SIN 18-ARSDAG
Skaffar du barn far du en utgift i miljonklassen. Fast det avskracker,
som tur &r, inte s& manga. Konsumentverket har raknat ut att ett barn



som &r mellan ett och tva ar kostar runt 1 800 kronor i manaden i
mat, blojor, klader, leksaker och férsakring. Dartill kommer barnom-
sorgsavgiften.

| dessa berakningar ingar enbart det nddvandigaste. Inga hérliga
(och dyra) leksaker och inte heller nagra jattepasar med godis. Manga
(framfor allt tjejer) valjer att jobba deltid nar de far barn och da sjunker
forstas ocksa inkomsterna.

Barnbidraget p& 1 050 kronor i ménaden véger latt i jamforelse
med alla utgifter.

1. Vad bor en tjej/kille betala som bor hemma efter gymnasiet?

2. Hur mycket kostar enbart maten f6ér en ung tjej/kille per manad?
3. Vad kan du gora for att halla matkostnaderna nere?
4

. Hur mycket kostar klader per manad enligt Konsumentverkets beréakningar?
Verkar det rimligt?

5. Vad kostar bensinen fér en bil som kérs 1 500 mil per ar?
Vad kostar férsékringen? Service? Parkeringsbéter?

6. Vad kostar det att ha telefon? Vilken abonnemangsform ar billigast?
Vad kostar det att ha en iPhone eller liknande? Vad kostar Internet?
Abonnemangstjénster pa spel?

7. Gor en budget 6ver dina nuvarande inkomster och utgifter. Jamfér dina siffror
med Konsumentverkets. Har du lagre eller hdgre utgifter fér nagra eller alla
poster? Vad gér du av med mest pengar pa?

8. Diskutera hur man kan 6ka sina inkomster och minska sina utgifter.

9. Diskutera om man bér betala om man bor hemma efter gymnasiet?
Om man arbetar? Om man studerar?



Betala rakningar

Att betala riakningar kan kosta olika mycket hos banken.
Dyrast ér det att betala i kassan pa bankkontoret. Enklast och
billigast ar att ha ett Ionekonto i en bank och betala rakningarna

via internetbanken.

NARMASTE BANKEN FINNS PA INTERNET
P4 internet kan du betala dina rakningar via Plus- eller bankgiro. Nar
du betalar via giro kan det ta tv4, tre dagar fér pengarna att komma
fram till mottagarens konto och under helger gors inga Gverforingar.
P& internetbanken kan du fylla i vilka datum rakningarna ska betalas
vilket &r praktiskt eftersom du kan lamna ifran dig alla uppgifterna
langt i férvag. Tank bara pé att ha pengar pa kontot den dag som
rékningen ska betalas.

Exakt hur du ska gora, var du fyller i Plus- och bankgironummer
varierar mellan olika banker. Anvisningar hittar du p& internetbanken.

Alla banker erbjuder &tkomst till internetbanken i mobilen. Kolla
med din bank! Kontroll och godk&nnande av rakningarna sker direkt
pé bildskérmen eller i mobilen.

E-FAKTURA

E-fakturor bérjar erbjudas av allt fler féretag. Genom e-fakturor kan du
ta emot rakningar pa ett enkelt satt via internet istallet for i breviadan.
Du slipper skriva in kontonummer, belopp och referensnummer som
nar du registrerar rakningarna sjélv. Du kontrollerar och godkénner
rékningarna direkt p& skarmen..

AUTOGIRO

Storre foretag — t ex bostadsforetag och forsakringsbolag — som
skickar ut miljontals rakningar varje manad brukar erbjuda betalning
via autogiro. Om du valjer att betala via autogiro innebar det att peng-
arna automatiskt dras fran ditt konto dagen innan rakningen ska vara
betald. Fordelen med autogiro ar att rakningarna alltid betalas i réatt
tid, dven nar du ar bortrest. Du méste bara se till att det finns pengar
pé kontot.



Autogiro fungerar oftast alldeles utmarkt. Men systemet bygger pa att
foretagen upptrader seridst. Banken som drar pengarna fran kontot
kontrollerar inte om foretaget uppger korrekt summa utan enbart om
det finns tillrackligt mycket pengar pé& kontot. Ge darfor bara etable-
rade och seridsa foretag ratt att ta betalt via autogiro. Skulle nagot bli
fel s& ska du klaga hos foretaget eller hos din bank.

Du godkanner att ett foretag far dra en viss summa fran ditt konto

genom att skriva under ett papper om autogiro. Det gar ocksa att

lamna ett medgivande till autogiro via internet. Vill du avsluta ett auto-
giro vander du dig till din bank eller till foretaget.




GYMMET FORTSATTE ATT TA UT AVGIFT

Gymmet var frascht och instruktéren bra, sa Maria beslutade sig for att kopa ett
terminskort fér 1 800 kronor, som hon betalade manadsvis via autogiro. Strax fére
jul berattade instruktéren att hon skulle sluta och Maria bestamde sig for att byta
gym. | slutet av januari upptéckte Maria att en manadsavgift betalats till gymmet,
trots att hon betalat hela det gamla terminskortet och ocksd meddelat gymmet
att hon slutat trdna dér. Hon talade med dgaren, som beklagade felet och lovade
att betala tillbaka pengarna. Maria fick dock inga pengar och nésta manad hénde
samma sak, och nésta igen. Maria vande sig da till banken och stoppade utbetal-
ningarna. Medan Maria funderade pa att stdmma &garen till gymmet for att fa till-
baka de 1 200 kronor som hon hunnit betala gick gymmet i konkurs och darmed
férlorade Maria sina pengar.

BEKVAMT BETALA MED KORT
Till ett I6nekonto kan du férutom giro ocksé koppla andra betaltjanster,
exempelvis olika typer av kort.

Med ett debetkort eller bankkort kan du ta ut pengar i uttagsauto-
mater och betala i de flesta butiker, pa restauranger, pa bensinmacken
och pa hotell. Pengarna dras direkt fran ditt konto. De flesta kort kan
du anvanda utomlands. Du kan kdpa varor och tjanster pa internet och
du maste koppla ett kortnummer till din smartphone for att kunna kopa
och ladda ner appar och musik/spel. Du kan ocks& prenumerera pa
tjanster och betala manadsvis med kortet. Men tank p& att om summan
som dras liten ar det latt att gldomma bort att sdga upp tjansten nar du
inte langre vill ha den!

Att ta ut pengar i automater kostar inget med de flesta bankkort.
Déaremot tar de flesta banker tar ut en arsavgift for bankkort. Det ar
forbjudet for butiker att ta en avgift av.dem som vill betala med kort.

Det finns ocksé kort som kallas betal- och kreditkort. De fungerar
precis pa samma satt som bankkort, men de kop och uttag du gor dras
inte direkt fran kontot utan du betalar senare mot faktura. Aven dessa
kort kan ha en éarsavgift. Det basta ar att betala hela skulden varje
gang rakningen kommer. Det blir betydligt billigare &n om du sprider ut
betalningen pa flera manader. Betalar du hela beloppet blir det ingen
réanta, men ju mer du delar upp skulden desto mer ranta far du betala.
Dessutom ar det ofta hog rénta pa kreditkort. Vissa banker och kort-
foretag tar en avgift for att skicka ut rakningar. Man kan aven ta ut
pengar i automat med betal-/kreditkort men det &r férknippat med en
avgift.



Bankkort fungerar som uttagskort,

men gar ocksa att betala med i de flesta
butiker, pa restauranger, pa bensin-
macken och pa hotell. Kopplar du Visa eller
Mastercard till kortet kan du

anvanda det utomlands.

Det finns ocksa affarsanknutna kreditkort. Dessa ger "poéang"” eller
bonus i vissa butiker men brukar kunna anvéandas overallt. Kolla rantan

innan du skaffar ytterligare ett kort. (Las mer om krediter under "Lan",
sidan 52).




Vissa livsmedelskedjor har kundkort. De fungerar s& att kunden har
ett konto hos livsmedelskedjan. Kunden sétter in pengar pa kontot
och betalar med kortet i kassan. P& sa satt férrantar sig matpengarna
battre an om de star p& I6nekontot eller ligger i planboken. Det gér
ocksa att koppla en kredit till kundkortet, men rantan ar hég och det
blir dyrt att handla mat pa kredit.

For att skapa trogna kunder premierar manga kedjor dem som
handlar mycket. Stamkunder féar speciella erbjudanden och ofta en bonus
i form av en vardecheck. Alla dina inkdp registreras pa kundkortet. Ibland
fungerar detta kort som betalmedel, ibland registrerar det enbart inkdpen.

LONEKONTO GER INGEN RANTA

P4 ett I6nekonto eller privatkonto far du ingen ranta och darfor ar det
smart att flytta éver de pengar du inte behéver under manaden till ett
konto som ger ranta. Du kan ha en stdende éverféring, vilket innebar
att en viss summa flyttas fran ditt I6nekonto till ett annat konto varje
manad. Du behover inte ha Iénekonto och andra konton i samma bank,
&ven om det &r mest praktiskt. Ibland tar banken en avgift for att dver-
fora pengar till ett konto i en annan bank.

BETALA MED KORT PA INTERNET

Handlar du pa internet bor du kolla att féretaget ar seriost. Det ska
finnas namn, adress och telefonnummer till foretaget pa webbplatsen.
Det kan vara svart att kontrollera men tips om hur du kan gora hittar
du pa Konsumentverkets webbplats (konsumentverket.se). Betalar du
med kort ar det en férdel om det &r ett kreditkort. Om du har betalat
med kreditkort och varorna inte kommer kan du vanda dig till kortutgi-
varen och begéra att du ska f tillbaka den summa pengar som dragits.
| forsta hand ska du dock vanda dig till séljaren. Det gér ibland att fa
tillbaka pengar dven om kortet inte har nagon kredit.

MASTE JAG BETALA ALLA SMAAVGIFTER?

Nastan alla foretag faktureringsavgifter, expeditionsavgifter eller avi-
seringsavgift, oftast 45 kr. Principen ar att sddana avgifter ska du och
saljaren komma dverens om, men de &r &nda svéra att undvika. Oftast
star det nagot om faktureringsavgift med mycket liten stil i avtalet. Valj
e-faktura i stéllet for att fa fakturan hemskickad om de erbjuder det -
den blir inte hemskickad utan du far den i din elektroniska breviada i
internetbanken. Foretagen tar an sé lange inte betalt fér dem.
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ANNA SKA BETALA FAKTURERINGSAVGIFT

Anna képer en soffa som hon ska betala nar den har levererats. Siljaren sager att
faktureringsavgiften &r 45 kronor. Anna fragar nér soffan ska levereras, men sager
inget om faktureringsavgiften som hon dédrmed accepterar. Hon maste betala
faktureringsavgiften.

Om séljaren ddremot kravt faktureringsavgift utan att sédga nagot i férvag hade
Anna kunnat stryka avgiften fran rakningen.

NIKLAS SKA BETALA AVGIFTER FOR PORTO OCH ADMINISTRATION

Niklas képer tréningsklader pa postorder. | katalogen star det att administrations-
och portoavgifter tillkommer, fast den uppgiften ser inte Niklas eftersom han inte
laser képvillkoren. Nar Niklas gor sin bestallning accepterar han énda avgifterna

och maste betala dessa.

NAR SKA RAKNINGEN BETALAS?

Rakningar ska betalas i tid annars kan du réka ut fér dréjsmalsranta.
Vad som ér i tid bestdms av vad du och saljaren har kommit 6verens
om. Det finns alltsa inte ndgon lagregel om att du alltid har 30 dagars
betalningstid.

Om du och saljaren kommit dverens om ett datum nar rakningen
ska vara betald réknas den dagen som férfallodag och saljaren har
darefter ratt att ta ut dréjsmalsranta. Star det en uppgift om dréjsmals-
ranta i avtalet sa ar det den réantan som géller. Men om inget ar avtalat
om dréjsmalsranta s& far den hogst vara referensrantan plus 8 pro-
cent, vilket fér narvarande betyder en dréjsmalsranta pa 8 procent om
inte annat har éverenskommits. Men det vanliga &r att du och saljaren
inte har kommit 6verens om né&gon sista dag for betalning. Séljaren har
da ratt att krava betalning omgéende.

OM DU INTE BETALAR I TID
Efter forfallodagen kan séljaren sjalv skicka ett inkassokrav till kdpa-
ren eller lamna &ver skulden till ett inkassoforetag. Han behdver inte
skicka en paminnelse forst, &ven om det &r vanligt. Séljaren kan ockséa
vanda sig till kronofogden och ansoka om betalningsforelaggande.
Om du missar att betala en rakning ska du hora av dig till foretaget.
Ring eller skicka e-post. Be att fa ett nytt inbetalningskort om det
gamla kommit bort. Skulden blir snabbt storre eftersom dréjsmalsav-
gifter och inkassokostnader laggs pa. S& smaningom kan du hamna i
kronofogdens register och da blir det svart att i framtiden f& banklan
och andra krediter. Du kan ocksé f& problem om du vill skaffa telefon-



eller internetabonnemang. En betalningsanmarkning finns kvar i
registret i upp till fyra &r, &ven om du har betalat skulden. Det allra
varsta ar att det ocksé kan bli oméjligt att fa ett eget hyreskontrakt s&
lange som betalningsanmarkningen finns kvar.

Betalar du inte rakningen trots betalningsforelaggande kan krono-
fogden besluta om utmétning. Har du tillgdngar som kan omsattas i
pengar som en fastighet, pengar pa banken eller aktier tar kronofog-
den s& mycket i beslag som behdvs for att tacka skulden. Kronofogden
kan ocksé besluta om att utméata en del av din 16n. Du har dock rétt att
behalla existensminimum, vilket ar ungefar lika mycket som forsorj-
ningsstdd. Forsorjningsstédet fér ensamstaende &r drygt 3 900 kronor
i manaden + bostad.

Skulder som uppstar nar man kdper varor eller tjanster preskriberas
efter tre &r. Men den tiden f6rlangs om ett nytt krav p& skulden kommer
in till kronofogden eller om fordringségaren begar en ny undersokning
av den skuldsattes tillgangar. For de flesta statliga skulder, sésom skatt,
géller langre preskriptionstid, for banklan galler tio &r.

Den skuld som inte betalas fortsétter att vaxa. S& smaningom kan
det bli aktuellt att satta den skuldsatte i personlig konkurs. Till skillnad
fran nar foretag gar i konkurs s betyder inte en konkurs fér en privat-
person att skulderna férsvinner. De finns kvar och vaxer.

Den vanligaste orsaken till betalningsanmarkningar bland ungdomar
ar obetalda mobilrakningar och sms-lan. Har du véldigt héga mobilrak-
ningar och svart att betala dem kan en [8sning vara att skaffa ett
kontantkort. Det &r inte ens dyrare att ringa med kontantkort an att ha
ett 16pande mobilabonnemang. Och undvik sms-lan, de ar mycket
dyrare an alla andra lan.

EN OBETALD TELEFONRAKNING BLIR SNABBT MYCKET HOG

Telefonrékning 600 kr
Paminnelseavgift 60 kr
Inkassoavgift 180 kr
Ansdkan om betalningsférelaggande 300 kr
Ombudsarvode 380 kr
Grundavgift vid verkstallighet 600 kr
Slutsumma med alla avgifter 2 120 kr

HYRAN VIKTIGAST
Vissa rékningar ar viktigare @an andra att betala i tid. Hyran, elen och
telefonrakningen ar nagra exempel. Om du betalar din hyra fér sent
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kan du forlora din bostad. Betalar du telefonrékningarna for sent kan
din telefon stdngas av och det kan bli bade dyrt och svart att 6ppna
abonnemanget igen. Det finns foretag som skickar ut rakningar fast
du inte har bestallt ndgot. Du méaste bestrida, alltsa skriva att du inte
tanker betala s&dana rakningar. Gar rakningen till inkasso eller krono-
fogden méaste du ocksa skriva till dem att rakningen ar felaktig. Om du
bara later bli att betala rakningen réknas det som om du accepterat att
den ar korrekt.

1. Vad &r bankkort? Kreditkort? Kundkort? Bonuskort?

2, Vilka ar férdelarna med att skota bankafférerna via internet?

3. Nér ska du betala en rakning?

4. Vad hénder om du inte betalar dina rakningar i tid?

5. Anta att du struntar i att betala en telefonrakning pa 500 kronor.
Du far tva betalningspaminnelser, inkassokrav, men forst nér betalnings-
forelaggandet fran kronofogden kommer betalar du din skuld.

Ungefar hur mycket kostar telefonrakningen da?

6. Diskutera vilka fér- och nackdelar det finns med kundkort
hos olika livsmedelskedjor?



Spara

Att spara ar bra. Att ha pengar sparade ger frihet och du beho-
ver inte oroa dig for att inte kunna betala oforutsedda utgifter.
Sadana kommer alltid.

S& lange du pluggar har du knappast rad att spara sarskilt mycket.
Men nér du borjar arbeta far du betydligt battre ekonomi. Bor du
dessutom hemma hos dina féraldrar eller tillsammans med nagon sa
blir hyran och hushéllskostnaderna lagre an om du bor ensam och du
far flera tusenlappar kvar nar du betalt det nddvandiga. Du har stora
mojligheter att spara.

Att spara betyder inte bara att samla pengar pa hég. Med spar-
pengarna kan du forverkliga en del av dina drémmar. Drémmer du om
en bil, en resa, en lagenhet eller en bat?

VIKTIGT MED MAL

Det gér lattare att spara om du har ett mal. Tanker du pé resan du ska
gora s& blir det mindre svart att avsta fran jackan du egentligen inte
behdver. Tanker du pa bilen du ska kdpa s& avstar du gérna fran det
dar besoket pad McDonalds.

Att spara handlar ocksd om att skapa en vana. Sparar du en
bestdmd summa varje mé&nad slutar du snart att tdnka p4 allt du kunde
ha gjort fér pengarna om du inte hade sparat dem. Efter nagra ménader
har sparandet givit resultat. Du har inte langre nagra hundra kronor, du
har tusen kronor och lite till. Du har kommit narmare mélet.

NOJ DIG INTE MED ETT LONEKONTO

Oavsett om du studerar och lever pa studielan eller arbetar behéver
du ett Idnekonto, for att ta emot inkomster och betala rakningar. Men
|[6nekonton ger sallan bra ranta. | sjalva verket kan ett I6nekonto kosta
dig nagra hundralappar om éaret beroende pa att bankerna tar betalt
for de tjanster som ar kopplade till kontot.

Ha inte for mycket pengar pa ditt [6nekonto. Oppna i stallet ett
annat konto med hogre ranta och fér éver pengarna dit. Far du inkom-
ster regelbundet kan du ha en staende 6verféring. Annars for du 6ver
pengarna sjalv.
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u pengar, lite eller mycket,
ga planer pa att spendera
de nidrmaste manaderna
a dem fran lonekontot
pan sparform.

Vilken typ av konto du ska valja beror pa hur du kommer att anvénda
dina sparpengar. Sparkonton kan vara bundna under en viss tid eller
vara sadana att du kan satta in och ta ut, sétta in och ta ut. Stirra dig
alltsé inte blind p& rantan nar du véljer konto. De konton som har den
hégsta rantan har i allménhet bara ett eller ett par fria uttag. Gor du
fler uttag kan du t ex fa betala en uttagsavgift eller s kanske réntan
blir lagre. Kontrollera ocksé att kontot omfattas av den statliga ins&tt-
ningsgarantin.

LANGSIKTIGT SPARANDE

Att ha nagra tusenlappar sparade ger trygghet och frihet. Du behdver
inte oroa dig for oférutsedda utgifter och du behdver inte alltid vélja
det billigaste alternativet. Du kanske redan har ratt s& manga kronor
sparade? Dina foraldrar eller dina mor- eller farféraldrar har kanske
sparat at dig?
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Har du pengar, lite eller mycket, men inga planer pa att spendera dem
inom de nérmaste manaderna bér du flytta dem fran Iéne- eller spar-
kontot till nAgon annan sparform. Alternativen ger inte bara i allménhet
battre avkastning du far ocksa sjélv vara aktiv och bestdmma hur dina
pengar ska placeras. Sparformerna ar ménga. Du kan spara i aktier,
i obligationer eller i fonder. Men ténk pé att det finns en risk att dina
sparade pengar kan sjunka i varde nar du investerar i aktier och fonder.

VAD AR EN AKTIE?

En aktie ar en dgarandel i ett aktiebolag. En del aktiebolag noteras pa
borsen dar aktier kdps och séljs. Aktier brukar ge en arlig avkastning i
form av utdelning. | Sverige har (fér bérsnoterade foretag) utdelningen
legat mellan tva och fyra procent av det investerade kapitalet. Att s&
manga placerar sina pengar i aktier beror pa att aktierna i regel stiger
i varde. Nar ett féretag gar bra okar foretagets varde och darmed aven
aktiernas varde.

En akties varde kan g& upp och ned och du kan av naturliga skal
inte f& nadgon garanterad ranta eller garanterad vardedkning pa ditt
aktie-innehav. P4 lang sikt har det andé visat sig vara mycket férman-
ligare att ha sina pengar placerade i aktier &n p& bankkonto.

Att spara i aktier ar ett aktivt sparande dér du sjélv bestammer
exakt i vilka féretag du vill satsa dina pengar. Det ar inte ovanligt att
aktiesparande vacker ett intresse fér vad som hénder i samhéllet. Nar
du kopt dina forsta aktier blir du nyfiken p& hur de utvecklas och du
borjar lasa borsnoteringarna i dagstidningen. For att gora sé bra pla-
ceringar som mojligt laser du &vriga ekonominyheter och fordjupar
dina kunskaper om olika féretag.

Aktiesparande ér inte riskfritt. Foretagen gér inte alltid bra. Du kan
till och med férlora de pengar som du har satsat om aktiekursen géar
ned. For att minska risken skaffar du aktier i olika féretag, som verkar
i olika branscher. Det &r ju inte s& troligt att det gar déligt for alla féretag
samtidigt. Képer du dessutom aktier d& och d& kommer du att képa
bade nar borsen ar pa vag upp och nar den ar pa vag ned.

Du kan kopa aktier pa banken eller via en fondkommissionar. Nar
du handlar med aktier far du i allmdnhet betala en avgift, sa kallat
courtage.
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VAD AR EN OBLIGATION?

Nér du képer en obligation lanar du ut dina pengar till den som ger
ut obligationen. Det kan vara staten eller ett bostads-finansieringsfo-
retag. Obligationen &r ett rantebérande vardepapper, egentligen ett
skuldebrev, och ger en bestdmd ranta under en viss tid. Obligationer
kan lopa under ett halvér, ett ar, tva ar, fem ar eller &nnu langre. Ju
langre 16ptid, desto hogre blir rantan. Réntan kan betalas ut arligen
eller nar obligationen I8per ut. Den senare typen av obligation kallas
nollkupongare. Premieobligationer &r en sarskild typ av obligationer
som inte ger nagon réanta. | stallet deltar du i en vinstutlottning ett par
ganger om aret. Realrénteobligationer ger en viss pa férhand bestamd
ranta, exempelvis fem procent, plus kompensation fér inflationen. Om
den &r tva procent blir obligationsrantan fem procent + tva procent,
allts& sju procent.

Behaller du din obligation fram till inldsendagen far du tillbaka
pengarna du satsade samt rénta. Du vet exakt hur mycket ranta du
kommer att fa.

Om du vill kan du sdlja dina obligationer fére den dag da de ska
|6sas in. Du kanske behdver pengarna till annat. D& far du inte tillbaka
exakt lika mycket pengar som du kdpte obligationerna for. Hur mycket
du far beror pa marknadsrantan. Nar réntan sjunker stiger vardet pa
dina obligationer. Hojs réantan sjunker i stéllet véardet.

Nar du képer och séljer obligationer far du i allménhet betala en
avgift, s& kallat courtage.

Obligationer kan du kdpa pa banken samt direkt av den som ger ut
obligationerna, exempelvis Riksgalden.

OLIKA SPARFORMER

Banksparande omfattas av insattningsgarantin och &r ett sékert sparande.

Aktier &r osdkert pa kort sikt, men har historiskt sett gett en battre vardetillvaxt
an banksparande.

Obligationer 4r ett sikert sparande. Nér rantorna dr héga kan obligationer vara
ett intressant alternativ till aktier.

Fonder kan innehalla réntebarande papper och/eller aktier. Ofta innehaller
fonderna mellan 20—-30 olika aktier eller vardepapper och didrmed sprids risken.

Aktiefonder passar béast for langsiktigt sparande och kan da ocksa ge den
basta vardetillvéxten.



VAD AR EN FOND?

En fond &r en samling av vardepapper, till exempel aktier eller obli-
gationer. Nar du sparar i fonden kdper du andelar i fonden och blir
alltsd en av dess andelsagare. En rantefond placerar pengar i rante-
barande vardepapper exempelvis statsskuldvéxlar, statsobligationer
och bostadsobligationer. Rantefonder som placerar i vardepapper som
|6per under kort tid brukar kallas korta rantefonder och har ofta namn
som penningmarknads- eller likviditetsfonder. Sddana fonder ar framst
alternativ till sparkonto i bank. Réantefonder som placerar i vardepapper
som léper under lang tid kallas ofta l&nga rantefonder och &r alternativ
till privatobligationer.

En aktiefond placerar tillgdngarna i aktier i olika bdrsnoterade fore-
tag och sprider darmed risken. Enligt lag méste en aktiefond &ga aktier
i minst 16 olika féretag. Aktiefonderna har olika placeringsinriktning
och riskniva. En del fonder ar inriktade pa foretag enbart i Sverige,
Japan, Norden, Europa eller varlden. Andra fonder placerar uteslutande
i foretag i en enda bransch, kanske lakemedel eller teknik. Ju mer
specialiserad en fond ér, desto storre risk tar du. En fond som enbart
placerar i spanska aktier &r mer riskabel &n en fond som képer aktier
i foretag i manga olika europeiska lander. En europafond &r i sin tur
mer riskabel &n en globalfond som placerar i aktier i hela varlden.

Blandfonder placerar bade i rantebérande vardepapper och i aktier.
Sadana fonder innebar hogre risk én rantefonder, men lagre risk an
renodlade aktiefonder.

| borjan av 2000-talet gjorde bdrsen en dykning och fonder som
innehdll aktier minskade kraftigt i varde. 2003 &terhamtade sig aktie-
marknaden och vénde uppat. Hosten 2008 gjorde aktiemarknaden en
djupdykning men hamtade sig en del fram till sommaren 2011 da
aktiemarknaden dék igen, for att sedan vanda upp under 2013. Under
2015 var aktiemarknaden skakig med upp- och nedgéngar. Avkast-
ningen pa fondsparande har i allménhet varit betydligt battre an bank-
sparande.

Du betalar en avgift till fondforvaltaren, avgiften for aktiefonder ar
hogre an for rantefonder.

Fondsparande ar ett alternativ till bade banksparande och direkt
sparande i obligationer eller aktier. Det gér utmarkt att spara ett regel-
bundet belopp varje ménad och det gar ocksa att spara ett mindre
belopp, som 100 kronor &t gangen.
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CARLOS, JONAS OCH REBECKA

Carlos, Jonas och Rebecka ar 20 ar och jobbar vid sidan av studierna. Trots att
ekonomin ar ganska skral férséker de spara.

Carlos vill bo i villa s& smé&ningom. Han satter undan 100 kronor varje manad,
som han ska ha till kontantinsats. Eftersom sparandet ar langsiktigt placerar han
sina pengar i tre olika fonder, tva aktiefonder och en blandfond.

Jonas sparar till resor. Hans sparande é&r kortsiktigt och han har darfér pengarna
pa ett sparkonto.

Rebecka ar mycket intresserad av ekonomi och féretag och har darfor startat en
aktiesparklubb tillsammans med fem tjejkompisar. De tréffas fyra ganger om aret
och bestammer vilka aktier de ska kdpa och silja.

INVESTERINGSSPARKONTO (I1SK)
Du kan ockséa spara - exempelvis i aktier eller fonder - pa ett inves-
teringssparkonto (ISK). Da betalar du ingen kapitalvinstskatt nar du
séljer (om vardepapprena har gatt med vinst) utan det dras istéllet
en arlig avkastningsskatt (schablonskatt) fran vardet pa ditt ISK. Du
behdver alltsa inte sjalv deklarera affarerna du gjort pa ett ISK.
Avkastningsskatten ar 0,42 procent 2016 och tas ut oavsett om du
har gjort vinst eller forlust.

KAPITALFORSAKRING
En kapitalforsakring har flera likheter med ett investeringssparkonto.

|11

Forsékringen fungerar som ett "skal” dar du exempelvis kan spara i
fonder eller aktier. Du betalar avkastningsskatt pa véardet av ditt spa-
rande varje ar.

Det finns olika typer av kapitalférsakringar. Antingen bestammer du
sjalv vad du vill placera i férsékringen, eller s later du forsakringsbo-
laget dar du har din férsékring ta hand om forvaltningen. Ingen kapi-
talforsakring ar helt avgiftsfri, men avgifterna kan variera.

En kapitalforsakring ar mest lamplig for ett langsiktigt sparande,

eftersom pengarna kan vara bundna under ett visst antal &r.

SA MYCKET AR DINA SPARPENGAR VARDA

Under de drygt trettio &ren som gatt har vi sparat sammanlagt nastan
45 000 kronor. Pengarna pa bankkontot har under denna tid vuxit till
att motsvara drygt 65 000 kronor, medan pengarna i aktiefonden har
vuxit till narmare 400 000 kronor.



BOSPARANDE INTRESSANT FOR UNGA
Det ar dyrt att kdpa hus och bostadsratter, sarskilt i Stockholm, Gote-
borg, Malmé och universitetsstdderna. Du kan inte rékna med att fa

l&na allt av banken. For att f4 bostadslan krévs en kontantinsats p& 15
procent. Har du en drom att s& smaningom kopa hus eller bostadsréatt
bor du spara regelbundet.

Bosparande i exempelvis HSB, Riksbyggen eller SBC ger dig fértur
att kdpa en bostadsratt. En del banker har sarskilda bosparkonton,
som kan ge fortur till hus eller tomter som banken formedlar.
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Visserligen ar nyproducerade lagenheter och hus dyra, men ibland kan
bosparande vara enda sattet att dverhuvudtaget f& tag pa den bostad
du vill ha.

Kolla reglerna, det brukar kréavas ett visst regelbundet sparande for
att du inte ska férlora din plats i kon.

ALLA FONDSPARAR VIA PENSIONSSYSTEMET

Alla som arbetar, dven du som jobbar extra, bor fundera pa fonder och
pensionssparande. 2,5 procentenheter av pensionsavgifterna (som
sammanlagt &r 18,5 procent av 16nen) gar till premiepensionen. Dessa
inbetalningar blir "personliga” och ska sparas i en fond. Vilken fond far
vi sjalva bestdmma. Den som inte sjalv vill vélja fond far sina pengar
placerade i en fond, som forvaltas av Sjunde AP-fonden. Denna placerar
i bade aktier och réntebarande papper. Malet ar en langsiktigt god
avkastning. Ar du aktiv och sjalv placerar dina pengar i fonder kan du
vélja en nagot hégre risk och sannolikt ocksé f& en hégre avkastning.

SA MYCKET GAR | SKATT
Om du har inkomster fran kapital, sdsom réantor eller aktieutdelning
maste du betala skatt. Kapitalskatten ar 30 procent och dras direkt
av banker, fondforvaltare eller forsékringsbolag, som vidarebefordrar
pengarna till skatteverket.

Nér du séljer aktierna eller fonderna méste du betala kapitalvinst-
skatt om de de dkat/stigit i varde.

1. Ta reda pa hur fondernas upp- och nedgéngar redovisas i de stora
dagstidningarna. Forklara for dina klasskamrater.

2. Hur &r dina sparade pengar placerade? Vilken ranta far du? Finns det bra
alternativa sparformer? Hur mycket ranta/avkastning ger de?

3. Diskutera vilken summa som &r rimlig att spara om du jobbar extra under helger
och lov.

4. Vad kostar en bostadsratt/villa dér du bor? Hur mycket sparade pengar
behdvs till kontantinsats? Ar det ett rimligt sparmal?



Forsakringar

Om det allra virsta skulle hinda och du skadar dig sa att du
blir invalid for livet behover du ekonomisk hjdlp. Det behover
du ocksa nir du blir sjuk, drabbas av inbrott eller om ditt
bagage forsvinner pa resan. Ekonomisk hjalp far du genom
forséakringar. De flesta forsédkringar ar rena riskforsadkringar.
Om bilen inte stjals, om du inte blir funktionshindrad, om du
inte dor i fortid, om huset inte brinner upp sa har du betalt
alla premier ”i onédan”. Men du sover bittre pa nitterna om
du vet att du far ekonomisk hjilp om nagot skulle hinda.

SOCIALFORSAKRINGARNA GALLER ALLA
De allra viktigaste forsékringarna behdver du inte fundera pa om du
ska skaffa. Du har dem &nda. Alla som bor i Sverige omfattas av sam-
hallets forsékringar, socialforsakringarna. Detta skyddsnat kan ge dig
sjukpenning nar du &r sjuk, pension nar du blir gammal, aktivitets- eller
sjukersattning om du blir sa sjuk att du ar tvungen att sluta arbeta, ratt
att ta ledigt med ersattning fran Férsakringskassan nar du far barn.
Daremot kan skyddet ibland vara begréansat. Vill du exempelvis ha
battre pension &n det samhallet erbjuder dig s& méste du ordna det
sjalv. Oftast har arbetsgivaren tecknat en tjanstepension som ger dig

Bildkalla: Trygg-Hansa Forsakrings AB

hogre pension an vad socialférsékringen erbjuder. Dessutom kan du
ha en privat tecknad pensionsforsékring. Men trots det maste du &nda
rékna med att din pension aldrig blir lika hdg som din 16n nar du arbetar.
Samma sak galler om du blir sjuk. Samhaéllet ger ett grundskydd, men
vill du behélla din ekonomiska standard maste du sjalv ordna med ett
utdkat forsékringsskydd - via din arbetsgivare eller privat.

For din egendom som lagenhet, villa, bil, mébler i hemmet, saker du
har med dig nér du reser eller dina husdjur finns inget grundskydd via
samhéllet. Vill du ha ersattning om din egendom skadas méaste du sjélv
kdépa en egen privat forsakring.

TIANAR DU 10 560 KRONOR FAR DU SJUKLON

Alla som &r bosatta i Sverige ar férsékrade i den allménna sjukférsékringen.
Nar du blir sjuk ska du ringa till din arbetsgivare. Det &r denne som betalar din
sjuklon de férsta 14 dagarna. Ar du sjuk langre n en vecka kravs ett lzkarintyg.
For att ha ratt till sjukpenning maste du ha en arbetsinkomst pa minst 10 700
kronor om é&ret. Studerar du kan du dndé ha ratt till sjukpenning, d&ven om du
inte arbetar vid sidan av studierna.
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UNGDOMAR HAR LAGRE ERSATTNING

Ungdomar har sémre skyddsnat an de flesta vuxna. Det beror pé att
erséttningsnivéerna i socialforsakringarna ar knutna till arbetsinkomsten.
Sjukforsakringen och féraldraférsékringen ger ca 80 procent av [6nen
i ersattning, men bara till dem som arbetar och har inkomster. Pensionen
ar ocksa knuten till forvarvsarbete. Den som bara arbetat négra fa ar
far lagre pension an den som arbetat lange, den som har hég 16n far
hégre pension &n den som har lag 16n. Har man inte arbetat alls, far
man enbart en garantipension.

De som star utanfor arbetslivet, och det géller ju ungdomar som
studerar, har enbart ett skydd pa grundniva. Rakar du ut for en sjuk-
dom eller olycka som &r sa allvarlig att du aldrig kommer ut i arbetslivet,
blir din aktivitets- eller sjukersattning lag. Darfér ar det bra om ungdomar
har en barnférsékring som kompletterar samhallets skydd.

En barnférsakring &r en sjuk- och olycksfallsférsakring for barn och
ungdomar som i de flesta fall géller upp till 25 ars alder. En sadan for-
sékring kan bland annat betala ut en engdngssumma vid bestédende
handikapp (medicinsk invaliditet) och/eller vid bestadende arbetsofér-
méaga (ekonomisk invaliditet). Vid en allvarlig sjukdom kan aven féraldrar
fa viss ersattning fran barnférsakringen och vid svarare diagnoser kan
ett engangsbelopp utbetalas direkt néar du fatt diagnosen. | forsakring-
arna finns det dock manga sjukdomar dér erséttningen ar begransad.

"FORTIDSPENSIONAREN” BOSSE 22 AR

Né&r Bosse var 22 ar sprack ett karl i hjarnan. Han svévade mellan liv och déd i
flera veckor, men 6verlevde. Bosse fick bestdende skador och efter ett par ar fick
han aktivitetsersattning. Hans erséttning ar idag cirka 8 200 kronor i manaden
plus bostadstillagg. Eftersom han aldrig férvarvsarbetat har han inte kunnat jobba
in ndgon pension och far darfér bara garantipension. Bosse klarar sig ekono-
miskt, men har inget éverflod, och s& kommer det att forbli. Till skillnad fran sina
jamnariga har Bosse ingen Ioneutveckling att se fram emot.

SKOLAN FORSAKRAR

Kommunerna har olycksfallsférsakringar for alla barn som gar pa for-
skola och i skolan. Normalt galler férsakringen bara under skoldagen,
men nagra kommuner har forsékringar som ocksé géller pa fritiden.
Nackdelen med de kommunala forsakringarna ar att forsakringsbeloppen
ar ganska laga De engéngsbelopp som betalas ut vid skador som ger
bestdende invaliditet &r alltsa mycket mattliga. Det ar viktigt att tanka



pé att forsékringen bara géller vid olycksfall och inte vid sjukdom. Om
du halkar och bryter ett ben sa kan det vara fraga om ett olycksfall. Far
du ett bestdende handikapp kan du fa ersattning fran skolans olycks-
fallsférsakring. Om du daremot som Bosse i exemplet ovan rékar ut
for att ett karl brister i hjarnan sa far du ingen erséttning fran skolans
olycksfallsférsakring eftersom skadan beror pa en sjukdom och inte
ett olycksfall. Men fér medfédda sjukdomar som exempelvis Downs
syndrom eller en CP-skada, och fér psykiska besvar, &r ersattningen
ofta begrénsad till ett engéngsbelopp eller ingen ersattning alls.

KOLLA DINA FORSAKRINGAR PA JOBBET

Anstallda har i regel battre forsakringsskydd an det som de allmanna
socialforsakringarna ger. Detta har arbetsmarknadens parter kommit
Overens om i avtal. Dessa avtalsforsékringar ger ytterligare ersattning
om du &r sjuk lange eller skadar dig p& arbetsplatsen. Du far ocksa
battre pension nar det blir dags att sluta arbeta. Dessutom omfattas
alla anstallda av en tjanstegrupplivforsakring som betalar erséttning till
din familj om du dor. Ersattningen &r idag ca 250 000 kr f6r vuxna och
85 000 kr for barn. Avtalsforsakringar ar inte frivilliga, utan galler alla
som arbetar pa arbetsplatser som har kollektivavtal. Avtalen ar olika
for olika grupper. Ar din arbetsplats ansluten via kollektivavtal vander
du dig till ditt lokala fack for att f& veta om du ar forsékrad via jobbet.

Arbetar du svart betalar du ingen skatt. Arbetsgivaren betalar heller
inga arbetsgivaravgifter eller férsakringar fér dig. Det innebér att du
inte har nagon ersattning nar du ar sjuk eller skadat dig. Ditt arbete ger
heller ingen réatt till pension och ar dessutom olagligt.

Vill du battra p& dina forsakringar ytterligare kan du skaffa dig
frivilliga olycksfalls-, liv- och pensionsforsékringar. Pa sa satt kan du
forbattra ditt ekonomiska skydd om du skulle raka ut for en olycka.
Du kan ocksa se till att din familj far en summa pengar om du dor fore
en viss alder

Frivilliga férsakringar kan du teckna som gruppférsakringar eller
som individuella férsakringar. Skillnaden &r att alla som tecknar en viss
forsakring genom en grupp betalar samma premie. | individuella for-
sakringar far de som I6per stdrre risk att raka ut fér ndgot betala hogre
premier an andra med l&gre risk. Gruppférsakringar brukar vara billigare
an motsvarande individuell férsékring.

kollektivavtal = avtal mellan arbetsgivare och fackférbund
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illustration: www.pensionsmyndigheten.se

SKOLAN FORSAKRAR

Kommunerna har olycksfallsférsékringar for alla barn som gar pa for-
skola och i skolan. Normalt galler férsékringen bara under skoldagen,
men nagra kommuner har férsékringar som ocksa galler pa fritiden.
Nackdelen med de kommunala férsékringarna &r att forsakrings-
beloppen ar ganska laga. De engangsbelopp som betalas ut vid skador
som ger bestdende invaliditet ar alltsd mycket méttliga.

SA MYCKET FAR ARBETSLOSA

De flesta som arbetar & med i facket. Om du véljer att st& utanfor bor
du dnda g& med i en a-kassa. Annars far du sdmre ekonomiskt skydd
om du blir arbetslés.

For att f4 ersattning fran a-kassan méste du ha varit medlem i minst
tolv manader. Du ska dessutom ha arbetat under viss tid fére arbets-
I6sheten. Dagpenningen varierar fran 320 kronor till 680 kronor per
dag beroende pa din tidigare inkomst.

Om du inte &r medlem i en a-kassa eller inte uppfyller villkoren kan
du f& ett grundbelopp fran arbetsloshetsforsakringen. Beloppet ar 320
kronor om dagen som betalas ut fem dagar i veckan.

HUR SATTS FORSAKRINGSPREMIEN?

Trahus brinner oftare &n stenhus. Unga personer dr inblandade i fler olyckor &n
aldre. Hus med diskmaskin och tvattmaskin drabbas oftare av éversvamningar an
hus utan sadana maskiner. Aldre blir oftare svart sjuka &n yngre. Inbrott &r vanli-
gare i storstader dn pa landsbygden. Sadana hér samband tittar forsékringsbola-
gen pa nér de analyserar skador som férsékringstagarna rakat ut fér. Dessa sam-
band paverkar din premie. Ju stérre risk du I6per att raka ut fér en skada, desto
mer far du betala f6r din férsékring. Férr kunde premierna skilja sig at beroende
pa om du var tjej eller kille, men sa far bolagen inte langre géra.

grupp = kan exempelvis vara ett fack, en arbetsplats, en studentkar, en idrottsklubb eller en
organisation.

Pensionen brukar ofta visas

A Eget Sparande som en pyramid. | botten har

du den allménna pensionen

som du fér fran staten och i
‘ TJanSteDenSIOH mitten tjdnstepensionen som
de flesta har fran jobbet och i

toppen ditt eventuella egna

~_Allman penS|0n sparande till pension.
Inkomstpension
Premiepension




ALLMAN PENSION
Man har bara laglig ratt att fa arbeta till 67 ars alder enligt LAS. Dar-
utéver maste man vara 6verens med arbetsgivaren for att fa fortsatta
jobba. Ju langre du arbetar och tjanar in pensionsratt desto hogre
pension far du. Pensionen blir ungefar 7-8 procent hogre fér varje ar
som du valjer att skjuta upp pensionsuttaget. Med tanke p4 att vi idag
ar allt friskare och lever langre s& maste du som &r ung idag rékna med
att du maste jobba till dess du néarmar dig 70-arsdagen om du vill f& full
pension. Av alla barn som fods idag raknar forskare med att hélften av
dem blir éver 100 ar gamla.

Pensionen tar hansyn till hela din livsinkomst. Du tjanar allts& in fill
din pension, till exempel om du jobbar extra under helger och lov. Det
viktiga &r att du betalar skatt. Betalar skatt gér du om du har en arsin-
komst pa drygt 18 000 kronor. Du far ocksé pensionsratter nar du
studerar, ar foréldraledig, arbetslds eller har sjukpenning. Du far maxi-
malt tillgodorékna dig allman pension for inkomster upp ftill 444 750
kronor per ar (2016). Aven de som haft liten eller ingen arbetsinkomst
alls under livet har ratt att f& pension, den kallas garantipension. For att
f& full garantipension ska du vara 65 &r och ha bott minst 40 &r i Sve-
rige. For en ensamstéende ar garantipensionen ca 7 863 kr fore skatt.
Om du dessutom omfattas av ett kollektivavtal har du tjanstepension
och dé& blir din pension hégre. Tjanstepensionen betalas av din arbets-
givare. Ju mer du tjanar ju storre roll spelar din tjanstepension.

Det allméanna pensionssystemet ar avgiftsbaserat, vilket betyder att
pensionen blir s& hog som avgifterna racker till. Pensionen ska ocksa
folja samhallsekonomin och ta hansyn till var livslangd. | tider med
stark tillvéxt blir pensionen hégre an nar tillvaxten ar méttlig.

2,6 procentenheter av din pensionsavgift placeras pa ett premie-
pensionskonto och dessa
pengar kan du sjélv placera i
fonder. Det finns hundratals
fonder att valja mellan. Du
kan vélja att placera pengar-
na i en enda fond eller for-
dela beloppet p& upp till fem
fonder.

Avstar du fran att valja pla-
ceras pengarna i en fond, som
forvaltas av 7:e AP-fonden.

Kélla: Pensionsmyndigheten
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Den fonden placerar pengarna i globala aktier nar du ar ung och dkar
andelen rantesparande nar du blir aldre.

Det ar viktigt att forsoka forsta férhallandet mellan risk och avkast-
ning. Pengarna forrantar sig ju under méanga ar.

Historiskt sett har aktier gett den bésta langsiktiga avkastningen.

Varje ar far du ett arsbesked, i ett orange kuvert, som visar vad du
hittills har tjanat in till din pension. Pensionen redovisas pa tva olika
konton, ett fér inkomstpension och ett for premiepension.

TIANSTEPENSION - en planboksfraga som ror din privatekonomi redan idag!
Manga l6ntagare har ocksa avtals- eller tjanstepensioner. Arbetar
du péa en arbetsplats med kollektivavtal kan du vara séker pa att din
arbetsgivare betalar in pengar till din tjanstepension. De vanligaste kollek-
tivavtalade tjanstepensionsavtalen ar

* ITP for privatanstéllda tjanstemén

* Avtalspension SAF-LO for privatanstéllda arbetare

* PA-16 for statligt anstallda

+ KAP-KL/AKAP-KL f6r anstallda i kommuner och landsting.

Nar du ska borja arbeta eller byter jobb bér du ta reda p&4 om din
arbetsgivare kommer att ge dig tjanstepension och hur den i sa fall
fungerar. Gor pensionen till en planboksfraga redan idag, for ju tidigare
du bérjar tjana in till pensionen desto stérre inkomst far du att leva pa
som pensionar.

| tianstepensionsavtalet framgéar det fran vid vilken &lder arbetsgiva-
ren borjar betala in pengar till din tjanstepension. Det varierar vanligen
mellan 21-25 ar men kan i nagra avtal vara oberoende av alder. | de
flesta pensionsavtalen kan du sjélv placera hela eller delar av de pengar
som din arbetsgivare betalar in. Tjanstepensionen spelar stérre roll ju
hogre 16n du har. Men oavsett blir pensionen @nda lagre &n den 16n du
har nér du arbetar.

AP-fonderna = buffertfonder i det offentliga pensionsystemet dér pengarna férvaltas genom
placeringar pa kapitalmarknaderna.



Om du arbetar som egen foretagare eller hos en féretagare som inte
har kollektivavtal och du inte vill noja dig med bara den allmanna pensi-
onen maste du sjalv bevaka och ordna s& att du far en tjanstepension.
Via www.minpension.se kan du fa en samlad bild av din totala pension.

EGET PENSIONSSPARANDE
Ménga tvivlar pa att den allmanna pensionen kommer att racka och
pensionssparar darfor privat. Tidigare var det formanligt att spara i
t ex individuellt pensionssparande (IPS) och privat pensionsforsakring
men avdragsratten for privat pensionssparande, t ex individuellt pen-
sionssparande (IPS) och pensionsfdrsakring, togs bort fran och med
arsskiftet 2015/2016. Det innebar att de allra flesta inte langre far
gora avdrag i deklarationen for belopp de satter in. Darfor ar det viktigt
att du inte fortsétter spara pa det sattet eftersom du da fér betala dub-
bel skatt (du satter in skattade pengar och far sedan dessutom betala
skatt nér pengarna tas ut). Bara du som har inkomster fran aktiv
naringsverksamhet, eller inte har n&gon pensionsratt genom ditt arbete,
kommer aven i fortsattningen ha kvar den utdkade avdragsratten.
Trots att det inte langre ar mojligt att spara i en privat pensionsfor-
sakring eller IPS sé& kan det vara bra att ha ett eget pensionssparande.
Det finns manga sétt att spara till sin pension. Allt fran exempelvis ett
vanligt sparkonto, ett investeringssparkonto (ISK), kapitalférsakringar,
fonder och I6nevéxling. Det kan ocksé vara bra att spara pa flera olika
satt och kombinera sparalternativen. P4 konsumenternas.se kan du
lasa mer om de olika sparalternativen

VAD AR OLYCKSFALLS-, LIV- OCH SJUKFORSAKRING OCH
SKADESTAND?
Frivilliga forsakringar, oavsett om det ar en gruppférsékring eller en
individuell forsakring, képer du hos ett férsékringsbolag.
Olycksfallsforsakringar galler om du skadas i samband med ett
olycksfall (en plétslig, ofrivillig, och yttre handelse som orsakat en
kroppskada) och ersatter kostnader for t ex lakarvard. De ger ocksa ett
engangsbelopp om din skada skulle ge bestaende invaliditet. Har du
flera olycksfallsférsakringar kan du bara fa ersattning fér dina kostna-
der fran en av forsakringarna, daremot kan engangsbeloppen vid
bestdende invaliditet betalas ut fran alla dina forsakringar.
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Kolla att du har en olycksfallsférsékring som tacker din fritid. Om du
idrottar boér du ocksa kolla att din olycksfallsforsakring verkligen omfattar
din idrott. Hos en del forsakringsbolag géller inte férsakringen for sa
kallade riskfyllda aktiviteter, som terrangritt, bergsklattring eller djup-
dykning, utan du maste komplettera med en sérskild férsékring.

Sjukforsakringar ar kompletteringar till den allmanna sjukforsak-
ringen och ger battre ekonomiskt skydd vid langtidssjukdom eller om
du méste sluta arbeta fére pensionen.

Foérsakringsbolagen anvander gemensamma invaliditetstabeller nar
de ska faststalla om du blivit invalidiserad pa grund av en sjukdom eller
ett olycksfall.

Har foljer nagra exempel pa medicinska invaliditetsgrader:
+ Glutenintolerans (Celiaki) 2 %

« Astma (lindrig-medelsvar) 0-10 %

»  Forlust av luktsinnet (total) 7%

* Insulinbehandlad diabetes (utan komplikationer) 15 %

+ Epilepsi 2 - 60 % (enstaka anfall per manad 15 %)

+ Cystisk fibros (diagnos fére 15 ar) 10-30 %

+ Dovhet (pa ett éra) 15 %

+ Total synforlust 68 %

+ Ryggmaérgsskada (total) 97 %

Blir du dév pa ett 6ra genom exempelvis en olyckshandelse s& kan du
se i tabellen att du har fatt en invaliditet p4 15 %. Om férsékringsbe-
loppet (maxersattningen) i din olycksfallsforsakring &r 1 miljon kronor,
s& kommer du att f& 150 000 kr (15 % X 1 000 000) i invaliditets-
ersattning fran forsakringsbolaget. Ju hogre férsékringsbelopp du
har i din privata férsakring desto hogre blir din erséttning. Har du tva
olycksfallsférsakringar s& kan du fa ersattning for invaliditet fran bada
forsakringarna.

Om din skada beror p& exempelvis en trafikolycka eller en misshan-
del sa ska den skadan ersattas som ett skadestand. Det innebar att du
forutom ersattning fran din privata forsékring aven kan f& skade-
stdndsersattning. En person som blir dév pa ett 6ra vid en trafikolycka
far som skadestandsersattning bara for sitt men (invaliditet) omkring
200 000 kronor. Om du pa grund av din skada inte kan aterga i
arbete eller du maste ga ner i arbetstid sa &r du ockséa berattigad till
ersattning for den inkomstforlust du gor. Tanken med skadestandet ar
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att du ekonomiskt ska bli férsatt i samma situation som om skadan
inte hade intréffat.

En livforsékring betalas ut om den forsakrade dér under forsak-
ringstiden. Livférsakringen ger ett engéngsbelopp och ar alltsa ett
skydd for de efterlevande. Fér pengarna kan familjen t ex 16sa lan och
betala skulder s& att livet kan g vidare ekonomiskt. De efterlevande
kan fa utbetalningar fran flera livférsakringar. Om exempelvis en
35-aring vill att de efterlevande ska f& 1 miljon kr om han avlider, s&
kostar en sadan forsékring omkring 800 kr/ar.

Privata pensionsférsékringar innehéller bade ett sparande och en
forsakring. De ger pension utdver det allminna pensionssystemet och
avtalspension. De far tidigast tas ut fran 55 ars alder och kortaste
utbetalningstiden ar 5 &r. Om den forsékrade hade tecknat en forsak-
ring med efterlevandeskydd och dor i fortid, far de efterlevande i stallet
en pension och/eller ett engéngsbelopp. Annars tillfaller pengarna
andra pensionssparare.

Olycksfallsforsikring géller vid olyckor
och ersiitter kostnader som ldkarvard,
medicin och rehabilitering. De inne-
haller ocksa ett engangsbelopp om
skadan ger bestaende men.

¢
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ALLA BOR HA EN HEMFORSAKRING

Nar du flyttar hemifran bor du skaffa dig en hemférsikring. Aven om
du kommer att bo spartanskt med bara négra f& mdbler behdver du
det. Anledningen ar att en hemforsakring inte bara géller dina mébler,
din cykel och dina skidor. Den innehéller ocksé& en reseforsakring,
Overfallsskydd, rattsskydd och ansvarsskydd.

Nar du koper en hemforsakring bor du fundera 6ver hur mycket
saker du har, ju fler grejor du &ger, desto mer pengar behéver du ha i
ersattning om ditt hem blir forstort. Det som i forsékringsbranschen
kallas 16sore ar inte bara dina mobler och husgeréd, utan ocksa till
exempel dina klader, din cykel, bocker, skidutrustning, kamera, musik-
anlaggning och jolle. Du kan ocksé fundera p& om dina saker ar var-
defulla eller om du mest har gammalt hopplock. Nar du réknar ihop vad
allt ar vart far du sannolikt fram en summa pa 100 000 kronor eller
mer. Ange inte ett for lagt belopp om du maste valja forsakringsbelopp,
da riskerar du att inte fa full ersattning om du rékar ut for en skada.
Om du anses vara sa kallat underférsékrad far du lagre erséttning. Om
t ex din TV blir stulen far du kanske bara halva ersattningen.

DETTA TACKER HEMFORSAKRINGEN

» Stold och inbrott

* Brand

* Naturskador, exempelvis om en 6versvdmning forstor [6s egendom i hemmet
« Vatten/lackage, fran t ex en trasig diskmaskin

* Ansvar, ersétter skador som du sjalv eller dina barn véllar ndgon annans egen-
dom eller ndgon annan person

 Rattsskydd, tacker viss del av advokatkostnader
» Overfallsskydd

* Resef6rsékring

En del hemférsakringar har hdga, fasta maxerséttningsbelopp pa mellan
1 000 000 kr och 1 500 000 kr. Har du en sadan behover du inte
fundera pé vad ditt hem &r vart. Férsakringsbeloppet racker oftast till
ersattning av bade ett lyxigt hem med skinnsoffor och till ett med bara
négra pinnstolar. Grupphemférsakringar har fér det mesta inte ens
négot maxbelopp utan &r s k fullvardeférsékringar.



Rékar du ut for en skada ska du gora en skadeanmalan till ditt for-
sakringsbolag. | den méaste du specificera vad som har stulits eller
blivit forstort. Ju battre du kan beskriva dina &godelar, desto storre
mojligheter har forsékringsbolaget att ge dig ratt ersattning. Allra bast
ar det om du har fotografier som visar hur ditt hem ser ut. Med tanke
pé brand ar det alltid bra att forvara en forteckning och bilder pa ditt
hem utanfor hemmet, t ex i ett USB-minne pé din arbetsplats eller hos
en slakting.

Nar férsakringsbolaget gor sin vardering av dina agodelar tar bola-
get hansyn till vad det kostar dig att képa tillbaka motsvarande egen-
dom. En fem ar gammal tv-apparat ersatts inte med den summa
pengar det kostar dig att kdpa en helt ny tv. Den ersattning du far blir
i stallet vad det kostar dig att képa en liknande, begagnad tv. | princip
kan man séga att saker som ar ett eller ett par ar gamla ersatts sa att
du kan skaffa nya, likvardiga saker. Undantag &r smycken av guld och
juveler som oavsett alder, erséatts med vad ett likvardigt smycke kostar
under forutsattning att du ateranskaffar smyckena. Porslin och annat
husgeréd ersatts i princip alltid med vad det kostar att kdpa nytt.

Om du drabbas av en skada betalar du alltid en sjalvrisk. Den ar
oftast 1 500 kronor, men kan vara hégre.

Aven om du &r férsakrad maste du vara férsiktig. Du kan inte lamna
ditt hem olast eller forvara stdldbegarlig egendom som juveler, kamera,
tv, pals, antikviteter, konst, ékta mattor, klockor, projektorer, kikare,
musikinstrument, vin och sprit i kallaren eller p& vinden om du bor i ett
flerfamiljshus. D& far du ingen ersattning 6verhuvudtaget om du rékar
ut for ett inbrott.

TIUVARNA LANSADE KALLAREN

Né&r Helena kom ner i kéllaren var alla kallarutrymmen uppbrutna. Tjuvarna hade
gjort en totalrensning. Frdn Helenas utrymme hade tjuvarna stulit skidor, snow-
board, pjéxor, tva vinterjackor, kéngor, porslinet hon &rvt efter faster Emma samt
tva resvaskor som férmodligen anvants for att frakta bort alla prylar. Helena
anmaélde inbrottet till sitt férsakringsbolag och tva veckor senare blev hon kontak-
tad av en skadereglerare, som ville ha lite mer detaljerade uppgifter om Helenas
stulna dgodelar.

Skaderegleraren beréttade hur hon hade vérderat Helenas egendom och
erbjéd Helena 2 500 kronor fér jackorna, kidngorna, porslinet och resvéskorna.
Somligt var gammalt, annat var inte sérskilt vardefullt. Fran denna summa skulle
sjélvrisken pa 1 000 kronor dras. Skidorna, snowboarden och pjaxorna var dére-
mot néstan nya. Skaderegleraren féreslog att Helena skulle ga till den affar dar
hon hade képt utrustningen och vilja ut motsvarande nytt som forsékringsbolaget
skulle betala.
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En hemfdrsékring kostar olika mycket beroende pé var du bor i landet.
Premien varierar ocksa mellan férsakringsbolagen och kan bli lagre om
du véljer hdgre sjalvrisk, har sakerhetsdorr eller larm, eller &r medlem i
en forening. Genom studentkaren och facket kan du teckna kollektiva
hemférsakringar som ofta ar prisvérda. En individuell hemférsakring
med ett forsakringsbelopp pa 300 000 kronor kostar i Stockholm cirka
1 500 kronor, men betydligt mindre i Luled. Nagra férsékringsbolag
erbjuder sarskilda studenthemférsakringar for bara ndgra hundra kronor
per ar. De har laga forsékringsbelopp men samma rese-, ansvar-, ratts-
och Overfallsskydd som vanliga hemforsakringar.

Rétts- och ansvarsskyddet ar viktiga delar i din hemférsékring.

Rattsskyddet ger dig viss ekonomisk hjalp med dina rattegangskost-
nader, som till exempel arvode till advokat. Rattshjalpslagen forutsatter
att folk har en hemférsakring och det ar bara undantagsvis som ratts-
hjéalp med allmanna medel kommer att godkannas. Ansvarsskyddet
kan tacka skadestand om du varit vardslés och orsakat nagon annan
person eller ndgons egendom skada. Det ar forsakringsbolaget som
utreder om du varit vardslés och darmed é&r skyldig att betala skade-
stand. Overfallsskyddet ger dig erséttning om du exempelvis blir miss-
handlad vid ett dverfall.
Bor du i smahus méaste aven huset vara férsakrat och du tecknar
da i allménhet en kombinerad villa-/hemférsakring. Villaférsakringen
skyddar huset och tomten. Hemforsakringen ersatter skador pa ditt
|6s6re dvs dina saker. Har du en bostadsratt bér du ha en sarskild
bostadsrattsforsakring som ocksé tacker skador pa sadant som du
sjalv ansvarar for, till exempel goly, innertak, innerdérrar, fonster, tapet-
sering, mélning, kdksinredning och badrumsporslin.

ALLRISK ERSATTER FLER HANDELSER

Allriskférsakringar kallas ibland for otursforsakringar. Sarskilt om du
vet med dig att du ér lite slarvig eller klumpig kanske du ska skaffa en
allriskforsékring. Den ersétter exempelvis om du rakar hélla kaffe i din
dator s& att den gar sénder. En allrisk kostar mellan 350 och 450
kronor per ar. Tank pa att aven om allrisken har en sjalvrisk kan den
anda vara ett billigare alternativ an att férsakra sakerna var for sig
genom olika produktférsékringar for t ex. TV:n, datorn, mobilen osv.
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VILKA FORSAKRINGAR BEHOVER DU?
Bor du hemma hos dina féréldrar tacker deras hemférsakring &ven
dina égodelar.

Nar du flyttar hemifran ska du skaffa dig en egen hemfdrsékring.
Ar du inneboende hos nagon bér du ocksa ha en egen hemférsakring
eller se till att du omfattas av hans eller hennes hemforsakring. Det
senare ar dock inte s& latt eftersom du for det mesta dven méste
anses dela samma hushall. | vissa bolag maste du vara inskriven i
forsakringsavtalet for att forsakringen ska galla dig.

Om du koper en bostadsratt eller villa ska du ocksa teckna ett
bostadsrattstillagg eller en villafrsakring.

RESEFORSAKRING

Nar du ar utomlands &r det viktigt att du har en reseférsakring. Du
kan skaffa ett reseskydd pa flera olika sétt. Men i alla hemférsakringar
ingar ett bra grundskydd, som kan betala akut sjukvard och hemtran-
sport vid en allvarlig skada. | Thailand till exempel kan ett dygn pa inten-
sivwarden kosta 40 000 kronor och hemtransport med ambulansflyg
1 000 000 kronor. Du fér sjalv st& fér kostnaderna om du inte har
négon reseférsakring.

GI6m inte att bestélla
sjukférsakringskort
infor resan.
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JOHAN FORLORADE TANDERNA

Johan, 16 4r, var pa skidresa i Osterrike med kompisar. Tredje dagen blev han
valdsamt pakord. Med bruten kéke, fem férlorade tander och brutet nyckelben
fraktades han till sjukhuset i Salzburg.

Dar fick han stanna kvar i fem dagar. Reseskyddet i hemforsakringen betalade
Johans sjukhusvistelse, flygresan hem, samt erséttning for att han inte kunde
utnyttja sin resa. Nar Johan kom hem vintade manga och langa tandldkarbesok.
Eftersom Johan var 16 &r hade han fri tandldkarvard, daremot betalade férsék-
ringen nagra taxiresor da Johan hade s& ont efter behandlingen att han inte kunde
ta bussen hem.

Hemfdrsékringen har som regel ett reseskydd som géller pa resor upp
till 45 dagar. Ska du vara borta langre tid bor du antingen forlanga
reseskyddet i din hemforsékring eller skaffa en separat reseférsékring.
Se till att kdpa din reseférsakring innan du ger dig av. Det &r néstan
omdjligt att kdpa en reseférsékring nar du &r pé resande fot. Skulle
du behova férlanga din reseférsékring sa maste du goéra det i god tid
innan den gar ut.

Skulle du komma hem tidigare &n planerat kan du fa tillbaka
premien for férlangningen.

Som EU-medborgare har du ratt till nddvandig sjukvard inom EU pa
samma ekonomiska villkor som de som bor i landet. Du bér &ndé ha
en privat reseforsakring inom EU eftersom den allménna varden inte
ersatter dig for kostnaderna om du skulle behdva hemtransport med
exempelvis ambulansflyg till Sverige pga sjukdom eller olycksfalll.

Om du képer ett tillagg till din hemférsakring kan du fa ett utékat
skydd under din resa, bland annat ingér d& ett avbestéllningsskydd
som kan betala tillbaka din resekostnad om du blir sjuk eller skadas
fore resan. En kompletterande férsakring kan du antingen képa i ditt
eget hemforsakringsbolag eller via de separata reseforsakringsbola-
gen. Tank pa att du ofta far ett avbestaliningsskydd om du betalar
resan med ett bankkort.

Om du ska resa tillsammans med en van, se till att ni har var sitt
forsakringsskydd sa att det kan gélla for handelser som drabbar ditt
reseséllskap som inte tillhor din familj. Du kanske vill avbryta din resa
om din kamrat blir sjuk. Hor med ditt forsékringsbolag vad som galler
i en sadan situation.

Agnar du dig at lite extrema sporter som djuphavsdykning, bergs-
klattring, viss skidakning ar det inte sékert att din reseforsakring galler
om du skadar dig. Kolla i forsakringsvillkoren for din forsakring om det
finns undantag for riskfyllda aktiviteter.



Var radd om ditt bagage. Forsakringsbolagen har stranga aktsamhets-
krav for din stoldbegérliga egendom t ex smycken, mobiler, datorer
eller pengar som du har med dig nar du reser. L&mna aldrig sadant
utan uppsikt eller 1as in sakerna pa t ex hotellrummet. Dessutom finns
oftast ett maxbelopp fér dina saker som du har med dig p& omkring
30 000 kr.

Svenska ambassader och konsulat kan ge dig rad och hjalp om du
hamnar i en nddsituation. Men de betalar varken dina sjukvardskost-
nader eller hemtransport till Sverige. Det ar ytterligare ett skl till att
du behdver en resefdrsakring nar du befinner dig utomlands.

Du som ska resa utomlands for att studera eller arbeta, till exempel
som au pair, behdver en sérskild férsakring. Vanliga reseférsakringar
galler bara for turister. | vanliga reseforsakringar gors ofta undantag
for skador som har samband med yrkesverksamhet eller praktik. For-
sakringarna for arbete och studier innehéller det viktigaste skyddet,
exempelvis vardkostnader om du blir akut sjuk. Det kan ocksé inga
&terbetalning av utbildningskostnaden om du blir sjuk eller skadas. Alla
som aker utomlands som utbytesstudenter omfattas av statens forsak-
ring for utlandsstudier.

Om du hyr bil, mc eller moped utomlands s& har du inte samma
forsakringsskydd som i Sverige. Aven mellan EU-landerna varierar
forsakringsskyddet nar man hyr motorfordon. Risken ar stor att forsak-
ringsskyddet i vart fall utanfér EU ger ett déligt skydd — eller inget
skydd alls — om du inte &r vaksam. Sa se till att du har en bra olycks-
fallsférsékring som kan betala ersattning om du skadas i trafiken och
far bestaende men.

normalt efter
efria ar och
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BILFORSAKRING DYRAST FOR UNGDOMAR

Unga bilagare far i regel betala mer for sina bilférsakringar an aldre.
Det ar inte ovanligt att unga far betala dubbelt s& hog premie som en
medelalders person. Orsaken ar att unga férare ar inblandade i fler
olyckor och &r darfor "dyrare” for forsakringsbolagen.

Eftersom bilférsakringen ar dyr ska du vénda dig till flera forsak-
ringsbolag och begéra prisuppgift. Premien kan skilja rejalt mellan
olika bolag. Men tank pa att &ven jamféra innehallet i forsakringen. Det
ar inte bara priset som ska avgoéra vilken forsakring du valjer. Innehallet
kan du enklast jamféra pa4 konsumenternas.se som presenterar mark-
nadens enda helt oberoende jamférelse dver bilforsakringar.

Tank pa att det aldrig gar att lata nagon annan person dga och
forsakra en bil som du huvudsakligen anvander sjalv, om avsikten &r
att fa en lagre premie. Detta upptacks som regel och d& blir du utan
ersattning vid en skada eller stold.

Tank ocksa pa att om du lanar ut bilen till en person som &r under
24 ar och bilen skadas, blir sjalvrisken som regel hégre och vissa for-
sakringsbolag betalar ut en lagre ersattning.

BILFORSAKRINGEN BESTAR AV TRE DELAR

Trafikforsakringen ar obligatorisk och:
* ger erséttning at alla som skadas av bilar

« tédcker skador som du kan vélla pa andra fordon eller andras egendom. Om du
saknar trafikférsékring, du kanske glémmer att betala premien eller later
bli att teckna en foérsakring, rapporteras detta till Trafikférsékringsféreningen
som da tar ut en sérskild trafikférsakringsavgift. Den avgiften &r betydligt hogre
an en trafikférsakring, ca 120 kr per dag f6r en personbil.

Trafikforsdkringen kan kompletteras med en s k halvforsadakring
som innehéller ersattning for:

« st6ld, galler om nagon stjal bilen, décken eller bryter sig in for att ta stereon
* brand
« glas, ersatter skador pa rutorna

* maskin, ger erséttning om t ex véxellddan gar sénder utan att vara utsliten, men
bara om bilen ar tillrackligt ny. Vanligt &r t ex max 8 ar och 10 000 mil men det
varierar mellan férsakringsbolagen.

« raddning, betalar transport av bil och passagerare om bilen slutar fungera under
kérning

« rattsskydd, ersétter advokat och rattegdngskostnader om du rakar i tvist om
nagot som rér dig som bilagare.

En helférsdkrad bil har ocksa en vagnskadeforsakring, som ersitter:
« skador pa den egna bilen vid kollision och dikeskérning.



Nya bilar har, i de flesta fall, en vagnskadegaranti de forsta tre aren.
Och da réacker det att du har en halvférsakring pé bilen. Men nér garan-
titiden gar ut &r det viktigt att komma ihag att képa en helférsékring
om du vill ha det.

Alla férsakringsbolag tillampar sjélvrisker vid skador. Fér en stulen
bil ar sjalvrisken mellan 1 500 och 3 000 kronor, beroende pa forsak-
ringsbolag.

Bilférsakringspremien paverkas férutom av bilagarens &lder och
hur lang tid han eller hon har haft kérkort. Dessutom av bostadsort,
arlig korstracka och av bilmodell.

Vissa bilar ar mycket mer stéldbegarliga &n andra och det paverkar
forsakringspremien uppét.

. Varfér har ungdomar oftast samre skydd &n dldre i socialférsakringarna?

-

2. Hur fungerar en olycksfallsférsakring?
3. Vad innehaller hemférsakringen?
4

. Du bor hemma och ska ut och hélsa péa slaktingar utomlands
under tvd manader. Racker reseskyddet i dina féréldrars hemforsékring?

&

Sedan ett ar tillbaka arbetar du extra pa Konsum. Du arbetar vissa helger
och under sommarlovet. Din totala arsinkomst &r 25 000 kronor och du &r
berattigad till ersattning fran Forsakringskassan vid sjukdom. Hur mycket
ersattning far du for varje sjukdag? Den allmanna sjukférsékringen géller bla
lakarvard och medicin. Vad kostar ett lakarbesdk? Hur mycket kostar
receptbelagd medicin? Vad kostar det att ligga pa sjukhus?

o

. En del ungdomar jobbar "svart”. Diskutera fér- och nackdelar.

N

Olycksfallsforsakringar har olika férsakringsbelopp. Jamf6r skolans olycksfalls-
férsakring med nagra frivilliga olycksfallsforsékringar. Hur stora belopp utfaller
vid total invaliditet? Om du blir blind? Férlorar ett pekfinger?

- Vilket férsakringsskydd har du och dina klasskamrater?
Ar ert skydd bra eller borde ni ha ytterligare férsékringar?

. Jamfér premierna fér hem- och bilférsakringar i nagra olika férsékringsbolag.

OM DU AR MISSNOJD

Forsékringsbolag har enligt lag en skyldighet att betala korrekt
ersattning till dig. Aven om du rakar begéra for lite i erséttning sa
ska bolaget verka for att du far den ersattning du enligt lag och for-
sakringsvillkor ar beréattigad till. Du ska alltsa inte behoéva forhandla
med forsakringsbolaget om din ratt till ersattning.
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Om du and& &r missndjd med forsakringsbolagets ersattning sa har
du alltid méjlighet att begéara att bolaget omprovar sitt beslut. De flesta
forsakringsbolag har egna ndmnder eller kundombudsmén som kan
ompréva ett beslut.

Om du vill veta mer om hur du gor eller vad du kan ha ratt till, kan du
alltid vanda dig till Konsumenternas Forsakringsbyra for att f& oberoende
rad och vagledning (konsumenternas.se).

Allménna Reklamationsnamnden (ARN) kan prova de flesta tvis-
terna. Det ar en statlig myndighet som kostnadsfritt provar om forsak-
ringsbolaget gjort en riktig bedémning. Man gér dock inga medicinska
beddmningar.

Medicinska beddmningar kan istallet provas av Personforsakrings-
namnden eller Trafikskadenamnden

Du kan &ven ga vidare till domstol. Tank da pa att du oftast kan
anvanda rattsskyddet i din hemforsakring. Det kan du utnyttja aven om
du ar i tvistar med ditt eget férsakringsbolag.

| vissa fall kan Konsumentverket driva &renden i allman domstol &t
en konsument, sa kallat KO-bitrade. KO kan bitrada om tvisten ar av
betydelse for rattstillampningen eller om det annars finns sarskilda skal
for det. KO:s bitrade ar kostnadsfritt.

VIKTIGA TIDSFRISTER - PRESKRIPTION

Kom ihag att du inte kan droja hur lange som helst med att framfora
ditt klagomal! Som allmén regel galler att du maste klaga "inom skalig
tid" fran det att du upptéckte eller borde ha upptéckt felet.

Den allménna preskriptionstiden ar 10 ar. Tidigare géllde dock att
den som ville krava ersattning i ndgon forsakringsfrdga maste gora det
inom 3 ar fran det att han eller hon fick k&nnedom om att fordran
kunde goras gallande. Fran den 1 januari 2015 har detta ocksa &ndrats
till 10 &r for nya skador.

Efter det att forsékringsbolaget fattat slutligt beslut i a&rendet maste
du skicka in ans6kan om prévning i ARN inom sex ménader.

TILLSYN

Alla forsakringsbolag som verkar i Sverige star under tillsyn av bade
Finansinspektionen och Konsumentverket som &r tva statliga myndigheter.
Innan néagon far starta ett forsakringsbolag kravs att man far tillstand till
detta av Finansinspektionen, som sedan Gvervakar verksamheten. Om
forsakringsbolaget misskéter sig kan Finansinspektionen dra in tillstandet.



Forsidkringsbolaget har en skyldighet enligt lag att betala korrekt ersattning till dig.

Aven alla de som sljer forsakringar s k férsakringsférmediare star
under Finansinspektionens tillsyn. En formedlare ar inte ansvarig for
forsakringen, men daremot kan han bli skadestandskyldig for vardslds
radgivning. De allra flesta forsakringsférmedlare far provision. Du har
ratt att f& reda pa provisionens storlek. Tjanar de mer pa att férmedla
vissa produkter &n andra? Formedlar de aven till de forsakringsbolag
som inte betalar provision? Det &r nagra av de frdgor man har réatt att
fa svar pa.
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Lan

Det ar latt att underskatta hur tungt det faktiskt dr att amortera
och betala rintor pa lan. En betalningsplan pa 400 kronor i
manaden kanske inte later sa betungande, men den kan kdnnas

dryg efter ett halvar, ett ar. Manga har skaffat sig skulder som
de har svart att ta sig ur.

Lan &r bra nar de utnyttjas ratt. Att studera, kdpa lagenhet eller hus
skulle vara omdjligt utan lan. Det handlar om en investering som éar
s& stor att den inte gar att genomféra om man forst ska spara ihop
pengarna.

Lan som utnyttjas fel daremot ar déliga. Att handla mat och andra
varor du behover dagligen pa kredit blir mycket dyrt.

JAMFOR PRISET PA LAN

Nar du ska lana pengar bor du tdnka och handla ungefar pa samma
satt som nar du koper klader. Férst bestammer du dig fér vad du
behover (om du verkligen behéver kdpa nya klader/ta ett lan), darpa
galler det att hitta den modell som passar dig bast och sedan skaffa
den sa billigt som mojligt.

Priset pa ett |&n ar inte bara den ranta som du méste betala. Ban-
kerna och finansforetagen tar ocksa ut olika typer av avgifter. Det
handlar om upplédggningsavgift, aviseringsavgift och arsavgift. Det
finns faktiskt ett jamforpris pa lan, som kallas effektiv ranta. | den ingér
ranta samt alla avgifter som du méste betala. | all marknadsfdring for
l&n ska det finnas en uppgift om den effektiva rantan. Den effektiva
réantan uttrycks i procent, men du har ocksé ratt att f& reda pé vad ett
lan kostar i kronor och éren (géller oftast inte vid marknadsféring, men
generellt ingér det som krav i den sk. férhandsinformation som en
lantagare ska f& i forvag) .

SMS-LANEN ABSOLUT DYRAST

Undvik snabba sms-lan! De ar absolut dyrast och kan ha en effektiv
ranta pa mer an 1 000 procent! Dartill ska de betalas efter mycket kort
tid, i regel 30 dagar. Manga ungdomar hamnar i kronofogdens register
for att de inte kan betala sms-lan. Tar du ett sms-lan p& 2 000 kronor
kan du fa betala 2 450 kronor 30 dagar senare. Eller &nnu mer? Det
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Resor och mat ir inte sa lyckat att képa pa kredit.
Anledningen ar forstas att nér du har atit upp maten
och kommit hem fran resan betalar du fortfarande
av pa det roliga som &r slut.

later kanske inte mycket men 450 kronor pé sé kort tid &r en valdigt
hoég kreditkostnad. Skulle du inte betala tillbaka lanet efter 30 dagar
kommer skulden att 6ka snabbt pa grund av dréjsmélsrantor och avgifter
som laggs till.

Kreditkortens rantor &r ocks& héga. Den effektiva réantan kan vara
sé& hog som runt 30 procent! Bankkort, eller egentligen debetkort, har
ingen rénta eftersom kdp/uttag dras fran kontot direkt.

Vissa saker, som resor och mat, &r inte s& lyckat att képa pé kredit.
Anledningen ar forstas att nar du har atit upp maten och kommit hem
fran resan betalar du fortfarande av pa det roliga som &r slut. Det kan
dock vara en fordel att betala exempelvis en flygresa med kreditkort, i
det fall flygbolaget gér i konkurs och resan blir installd. | konsument-
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kreditlagen finns en regel som séger att konsumenten kan rikta ersatt-
ningskrav dven mot kreditgivaren och inte bara mot konkursboet. Just
mat blir ocks& oférskamt dyrt att kdpa pa kredit. Du kan oka dina
matkostnader med 20 procent eller mer!

MICAELA TOG LAN FOR ATT BETALA KONTOKORTSKREDITER

Micaela gillar att handla. P4 ett par ars tid skaffade hon fyra olika kort med
krediter. Trots att hon inte hade handlat fér mer &n ett par tusenlappar pa varje
kort mérkte hon snart att det blev dyrt med alla rantor. Det blev helt enkelt svart
att fa pengarna att récka till. Hon vande sig till banken och tog ett 1an pa atta
tusen kronor och betalade tillbaka sina skulder. Rantekostnaderna halverades.
Men trots att hon levde riktigt snalt tog det tva ar att betala av skulden.

BILLIGARE MED BANKLAN

Om du behéver lana 10 000 kronor eller mer ska du vanda dig till en
bank. Bankerna erbjuder olika typer av lan, som passar for olika behov.
Blancolan ar lan utan sékerhet och de brukar vara ganska dyra, med
en effektiv ranta runt 12 procent. En del finansbolag erbjuder ocksa
blancolan, som da kallas personlan, familjelan, telefonlan eller lik-
nande. De heter olika saker hos bankerna ocksa, f& anvander beteck-
ningen blancolan utan de sager kanske privatlan eller liknande. Den
effektiva rantan for blancoléan hos finansbolagen kan vara uppat 25
procent eller mer, allts& betydligt hégre an fér motsvarande banklan.
Det ar ingen skillnad pé sjélva lanetypen i sig, det ar rantesattningen
som kan variera mellan olika langivare. Den héar typen av l&n passar
bést for lite storre kop, typ mobler, kanske bil.

Borgenslan &r ett lan dar sakerheten ar att en person eller flera har
gatt i borgen for lanet. Detta innebar att om du inte formar betala till-
baka lanet, s& kan banken krava att den eller de som har gatt i borgen
betalar i stéllet. Borgensmannen har sedan en fordran p& den som har
tagit lanet.

Lan med sakerhet ar billigast. Sadana 1&n anvéands oftast for att
finansiera en bostad och sdkerheten ar da din fastighet eller bo-
stadsratt. Klarar du inte av att betala l&net tvingas du salja ditt hus eller
lagenhet for att betala tillbaka lanet. Du kan valja att ha rorlig ranta
eller binda rantan under en bestdmd period, kanske ett, tva eller fem
ar. For att du ska kunna kdpa en bostad méaste du betala en del av
kopeskillingen som kontantinsats. Du far inte 1&na mer an upp till 85

amorteringstid = aterbetalningstid



procent av bostadens marknadsvarde med bostaden som sékerhet. Ju
hogre kontantinsats, desto lagre bolanekostnader. Langivaren kan
stalla krav pa att du ska amortera pa ditt bolan.

JAMFOR OCH FORHANDLA

Om du ska ta ett banklan bor du hora dig for pa ett par olika banker
vilka lan de kan erbjuda dig (gér inte manga laneansokningar pa flera
hall — d& kan du f& problem med manga UC-férfragningar och kan
fa svart att fa ett lan). Jamfér den effektiva rantan. Den har du enligt
konsument-kreditlagen ratt att f& information om. Du kan ocksé for-
sOka att forhandla ned rantan. Ju battre ekonomi du har, desto storre
chans att du lyckas. Tala om ifall du har fatt erbjudande om lagre ranta
hos en annan bank. Erbjud dig att flytta ditt I6nekonto. Var inte radd
for att byta bank.

BETALA LAN | FORTID

Nér du betalar med kreditkort kommer rékningen i slutet av manaden
darpa. Du far d& ett fortryckt inbetalningskort. Summan du ska betala
brukar vara 5 eller 10 procent av den skuld du har pa kontot. Resten
betalar du senare. Du har alltid rétt att |6sa din kontokredit omgéende.
Du betalar d& helt enkelt tillbaka hela den skuld du har pa kontot. De
flesta kreditkort fungerar ocksa som betalkort. Du kan antingen betala
hela summan pé fakturan s& betalar du ingen rénta = betalkort, eller
sa valjer du delbetalningar och betalar ranta pa varje kop fran den dag
kopet gjordes = kreditkort.

Du kan ocksé I8sa banklan i fortid. Har lanet rorlig ranta ar fortids-
inlésen gratis. Ar rantan bunden kan du fa betala ranteskillnadsersétt-
ning, vilket &r en sorts kompensation till banken.

Pa www.konsumenternas.se kan du sjalv berékna vad det kostar att
fortidslésa ett bundet bolan.

VEM FAR LANA?

For att f& lana pengar eller fa ett kort med en kredit maste du vara
myndig. Du méaste dessutom ha regelbunden inkomst, vilket ofta innebér
krav p& fast anstalining. Du far heller inte ha nagon betalningsan-
markning.

Betalningsanmarkning far du om du inte betalar en skuld som kronofogden férelagt dig att
betala. Kronofogdens register 6ver personer med obetalda skulder &r offentligt. Betalnings-
anmarkningar finns kvar i 3 ar dven om skulden betalas.
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|dag kan det vara svart att fa en fast anstélining. Madnga ungdomar
vikarierar ar efter ar pa olika tjanster och fast de har ordnad ekonomi
uppfyller de inte kraven for att fa lan. Ibland kan det har problemet
|6sas med hjalp av en medlantagare. Medlantagaren ar en person,
kanske en féralder, som uppfyller bankens krav pa lantagare. Medlan-
tagaren ansvarar tillsammans med den andra lantagaren for lanet. Ett
borgenslan kan ocksa vara en 16sning. D& gar en eller flera personer
in som borgensman, vilket innebér att banken kan kréva att de betalar
om lantagaren inte gor det. Men skulle det intréffa finns din skuld kvar,
fast gentemot borgensménnen.

HAR DU RAD ATT LANA?

Ett satt att préva om du klarar av att betala tillbaka ett lan ar att
"provspara” i ndgra manader. Satt undan samma summa som du ska
betala pé lanet. N¢j dig inte med att spara en enda manad, du kanske
omedvetet har valt en manad med fa utgifter.

Innan banken godkanner ditt 1an gor de en kreditprovning. Du far
lamna uppgifter om dina inkomster, eventuella skulder och annat som
kan ha betydelse for hur du ska klara lanet.

Forsékra dig om att du och banken tanker lika nar det géller inkomster
och utgifter. Du kanske har hdga utgifter for ndgot som du absolut inte
vill avsta fran och darfor inte har rad med lanet. Ibland avbdjer banken
ett 1&n. Ta det inte som en foérolampning! Varken du eller banken tjanar pa
att din ekonomi férstors av ett 1&n. Granska i stéllet din ekonomi nérmare.
Av vilken anledning nekar banken dig lanet? Kan du &ndra pa det? Oka
dina inkomster? Minska utgifterna? Nér du gjort de nédvéndiga férand-
ringarna kan du ansdka om lan igen i samma bank eller i en annan.

HJALP, JAG KAN INTE BETALA MITT LAN!
Stick inte huvudet i sanden om du inte kan betala ditt 1&n. Kraven pa
betalning forsvinner inte hur garna du &n vill.

Kontakta i stallet banken eller kreditinstitutet. Men, férbered dig
innan du ringer. Gér en budget s& att du kan redovisa dina inkomster
och utgifter och ge en trovardig forklaring till varfor du inte kan betala
av pa lanet. Det ar inte ovanligt att banken eller kreditinstitutet erbju-
der en lugnare betalningsplan. Du kanske kan f& anstdnd med amor-
teringarna under en tid sa att du far ordning pa din ekonomi. Du kan
ocksa forsoka férhandla ned rantan.



| alla kommuner finns budget- och skuldradgivare. Denne kan hjélpa
dig att f& ordning pa din ekonomi och ge dig handfasta r&d om du
behodver kontakta banker och kreditinstitut. Konsumentverket har bra
information — se www.konsumentverket.se/sv/privatekonomi/Skul-
der/Checklista-for-att-reda-ut-ekonomin/

SVART FA SKULDSANERING

Den som ar sa svart skuldsatt att alla l&nen inte kommer att kunna
betalas tillbaka inom &verskadlig tid kan under vissa forutsattningar
fa skuldsanering enligt skuldsaneringslagen. Vid en skuldsanering gor
kronofogden en dverenskommelse med fordringsagarna som innebar
att personen far leva pa en mycket l&g ekonomisk niva och betala av
pé skulderna s& mycket han kan. Efter fem ar skrivs de resterande
skulderna av och personen blir d& skuldfri. Kraven for skuldsanering ar
dock mycket stranga. Konsumentvégledaren, socialkontoret eller kro-
nofogden kan ge mer information om skuldsaneringslagen (se www.
kronofogden.se, www.konsumentverket.se).

STUDIELAN

De flesta studenter maste ta studielan. Rantan pé studielan varierar
eftersom den bestams utifran den genomsnittliga statslanerantan (den
rénta staten far betala for att lana upp pengar) under den senaste
trearsperioden. Det betyder att studielan blir dyra nar réantorna ar pa
vag ned och billiga nar réantorna ar pa vag upp.

Trots villkoren ar studieldn den basta typen av l&n for studier. Vanliga
banklan &r inget alternativ. De flesta studenter skulle inte ens fa ett
banklan, eftersom bankerna kréver en fast anstalining eller sdkerhet for
l&n. Banklan ska ocksa borja betalas tillbaka omgéende, allts& under
studietiden. Studiel&nen har dessutom langre &terbetalningstid an
vanliga banklan. De nya studielanen ska betalas tillbaka under en
period som langst ar 25 ar eller senast under det ar du fyller 60.

Studiemedlen bestar av tva delar, bidrag och lang. Maximalt studie-
medel for 4 veckor ar 9 904 kronor och det hégsta bidraget ar 2 816
kronor. Bidraget behover inte betalas tillbaka och det &r fullt mojligt att
fa enbart bidraget. Du behéver inte heller ta ut maximalt lan. Studerar
du i fyra &r och tar fullt studielan far du en skuld p& runt 300 000
kronor.
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AKTA DIG FOR BORGEN

Gar du i borgen for ndgon lovar du att betala dennes skulder om per-
sonen sjélv inte betalar. Normalt gérs borgensétagandet skriftligt. "For
kredittagarens forpliktelser enligt detta skuldebrev tecknas harigenom
borgen sdsom fér egen skuld” Denna mening &r ett exempel p& hur
den vanligaste formen av borgen kan formuleras i ett laneavtal. Den
ger langivaren ratt att omgaende kréva borgensmannen, som ar den
person som gatt i borgen, p& hela beloppet om inte lantagaren skoter
betalningarna. Finns det flera borgensman kan ni sinsemellan ha olika
stort ansvar, men det vanligaste ar att ni ar solidariskt ansvariga. D&
kan langivaren kréva pengarna av vem som helst av borgensménnen.
Som borgensman kan du inte neka att betala. Har du inte pengar
undansatta méaste du sélja egendom, till och med din bostad.

Har du tvingats att betala har du alltid s& kallad regressratt mot
l&ntagaren. Det innebar att du kan krava pengar av lantagaren. Fast
det brukar inte vara s stor idé, eftersom det séllan finns nagra pengar
att hamta. | s& fall hade l&ntagaren sjalv betalat sitt lan.

Om du gér i borgen ska du bli ordentligt informerad om vad du ger
dig in i. Du har ratt att fa reda pa vilka andra skulder lantagaren har
och om han eller hon har betalningsanmérkningar. Du ska ockséa fa
reda pé vad borgenséatagandet betyder.

En borgensman kan inte sdga upp sitt borgenséatagande. Har du
gatt i borgen for din sambo eller akta make och forhéllandet spricker
maste du i alla fall st& kvar som borgensman.

Innan du skriver pa ett borgensatagande bor du tanka dig for flera
ganger. Rékna med att du far betala hela skulden. Vill du det?

DINA LAN PAVERKAR DIN SKATT

Du far en skattereduktion pa 30 % av dina rantekostnader. Pa en
1000-lapp ger det 300 kronor mindre i skatt. Ditt lan kostar dig i
sjalva verket 700 kronor. Réntor p& studielan ar inte avdragsgilla. Ska du
betala rantor under ett helt &r kan det vara idé att anséka om jamkning
hos Skatteverket. Da far du skatten reducerad varje manad. Hur stort
belopp skatten reduceras med beror p& hur hoga dina rantor ar.



. Jamfor kostnaderna for ett SMS-lan mot ett vanligt banklan pa 3 000 kr.
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. Kénner du nagon som blivit skuldsanerad? Hur gick det till nar personen

hamnade i sadan knipa?

. Vad blir konsekvenserna av en betalningsanmarkning?
. Vad innebér det att ga i borgen for ett lan?

. Du ska képa en dator fér 7 000 kronor. Diskutera vad som &r férdelaktigast:

Spara férst och képa datorn senare eller ta ett 1an och képa datorn nu.
Vilken typ av kredit eller lan &r billigast?

. Jamfér vilken ranta och vilka 6vriga villkor olika banker och finansbolag

erbjuder fér blancolan (I&n utan sikerhet) pa 30 000 kronor.
Vad innebar ranteskillnaden i kronor?
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WORKBOOK / JOHNER

Deklaration

Tjdnar du 18 800 kronor om aret eller mer ska du betala skatt
och deklarera. Tjanar du mindre betalar du ingen skatt och
slipper att deklarera. Det kan hianda att din arbetsgivare vill
att du skriver under en sérskild blankett dar du intygar att du
kommer att tjdna mindre @n 18 800 kronor under aret. Arbets-
givare som anstiller skolungdomar brukar ha sadana blanketter.

Om du tjgnar mer an 18 800 kronor ar din arbetsgivare skyldig att dra
skatt pa din 16n. Arbetsgivaren féljer en tabell déar skatteav-draget ar
beraknat som om du arbetar hela aret. Arbetar du bara i ndgra ména-
der blir skatteavdraget hdgt och du far tillbaka pengar nér du far din
slutskattsedel i augusti aret darpa. Om du vill att arbetsgivaren ska
dra mindre i skatt kan du begéra jamkning. Det gér du p& nérmaste
skattekontor. Du ska fylla i en blankett, skriva under och lamna till
arbetsgivaren. Blanketten hamtar du pa nérmaste skattekontor eller
laddar ned fran www.skatteverket.se. Det finns en séarskild blankett for
skolungdom som arbetar p& loven. Sedan fér du ett jamkningsbeslut

som du lamnar till din arbetsgivare. JAmkning ar vanligt. Varje ar jamkar




cirka 1 miljon skattebetalare sin skatt. Skulle du tjana mer an vad du
uppgivit nar du jdmkade s& kontakta skatteverket for att f& en ny jamk-
ning. Om du bara tjanar lite mer satter du undan pengar sé att du kan
betala kvarskatten som kommer senare.

2 000 KRONOR MINDRE SKATT MED JAMKNING

Mia fick ett sommarjobb i ett restaurangkdk. Lénen var 21 400 kronor fér en enda
manad, men sa var arbetsdagarna bade langa och sena. Restaurangégaren fra-
gade om hon hade skattejamkning. Utan jamkning skulle han dra 5 000 kronor i
skatt. Mia, som inte rédknade med att jobba négot ytterligare under aret, skaffade
ett jamkningsbeslut fran skattekontoret. Arbetsgivaren fick da en uppgift om att
dra 20 procent av l6nen i skatt, vilket motsvarar 3 000 kronor.

DET AR LATT ATT DEKLARERA

Sa har gar det till:

¢ Ta fram din deklarationsblankett som du fatt med posten och de
kontrolluppgifter du fatt fran din/dina arbetsgivare.

* Kontrollera att ditt namn och personnummer stammer.

e Ta fram "Specifikation till Forenklad sjalvdeklaration”. Kontrollera att
alla kontrolluppgifter finns med och att beloppen stdmmer.

 Kontrollera de fortryckta siffrorna i de starkt gula félten pa
deklarationsblanketten.

e Godkann din deklaration via natet eller per telefon eller med ett
sms. Du kan ocksé skriva under deklarationsblanketten och skicka
in den till det lokala skattekontoret.

Den information du behéver for att godkanna deklarationen finns pa
blanketten eller i broschyren "Dags att deklarera” som du far tillsam-
mans med deklarationsblanketten. | den finns utférliga anvisningar
bland annat om vad du gér om du saknar nagon inkomstuppgift eller
om uppgiften ar felaktig.

| "Preliminar skatteutrakning till Férenklad sjalvdeklaration” kan du
se om du far tillbaka pengar eller om du ska betala kvarskatt.

KAPITALINKOMSTER DEKLARERAS OCKSA

Vi betalar inte bara skatt p& arbetsinkomster, utan ocksa pa kapital-
inkomster, som rantor och kapitalvinster. Banker och andra finans-
foretag drar skatten direkt och rapporterar detta ftill skatteverket.
Uppgifter om dina inkomstrantor finns darfor fortryckta pa din dekla-
rationsblankett.
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Du har ocksé ratt att géra avdrag for utgiftsrantor. Sddana betalar du
om du har lan. Dessa uppgifter finns ocksa fortryckta pa din deklara-
tionsblankett.

INTE VANLIGT MED STORA AVDRAG

| deklarationen tar du inte bara upp alla dina inkomster, utan du far
ockséa gora avdrag. Alla har ratt till ett grundavdrag, som &r olika bero-
ende pa inkomst. Grundavdraget gors automatiskt av skatteverket och
hur stort ditt avdrag ar ser du p& blanketten "Preliminar skatteutrakning
till Férenklad sjélvdeklaration”. Ovriga avdrag handlar framst om kost-
nader som du har haft fér att kunna jobba. Dessa avdrag far du sjélv
begara pa deklarationsblanketten. Resekostnader till och fran arbetet,
skyddsklader, facklitteratur &r exempel pa kostnader som kan dras av.
For resor till och fran arbetet galler att du enbart far dra av den del av
kostnaden som 6verstiger 9 000 kronor. For dvriga avdrag galler att
de sammanlagt méaste dverstiga 1 000 kronor. Dessa gréanser gor att
manga inte kan gora nagra avdrag overhuvudtaget.

MEST | KOMMUNAL SKATT

Den stérsta delen av inkomstskatten gar till kommunal skatt.
Kommunerna kan sjélva besluta om hur hdg deras skatt ska vara.
Kommunalskatten varierar mellan 29 och 37 procent. Den genom-
snittliga kommunalskatten &r drygt 31 procent.

Utover kommunalskatt méste den som tjgnar mer an 443 200
kronor per ar betala den statliga skatten pa 20 procent av inkomsten.
Den som tjanar éver 638 800 betalar ytterligare fem procent, det vill
saga 25 procent.

SA HOG AR SKATTEN

Inkomst kr/ar Skatt kr/ar Inkomst kr/ar Skatt kr/ar
25 000 2 600 200 000 38 500
50 000 3 850 300 000 67 000
75 000 7 600 400 000 95 600
100 000 14 600 500 000 137 500
150 000 24 900

Giller 2016 vid en kommunalskatt pa 31 kronor.



MANGA OLIKA SKATTER

Utdver kommunal och statlig inkomstskatt betalar du ocksa allman
pensionsavgift. Under 2016 &r pensionsavgiften 7 procent av din
inkomst. Exakt hur mycket du betalar i pensionsavgift kan du se i den
preliminara skatteutrakningen.

Din arbetsgivare betalar ocksa en sorts skatt pa ditt arbete, s k
arbetsgivaravgifter. Arbetsgivaravgifterna motsvarar cirka 31,6 procent
av din 16n. (Gar framst till allman pension, sjukforsakring, delpension,
arbetsskador och arbetslshet.)

Har du inkomster av kapital, sdsom rantor, betalar du kapitalskatt.
Kapitalskatten &r 30 procent.

Nar du handlar varor och tjanster betalar du mervardesskatt, moms.
Momsen ar 25 procent, utom for livsmedel, persontransporter och
hotelltjanster som har 12 procent moms. Pa tidningar, bocker och
evenemang ar momsen 6 procent.

Du betalar punktskatter som tobaksskatt och spritskatt nar du
koper cigaretter och alkohol. Ager du en bil betalar du bilskatt samt
energiskatt pa bensin. Képer du lotter betalar du lotteriskatt.

1. Hur mycket kan du tjéna utan att betala skatt?

N

. Vad ar jamkning?

(2]

. Den storsta delen av inkomstskatten gar till kommunalskatt.
Hur h6ég ar den genomsnittliga kommunalskatten?
Hur hég ar skatten i din kommun?

4. Namn tre vanliga skatter utéver inkomstskatt och kapitalskatt.

(3]

. Hur mycket ska en person som tjénar 20 000 kronor per &r betala i skatt?
Jamfér med nagon som tjanar 700 000 kronor per ar.

(-]

. Ditt lokala skattekontor har broschyrer om hur det gar till att deklarera.
Nagon vander sig till ungdomar. Ga igenom en sédan broschyr.
Forsok ocksé att gora en foérenklad sjalvdeklaration fér en person som
haft 40 000 kronor i inkomst av tjanst och en ranteinkomst pa 45 kronor.
Personen har sju tusen kronor pa ett bankkonto. Han har arbetat periodvis
under sju manader och rest till och fran jobbet med buss.
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Vara vardagsliv styrs av de normer och regler som
finns | samhéllet. Dessa regler varierar en hel del
mellan olika samhéllen. Vad som ar helt vanligt och
normalt i ett land kan vara totalférbjudet och férenat
med hoga straff i ett annat.

| Sverige finns ett helt batteri av lagar och regler
som pa ett eller annat sétt paverkar oss i vardagen.
Vi medborgare férutsatts kénna till lagarna, vilket vi
naturligtvis inte alls gor eftersom de ar s& manga.
Somligt vet vi utan att kolla i lagboken. Alla kanner
till att det ar brottsligt att morda, stjdla och miss-
handla. Annat ar mer eller mindre oként, trots att de
reglerna paverkar oss alla i vardagen. Vet du egent-

ligen vid vilken &lder du har ratt att f& ett bankkort?
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Bo hemma

Sa ldnge som du ir under 18 ar och omyndig far du inte gora
vad du vill. Dina foréldrar har ett juridiskt ansvar for dig och
det ger dem ratt att bestamma vad du far och inte far gora.
Men dina forildrar har ingen ritt att bestimma alit. Du far
enligt lag exempelvis ta hand om de pengar som du tjénar
ihop sjilv. Vad far du mer gora?

MAMMA OCH PAPPA BESTAMMER MYCKET, MEN INTE ALLT!
S& lange du ar omyndig kan dina féréldrar bestdmma en hel del. Men

de kan inte bestdmma riktigt allt.

Har du fyllt 16 ar och arbetar pa helger och lov har du rétt, enligt
foraldrabalken, att sjalv bestémma 6ver dina inkomster. Du kan képa
ett spel for pengarna eller klader. Du bestdammer. Men for dyra kop
som en dator eller en tv-skérm kan kan dina féraldrars godkannande
behovas.

Om du har eget hushéll och &r under 18 &r har du ocksé ratt att
handla for din dagliga hushallning.

Ska du kopa en dyr vara far du bereda dig pa att butiken kanske
kréver dina foréldrars tillstand, dven om du har tjanat ihop pengarna
sjélv. Det beror p& att omyndiga i princip inte kan ingéd kopeavtal. |
praktiken far omyndiga &ndé kdpa sédant som fritidsutrustning, spel,
klader och annat som ungdomar normalt hanterar sjélva.

Du kan knappast resa utomlands utan dina féréldrars tillstand, &ven
om du betalar resan med egna pengar. Researrangérerna brukar ock-
s& begéra tillstdnd fran foréldrar nér minderériga képer resor. Du ska
ocksa ha fyllt 18 ar for att kunna tatuera dig.

Sé& lange du ar under 18 ar far du bara betala kontant. Du far inte
handla pa kredit eller ta lan.



DESSA ALDERSGRANSER GALLER:

| Sverige finns manga aldersgranser, flest i varlden. Har &r nagra:

12 ar Du far ta enklare arbeten, som att silja majblommor och jultidningar,
om dina foréldrar ger tillstand.

13 ar Du far arbeta under skollov om du har dina féréldrars tillatelse.
Arbetet ska vara enkelt och ofarligt. Du far inte arbeta mer &n 8 timmar per
dag och 12 timmar i veckan och enbart pa dagtid, mellan 06.00 och 19.00.

15 ar Du fér arbeta under bade skollov och skoldagar om du har dina féréldrars
tillatelse. Under skollov far du arbeta hogst 8 timmar per dag och

40 timmar per vecka. Under skoldagar far du arbeta hégst 2 timmar per dag och
sammanlagt hégst 12 timmar per vecka och enbart p& dagtid, mellan 06.00 och
20.00. Du far ga pa barnférbjudna filmer och kéra moped. Du ar straffmyndig och
kan démas om du begar brott.

16 ar Skolplikten upphér efter varterminen. Du far arbeta 8 timmar per dag

och 40 timmar per vecka men inte senare &n till 23.00. Du far ocksa driva egen
rérelse om du har dina féréldrars tillstand. Du bestammer Gver din egen inkomst
och du far 6ppna ditt eget bankkonto och kan fa eget uttagskort fér uttagsauto-
mater. Du skrivs in i allméan férsékringskassa och om du arbetar

bérjar din framtida pension att beréknas. Du far bérja 6vningskéra med
personbil om du har en godkénd handledare. Du far ta kérkort for latt
motorcykel och traktor.

18 ar Du dr myndig och bestdammer 6ver dig sjélv och din egendom. Du far hand-
la pa kredit och ta lan i bank. Du fér résta vid allménna val och du kan

véljas in i riksdagen, landsting och kommunfullméktige. Du far ta kérkort for

bil och motorcykel. Du far képa folkél och tobak i butik, ta in tobaksvaror

tullfritt vid utrikesresor och ta in sprit, vin och starksl pa restaurang. Ar du kille &r
du skyldig att ménstra.

19 ar Du kan fa taxibehérighet.

20 ar Du far képa sprit, vin och starksl pa Systembolaget och du far ocksa
foéra in dryckerna fran utlandet. Du far 6vningskéra med buss.

21 ar Dina féraldrar &r inte langre skyldiga att férsorja dig.

STUDIEBIDRAGET GAR TILL DINA FORALDRAR

Manga ungdomar fér sjalva ta hand om barnbidraget eller studiebidra-
get. Om du inte tillhor dem har du ingen réatt att kréva att fa bidraget.
Det spelar ingen roll om alla dina kompisar sjélva tar hand om pengarna.
Bade barnbidraget och studiebidraget betalas ut till dina féraldrar. Nar
du fyller 18 ar betalas studiebidraget ut direkt till dig.
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DINA FORALDRAR MASTE FORSORJA DIG
NAR DU GAR | GYMNASIET

Nér du blir myndig ar dina foraldrar inte langre skyldiga att férsorja dig.
Men det finns ett viktigt undantag. Gar du i gymnasiet eller p& nagon

annan grundutbildning méste dina foraldrar forsérja dig tills du gatt ut
skolan. Nar du fyller 21 ar upphor deras forsorjningsskyldighet &ven
om du fortfarande gér i skolan. D& far du i stéllet ta studielan.

W N =

o o

. Namn nagra regler utéver grundlagarna som styr vart vardagsliv.
. Nar far ungdomar bérja arbeta?

. Vid vilken alder &ger du rétt att helt och hallet bestamma

6ver de pengar som du sjélv tjanat?

. Varfér kan en butik neka dig, om du &r under 18 ar, att képa

en kamera fér 3 000 kronor &ven om du har tjanat ihop pengarna sjélv?

. Hur lange &r féraldrarna tvungna att forsorja sina barn?

. Ska minderariga gymnasieungdomar ta hand om studiebidraget?

Vad ska pengarna i s& fall récka till?

. Vad &r rimligt att 16—17-aringar far géra? Vara ute hur lange som helst

pa kvallarna? Resa ensam eller med kompisar inom Sverige? Utomlands?
Far killen/tjejen sova 6ver?

. En familj utvecklar normer och regler. Diskutera om myndiga barn som

bor hemma ska behéva félja alla regler. Vad hander om man végrar?



Sambo

Karleken flodar. Livet leker. Ni flyttar ihop. Nar du bodde
hemma hos dina fordldrar var det sjilvklart vad som var dina
saker och vad som tillhorde familjen. Men vad giller nu?
Vad ar ditt och vad ar din sambos?

En del sambor blandar inte ihop sina ekonomier. Gemensamma utgifter
delas lika, resten av I6nen behéller man for sig sjélv. Andra valjer att
ha en gemensam ekonomi dar bagge tar av varandras inkomster.
Oavsett hur man lever och vad man tycker ar det bra att kénna till vad
som galler. Ar du oinformerad kan du réka ut fér rejala kallduschar om
forhallandet tar slut.

SAMBOLAGEN GALLER ENBART HEMMET

S& lange som man bor ihop och trivs tillsammans bryr man sig knappast
om sambolagens regler. Lagen blir intressant forst den dagen man
separerar eller om en av parterna dor.

RICHARD KOPTE AKTIER OCH TOVE MAT

Richards stora intressen &r dykning och aktier. Tove gér pa Friskis & Svettis. De
tjanar ungefér lika mycket och delar pa hyran och de gemensamma rakningarna.
Richard lagger ned en del pengar pa dykarutrustning, resten képer han aktier for.
Han och Tove pratar ibland om att képa ett hus och att det &r bra med pengar till
kontantinsats. Tove betalar nastan alltid maten. Hon &lskar att laga mat och till-
bringar gérna manga timmar i kéket under helgerna.

Aren gar och férhallandet tar slut. Richard och Tove delar méblerna mellan
sig och var och en tar sina personliga tillhérigheter. Richard behaller férstas sin
dykarutrustning och aktierna, som nu &r vérda ett par hundra tusen. Tove har sina
traningsklader och sin bankbok med femtusen kronor.

VAD GALLER DA FOR SAMBOR?

Sambolagen kom 1988 och omfattar bade heterosexuella och homo-
sexuella par. Bada parter ska ha fyllt minst 15 ar och de ska bo ihop
under "aktenskapsliknande forhallanden’. Sambolagen reglerar enbart
parets bostad och bohag som de skaffat fér gemensamt bruk. Om en
av parterna &ger en lagenhet som den andra flyttar in i omfattas den
inte av sambolagen. Om samborna i stéllet képer en lagenhet for att
bo i tillsammans, men bara en av dem betalar ldgenheten omfattas den
anda av sambolagen. Den har ju skaffats for gemensamt bruk.
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NIKLAS RENOVERADE LAGENHETEN SOM EMMA BEHOLL

Niklas och Emma traffas pa en fest. Tre veckor senare flyttar Niklas hem till
Emma. Det ar mest praktiskt eftersom Niklas bor i en etta i andra hand och Emma
har en bostadsratt, en stor tvarummare. Niklas och Emma beslutar sig for att
renovera lagenheten och under ett par ar gar alla deras pengar till golv, kakel och
tapeter. Emma traffar en ny kille och Niklas blir tvungen att flytta. Lagenheten &r
ju Emmas. Niklas far inte ett 6re i ersattning for all tid, arbete och pengar han har
lagt ned pé& ldgenheten.

HELA ELLER HALVA SOMMARSTUGAN

Nisse och Eva bor ihop sedan manga ar och har barnen Sofia, Helena och Max.
For nagra ar sedan tog Nisse 6ver sina forédldrars sommarstalle, vart
250 000 kronor. S& doér Nisse.

Utan testamente arver Sofia, Helena och Max sommarstallet. Eva far ingen del
av det eftersom sommarstugor inte tillhér det gemensamma hemmet och sambor
inte drver varandra. Om Nisse har skrivit ett testamente till f6rman fér Eva far bar-
nen ut sin laglott, som & sommarstugans halva véirde, 125 000 kronor. Den andra
halvan gar till Eva.

FORLOVNING SAKNAR BETYDELSE

Maria och Staffan &r férlovade. Bagge bor hemma hos sina féraldrar. Bade Maria
och Staffan képer lite porslin, handdukar, kéksutrustning till sitt framtida gemen-
samma hem. Sa bryter Staffan férlovningen. Maria behaller det som hon har kopt
och Staffan behaller det han har képt. Sambolagen géller enbart par som bor
ihop. Férlovning &r en gammal tradition som idag saknar juridisk betydelse.

VAD INNEBAR SAMBOLAGEN?

Sambolagen sager att parterna ska ha hélften av vérdet av den
gemensamma bostaden och bohaget vid en separation. Den som
har stérst behov far bo kvar. Har paret barn far den som barnen bor
hos mest lagenheten. Bor barnet lika mycket hos féréldrarna far man
komma 6verens eller géra en allman beddmning vem som é&r i mest
behov av bostaden. Ar det en bostadsratt eller en villa maste den som
bor kvar |6sa ut den andra.

Sambolagen reglerar inte sommarstugor, batar eller bilar &ven om
de kopts for gemensamt bruk. Den som star som agare behéller egen-
domen vid en separation eller en bodelning efter dodsfall. Inte heller
regleras mer personliga tillhérigheter som cyklar, fritidsutrustningar
eller sparande. Darfér ar det klokt att skriva bagges namn pa kdpekon-
trakten for alla dyrare inkop. D& ager paret halften var oavsett om
egendomen omfattas av sambolagen eller inte.



Sambolagen kan avtalas bort och galler d& inte. Det racker med att
skriva ett papper som bagge skriver under. Papperet behdver varken

bevittnas eller registreras.

Johan och Canmilla flyttade ihop efter gymnasiet. Nagra ar senare fick de Erik. Nar
Erik &r tvd &r omkommer Johan i en trafikolycka. Johan var férsékrad, bade via job-
bet och privat. Alla pengarna gick till Erik, eftersom Camilla inte var inskriven som
férmanstagare till férsakringarna. Aldrig hade Johan och Camilla ténkt tanken att

nagon av dem skulle dé ung.

SAMBOR ARVER INTE VARANDRA
Sambor arver inte varandra. Detta géller oavsett om man har gemen-

samma barn eller inte.
Nar en sambo dér behéller den efterlevande parten halften av det

gemensamma hemmet (bostaden och moblerna). Den andra hélften
och 6vrig egendom gar till barnen eller andra arvingar. Sambon har
dock ratt att behélla egendom fran det gemensamma hemmet till ett
vérde av tva basbelopp (2016 &r prisbasbeloppet 44 300 kronor).
Sambor kan skriva in varandra som férmanstagare i forsakringar
och skriva inbordes testamente séa att de arver varandra, men barn har
alltid ratt att fa ut sin laglott, vilket ar halva arvslotten. Sambor kan aldrig
f& samma skyddsnat som ékta makar har. For att fa det maste man

helt enkelt gifta sig.

AVTAL
Hérmeqd avtalar vj,

Oz\hnierls Svensson, 9001 01-0011
atja Bengtsson, 900202-0206
K béda meq adress Y
ilsgatan 5,123 44 Farsta,
att reglerna lagen om Sambors

gemensamma hem j
inte ska g3
sambofﬁrhé”ande. Mt

Forslag till avtal om att
sambolagen inte ska gélla:

Farsta den 1/1 2016

2T bt _fm--d.p..uu £

#aTrx Koo,
Anders Svensson K:ga B;:g;::
n
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Aktenskapets regelsystem
ddar den ekonomiskt svagare
, vilket oftast ar kvinnan.




Aktenskap

Brollop ar en av livets allra storsta fester. Samtidigt ar denna
fest en djup och allvarlig handling med langtgaende konse-
kvenser for brudparet.

MAKAR SKA HA SAMMA STANDARD

Akta makar har till skillnad fran sambor forsérjningsplikt gentemot var-
andra. Enligt lag har akta makar ratt att leva p4 samma standard. Det
innebar att aven makar med mycket olika inkomster — den ena maken
kanske inte har nagra inkomster alls — har ratt att ha lika mycket
pengar for personligt bruk.

Pelle och Karin hade varit gifta ett par ar. Nar andra barnet kom beslutade de
att Karin skulle vara hemma nagra ar. Det passade bast eftersom hon inte hade
sd kul jobb och Pelle tjdgnade ett par tusenlappar mer i manaden. Karin trivdes
hemma, men ekonomin var inte lysande. Hon férsckte laga sa billig mat som majligt,
barnen arvde kléder efter kusinerna och sjalv unnade hon sig knappast nagot.
Pelle gick ut med jobbarkompisarna ett par ganger i veckan, det tillhérde jobbet,
sade han. Han brukade ocksé& aka ivag med jobbarkompisarna en vecka eller ett
par till Are. Sa fort Karin talade om att kdpa nagot till sig sjélv undrade Pelle om
det verkligen behévdes, med tanke pa deras anstréngda ekonomi.
En dag fick Karin nog. Hon krévde att hélften av de pengar som blev éver nar
alla rédkningar och I6pande utgifter var betalda skulle delas lika mellan henne och
Pelle. Det hade hon ju ratt till, enligt lagen. Pelle gick till slut med pa Karins krav.

MITT AR DITT OCH DITT AR MITT
| vardagen ar det oftast inte ndgon storre skillnad att leva som sambo
eller som gift. Aven inom dktenskapet ager var och en av makarna sina
tillgadngar och ansvarar for sina skulder. Men aktenskapets regelsys-
tem skyddar den ekonomiskt svagare parten, vilket oftast ar kvinnan.
Makar har s& kallad giftoratt i det gemensamma boet och denna I&ses
ut vid en bodelning vid skilsmassa eller dodsfall. D& raknas alla till-
gangar och skulder ihop och makarna tar hélften var. Detta galler aven
om tillgangarna stér skrivna pa enbart den ena maken.

Nar den ena maken dér arver den andra maken hans/hennes del
av boet.
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AKTENSKAPSFORORD

Gifta par kanske vill att viss eller all egendom ska tillhéra ndgon av
makarna enskilt. De kan da skriva ett aktenskapsforord. Ett akten-
skapsforord innebér att den enskildes egendom inte réknas med vid
bodelning vid skilsmassa. Enskild egendom kan heller inte tas i utmétning
for den andra makens skulder.

Vid dédsfall &rver daremot den 6verlevande maken aven den dédes
enskilda egendom. Vill man att den enskilda egendomen ska ga till
nagon annan maste man skriva testamente.

Ett aktenskapsforord maste registreras hos tingsratten for att bli giltigt.

my Ty g
 vill.att viss eller all f A
Pra ndgon av makarna




TVUNGNA ATT VANTA SEX MANADER PA SKILSMASSA

Kristian och Hanna férsékte lappa ihop sitt dktenskap flera ganger. Till slut gick
det inte langre. De var helt ense om att skiljas och att deras gemensamma son
Viktor skulle bo varannan vecka hos Hanna och varannan hos Kristian. Kristian
fick tag pa en lagenhet i narheten av deras gemensamma bostad som Hanna
skulle bo kvar i. Trots att de var helt ense om att skiljas och 6verens om vardna-
den om Viktor fick de vdnta sex manader pa att dktenskapsskillnaden tréadde i
kraft.

SKILSMASSA KAN TA TID
Sambor som vill skiljas kan bryta upp p& dagen, &ven om de har
gemensamma barn. S& enkelt ar det inte for gifta par. Nar de vill skiljas
méste de skicka en ansékan om aktenskapsskillnad till tingsratten. Om
bada makarna &r 6verens trader skilsmassan i kraft sa snart domstolen
hunnit registrera skilsmassan. Det tar i allmanhet ndgon méanad.

Om den ena parten motsatter sig skilsmassa eller om paret har
gemensamma barn under sexton ar infaller en betinketid pa sex
manader.

ADAM VILLE INTE SKILJAS

Ulrika kom en dag hem och berattade att hon traffat en annan man. Hon ville
skiljas och flyttade hemifran tva dagar senare. Adam blev alldeles ifran sig. Han
ville pa inga villkor skiljas. Han hoppades att Ulrika skulle inse att hon tagit miste.
Ulrika &ngrade sig inte, men fick vénta ett halvar eftersom Adam motsatte sig
skilsméssan.

SKILSMASSA PA EN MANAD

Jesper och Anna tréffades i juni. | oktober gifte de sig. Tva manader senare bor-
jade de tvivla pa att dktenskapet verkligen var en sa bra idé. | januari lamnade
de in papper om dktenskapsskillnad och i slutet av februari registrerades deras
skilsméssa.

HOMOSEXUELLA HAR FATT SAMMA RATTIGHETER

1995 fick homosexuella rétt att registrera partnerskap. Partnerskap
har samma rattsverkningar som ett aktenskap. Sedan 1 november
2009 kan homosexuella ocksa ingéa aktenskap i kyrkan. For nagra ar
sedan fick homosexuella par ocksé ratt att gemensamt adoptera barn.
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Sverige har en unikt lang foréldrafo
som ger dig ritt att vara ledig fran a
du tar ut forédldrarpenning.



Barn

Att skaffa barn ar en av livets storsta hidndelser. Vad som dn
héander forblir du barnets mamma eller pappa. Du kan aldrig
skilja dig fran ditt barn.

1 Sverige har forildrar storre mojligheter dn i manga andra
lander att gemensamt ta hand om sina barn. Sverige har en
unikt lang fordldraforsikring som ger dig ratt att vara ledig

fran arbetet néar du tar ut fordldrarpenning.

FORALDRAR HAR GEMENSAM VARDNAD
Nar ett gift par skaffar barn utgér lagen fran att maken &r den bio-
logiska fadern till barnet och foraldrarna far automatiskt gemensam
vardnad om sitt barn.

Lever paret ihop utan att vara gifta blir sambomannen inte automa-
tiskt far till sitt eget barn. Han maste bekrafta sitt biologiska faderskap
hos socialnamnden.

ENSAM VARDNADSHAVARE FAR FLYTTA MED BARNET

Helena och Kalle bodde ihop nér de fick Johan. Nar Johan var tre ar separerade
Helena och Kalle. Johan bodde hos Helena, men han tréffade Kalle flera ganger

i veckan. N&r Johan var sju ar berattade Helena att hon hade traffat en ny kille
och att hon och Johan skulle flytta till honom i Malmé, 35 mil bort. Kalles vérld foll
ihop. Han skulle inte alls kunna tréffa Johan s ofta som nu, utan bara pa helger
och lov. Kalle kan dock inget géra at flytten. Helena &r ensam vardnadshavare

foér Johan och kan flytta med honom vart hon vill utan Kalles tillstand. Kalle tanker
vénda sig till domstol och begédra gemensam vardnad om Johan och darmed fa
ett stérre inflytande.

GEMENSAM VARDNAD OM BARNEN

Nér ett par med barn separerar utgar samhallet fran att foraldrarna
ska ha gemensam vardnad om barnen. Gemensam vardnad har inget
att gora med var barnet bor. Det betyder inte att barnet ska bo halva
tiden hos mamma och halva hos pappa. Gemensam vardnad handlar i
stallet om att féraldrarna gemensamt har ansvar fér barnet — de méste
gemensamt fatta beslut i fragor som ror barnet — exempelvis méste
bada skriva pa passansdkan, béda har ratt till information fran skolor,
forskolor, sjukhus och ingen av féraldrarna fér flytta ivag med barnet
utan den andres godkénnande.
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Om mamman &r ensam vardnadshavare och pappan tycker att hon
saboterar hans ratt att traffa sitt barn kan pappan vénda sig till domstol
och begara att vardnaden flyttas dver pa honom sa att han blir ensam
vardnadshavare. Men det ska mycket till for att en forélder ska anses
olamplig som vardnadshavare.

TJIEJER OFTA FORALDRALEDIGA

Unga killar och tjejer uppfattar sig som jamlika och jamstallda. Men
nar de skaffar barn ramlar manga in i gamla kdnsménster. Fortfarande
ar kvinnor foréldralediga langre an méan, oftare hemma hos sina sjuka
barn och jobbar i storre utstrackning deltid. Oavsett hur frivillig denna
uppdelning ar paverkar den 16n, pension och utvecklingsméjligheter i
jobbet. Sadant ar betydelsefullt nar barnen blivit storre, vid en skils-
massa eller om maken dor. De flesta nyblivna pappor tar ledigt med
foraldrapenning. Men papporna tar betydligt kortare féraldraledighet
an mammorna. Papporna tar i genomsnitt ut drygt 20 procent av
ledigheten, medan mammorna tar ut nérmare 80 procent av dagarna.
Sverige har unikt lang foréldraforsakring, 480 dagar, varav 390 dagar
eller 13 manader, med en ersattning som motsvarar 80 procent av
inkomsten upp till en viss niva. Par som delar pa ledigheten kan
anséka om jamstalldhetsbonus hos Forsakringskassan.

1. Vad innebér sambolagen?
Hur g6r man om man inte vill att sambolagen ska gélla?

2. Sambor &rver inte varandra, men om man vill att sambon ska &rva,
hur gér man da?

3. Ta reda pa h"ur regeringen forsoker fa pappor att ta stérre del av féraldra-
ledigheten. Ar det bra eller daligt?

4. Hur far foréldrar gemensam vardnad for sitt barn om de ar gifta? Sambo?

5.Diskutera fér- och nackdelar med att vara sambo. Fér- och nackdelar med
aktenskap.

6. Man brukar saga att tjejer forlorar ekonomiskt vid separationer, medan killar
férlorar socialt, exempelvis har manga killar dalig kontakt med sina barn efter
en skilsméssa. Stimmer detta? Finns det anledning att féréndra vart satt att
leva och dela upp arbetsuppgifter? Hur?



Avtalsratt
och kopratt

Du ingar avtal dagligen, fast du kanske inte tanker pa det.
Faktum &r att du ingar ett avtal varje gang du handlar. Nar
du tar en kviillstidning och betalar den har du triffat ett
kopeavtal med sadljaren.

BUTIK FAR INTE HANVISA TILL TILLVERKARE

Johanna képte en symaskin. Maskinen gick sénder och Johanna kankade tillbaka
den till affaren. Dér ville man inte ta emot den, utan hanvisade till till-verkaren.
Detta stod ocksé i avtalsvillkoren pa baksidan av kvittot (som var stort som en
A4-sida) sa séljaren. Men det villkoret &r ogiltigt eftersom en siljare, enligt konsu-
mentkdplagen, inte far smita fran sitt ansvar. Johanna vande sig till konsumentvég-
ledaren i kommunen som kontaktade butiken och upplyste &garen om konsument-
koplagen. Butiken |4t d& reparera Johannas symaskin.

AVTAL AR BINDANDE

Avtal &r bindande for bada parter. Ingen av parterna kan ensidigt andra
eller gora tillagg till Gverenskommelsen. Ett foretag far exempelvis inte
ta betalt for faktureringsavgift eller expeditionskostnad om det inte
framgér av avtalet.

Nar du kdper kapitalvaror, exempelvis en dator eller en tv-apparat,
far du i allméanhet ett fortryckt kopeavtal och kanske ett garantibevis.
Det &r val knappast vanligt att nagon laser de finstilta villkoren i affaren,
men vare sig du laser dem eller ej ar du bunden av avtalet.

Avtal kan vara muntliga eller skriftliga. Muntliga avtal galler precis
lika mycket som skriftliga. Daremot kan muntliga avtal vara svérare att
bevisa. Viktiga avtal bor darfor vara skriftliga, inte bara darfor att par-
terna senare kan bli oense, utan ocksé for att de tvingas bli tydliga nar
de skriver ned sitt avtal.

Avtal vid kop av fastighet eller bostadsratt méste vara skriftliga.
Muntliga avtal galler helt enkelt inte.

| princip réder avtalsfrihet i Sverige. Det betyder att kdpare och
sdljare kan avtala om vad de vill betraffande till exempel pris, leveranstid,
garanti. Men som konsument har du ett viss lagskydd. Konsument-
lagarna ar tvingande och kan inte avtalas bort. Det innebér att avtals-
villkor som strider mot konsumentkdplagen &r ogiltiga &ven om béade
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du och saljaren skrivit under avtalet. Ar du under 18 &r har du enbart
ratt att géra kontantkdp. Du har aldrig rétt att inga kreditavtal.

»Pacta sunt servanda” - Avtal ska hallas

Romerskt talesétt.

”FEL | VARA” BETYDER:

* varan &r trasig
« varan stimmer inte med vad du och saljaren kommit 6verens om

« varan saknar nédvandig information om montering, anvandning, férvaring
eller skétsel

* varan &r farlig

« varan &r inte "lampad for sitt &ndamal”, exempelvis ett par badbyxor som
blir genomskinliga av vatten

« varan stimmer inte 6verens med reklamen

« varan séldes i befintligt skick men &r i sdmre skick &n vad som &r rimligt.

JOHAN BYTTE DALIG POTATIS

Johan képte en pase potatis. Nar han skulle skala potatisen visade sig den ena
potatisen efter den andra vara grén eller ha mérka flackar. Han tog de daliga
potatisarna och gick tillbaka till afféaren ett par dagar senare. Han fick en ny pase
med potatis, vilket han hade rétt till enligt konsumentkoplagen.

PENGAR | STALLET FOR ROD KLANNING

Nikis nya, bla klanning gick sénder i férsta tvatten. Séljaren erbjéd en likadan réd
klanning, eftersom de bla var slutséalda. Niki ville inte ha en réd klanning och fick i
stéllet pengarna tillbaka.

LAGARNA SOM GER DIG RATT SOM KONSUMENT
Du har en hel del réattigheter néar du handlar varor och tjanster. Men det
galler forstas att kénna till dem. Annars kanske du later bli att kréava
rattelse och héller tillgodo med sadant som inte fungerar.

Nar du handlar varor som mat, klader, telefon, maébler, bilar och
mycket annat géller konsumentkdplagen. Lagen ger dig ratt att rekla-
mera om de varor du kopt ar felaktiga och inte fungerar eller gar
soénder. Lagen galler oavsett om varorna ar nya, begagnade eller képta
pé rea och den géller nar du handlar i butiker, pa marknader, p& post-
order eller vid hemforsaljning.

Konsumentkdplagen géller inte nar du képer saker av privatpersoner
— kanske dina kompisar eller p& annons i tidningen.



Viktiga avtal bor vara skriftliga,

inte bara dirfor att parterna
senare kan bli oense, utan ocksa
for att de tvingas bli tydliga
nar de skriver ned sitt avtal.
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Nér du ska reklamera en vara ska du vanda dig till butiken s& fort som
mojligt. Vantar du for [ange behdver butiken inte bry sig om din rekla-
mation. Vad som &r for lange ar svart att exakt séga. | normalfallet bor
du ga tillbaka och klaga inom ett par dagar, ndgon vecka. Felet ska ha
funnits i varan vid képet. Det fér inte handla om normalt slitage. Ibland
visar sig felet inte forran efter ett tag. Du kanske kdper en vara pé rea
sent pa sdsongen och borjar anvanda den forst efter nagot halvar. Du
har ratt att klaga d& ocksé. Reklamationstiden upphor forst efter tre &r.
Konsumentkoplagen fungerar som en garanti de forsta sex mana-
derna. Det innebér att séljaren garanterar att varan fungerar under
garantitiden och saljaren maste bevisa att du har anvant varan sa att
den gick sonder. Fordelen med en garanti ar alltsa att du slipper bevisa
att eventuella fel fanns fran boérjan. Om en vara har garanti s& galler
den ofta ett &r, men du har férstés ratt enligt konsumentkdplagen att
klaga pé varan i upp till tre ar.

Nar det &r fel p& en vara kan saljaren valja mellan att reparera varan
eller byta ut den mot en felfri vara. Reparationen ska goras snabbt och
den ska inte kosta dig nagot. Ar felet "av vasentlig betydelse” har du
ratt att lata kopet g tillbaka. Saljaren far da varan och du far dina
pengar. Du behover inte acceptera ett tillgodokvitto.

KVITTO INGET KRAV

Erika képte en skinnjacka som tappade férgen efter ett par manader. Hon gick
tillbaka med jackan till affaren. Séljaren vagrade att diskutera saken och visade pa
en vél synlig skylt vid kassan dér det stod att kvitto ska uppvisas vid reklamatio-
ner. Detta villkor strider dock mot konsumentkdplagen eftersom det inte &r tillatet
att kréva kvitto som férutsattning for att fa reklamera fel. Daremot maste forstas
kunden pa nagot sétt kunna visa att varan ar képt i butiken. Det kunde Erika géra
eftersom hon hade betalat sin jacka med bankkort och kunde visa ett kontoutdrag
fran banken.

Nér du koper nédgot far du oftast varan direkt, men ibland kommer
du och saljaren dverens om leverans vid ett senare tillfalle. Om varan
blir forsenad har du rétt att hélla inne betalningen och pa sa vis kan
du ju sétta ett visst tryck pa saljaren att leverera varan. Om varan blir
férsenad upprepade ganger kan du stélla saljaren infér ett ultimatum
— senast ett visst datum ska varan levereras annars gar kopet tillbaka.
Du kan alltid avbestélla en vara innan du fatt den. Men séljaren har
ratt att f& ersattning for sina kostnader. Principen ar att ju narmare
leveransdatum du avbestaller, desto dyrare blir det.



Spara alltid viktiga kvitton! Konsumentkoplagen kréver inte att kvitton
ska visas upp nar du reklamerar. Men kvitton ar ett bevis pa att varan
har kdpts i en viss affar, nar den kdptes och vad den kostade. Har du
slangt kvittot kanske du anda kan bevisa att du kopte varan i en viss
butik. Om du har betalt varan med kort kan du ta ut ett utdrag som
visar att du betalat en viss summa i en viss butik.

TOMAS SOFFA

Tomas kdpte en soffa, som skulle levereras fyra veckor senare. Han betalade
500 kronor i handpenning. Efter fem veckor hade han fortfarande ingen soffa.
Saljaren lovade att den skulle komma nagra veckor senare och sedan ytterligare
ett par veckor senare. Tomas tréttnade pa att vénta och kravde handpenningen
tillbaka. Saljaren lovade d4 leverans inom en vecka, annars skulle Tomas f& sin
handpenning. Tomas gick motvilligt med pa saljarens forslag, han gillade ju
soffan, men krévde och fick ett skriftligt |6fte. Soffan dok inte upp och Tomas fick
handpenningen tillbaka.

NAR DU ANGRAR ETT KOP

Oppet kop betyder att varan kan lamnas tillbaka till butiken och att
du far pengarna tillbaka. Varan méste forstés vara felfri och eventuell
férpackning ska vara oskadad. Varan ska ju kunna séljas till nagon
annan till fullt pris.

Oppet kép ar inget som butikerna maste erbjuda. Det &r mer en
fraga om god service. De butiker som erbjuder éppet kop har ibland
en skylt vid kassan om de regler som géller. Andra har reglerna
tryckta pa kvittot. Ar du osdker s fraga séljaren vad som géller. Om
inte butiken normalt tillampar 6ppet kép men goér ett undantag for dig
ska du be saljaren skriva "Oppet kop” pa kvittot samt vilket datum
varan senast ska lamnas tillbaka.

En del butiker erbjuder enbart bytesratt. Det innebér att du kan
angra ditt kdp och byta till en annan vara eller fa ett tillgodokvitto.
Tillgodokvitton galler i tio &r om inget annat anges.

Om du handlar f6r mer &n 300 kronor av ndgon som kommer hem
till dig, ringer upp dig, kommer till ditt jobb, hoppar pa dig pa gatan eller
som du traffar pa ett homeparty géller distansavtalslagen. Den ger dig
en angerratt under 14 dagar. Séljaren ska ge eller skicka dig en ang-
erblankett. Om du angrar képet maste du skriva till saljaren. Det &r bast
att skicka angerblanketten i ett rekommenderat brev s& att du kan
bevisa att du har skickat ivdg den. Distansavtalslagen galler inte for-
sakringar, som ofta saljs via telefon. Den géller heller inte vid kdp av
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fondpapper, fast egendom eller om du képer mat av en forséljare som
regelbundet kor ut.

Handlar du p& natet har du normalt ratt att &ngra dig inom 14 dagar.
(Las villkoren.) Du far da pengarna tillbaka fér varan, men inte for
frakten. Du méaste ocksa betala returfrakten. Ar det nagot fel pa varan
har du forstas ratt att f& ersattning for frakterna.

Handlar du fran internationella postorderfirmor, kanske via internet,
ar det inte sékert att de svenska reglerna galler. Det ar i stéllet oftast
lagen i det land dar séljaren finns som galler. Innan du bestéller ndgot
frén utlandet bor du noga kontrollera villkoren. Ingar moms, tullavgifter,
porto? Vart vénder du dig med reklamationer? Kan varan repareras i
Sverige och hur galler garantin? Fundera ocksé pa hur du ska betala.
Det finns tjanster som exempelvis Paypal som ibland garanterar att
pengarna inte fors over till saljaren forran du fatt det du képt. Ett bra
satt ar att betala med ett kort som har kredit. Om du inte far det du
kopt och inte nér séljaren kan du, med stdd av konsumentkreditlagen,
vanda dig till kortutgivaren och krava pengarna tillbaka.

JAKOBS TV

Jakobs tv-apparat gick sénder och han tog med den till en verkstad. Reparatéren
sade att det skulle kosta ungefar 700 kronor att f4 den lagad. Nar Jakob hamtade
apparaten ville reparatéren ha 1 200 kronor. Han hénvisade till att reparationen
blev s& omfattande.

Jakob protesterade. Efter diskuterande hit och dit betalade Jakob 800 kronor.
Enligt konsumenttjanstlagen far ett ungefarligt pris inte bli mer &n 15 procent dyrare.

*Bed .
Breakfast



ATT KOPA EN TIANST ELLER RESA

Konsumenttjanstlagen liknar mycket konsumentkdplagen och ger
dig ett grundskydd nar du anlitar reparatorer och hantverkare. Lagen
galler exempelvis bilreparation, kemtvétt, mélning, golvlaggning, hus-
bygge, men aven saddant som forvaring av mébler och klader.

HAR AR KONSUMENTTJANSTLAGEN | KORTHET:

+ Overenskommet pris galler. Har du fatt en ungefrlig prisuppgift far den
inte bli mer an 15 procent dyrare. Moms ska inga.

* Specificerad rikning. Det ska framga vad som &r t.ex. grundavgift,
materialkostnad, arbetskostnad, resekostnad.

* Reparat6ren ska avrada fran reparation om den blir sa dyr att det ar béttre
att képa nytt.

* Inga extraarbeten utan ditt medgivande, savida det inte rér sig om billiga
tillaggsjobb eller jobb av typen nédvéndig reparation infér en bilbesiktning.
Om det &r fara for brand eller 6versvdmning &r reparatéren skyldig att géra
de tillaggsarbeten som behovs.

* Ar arbetet slarvigt eller felaktigt utfort har du ratt att fa felet avhjalpt utan
kostnad eller avdrag pa priset. Om hela syftet med arbetet har blivit fel
kan du hava avtalet, men hantverkaren har rétt att férsoka rétta till det som
gatt snett. Du maste klaga sa fort som mgjligt nar du upptacker felet.
Normalt upphér din reklamationsratt efter tre ar, men fér arbete pa mark och
byggnaden ar reklamationstiden ibland tio &r.

* Om arbetet férsenas har du rétt att kréva att det utférs. Om férseningen
ar vasentlig kan du hava avtalet. Du har forstas ocksé ritt att halla inne
betalningen.

* Du kan krava skadestand vid fel och férseningar for férlorad arbetsinkomst,
om du &r tvungen att betala hégre pris for att fa4 arbetet gjort pa annat hall,
kostnader for telefonsamtal, porto osv., hyra av ersattningsféremal, maltider
pa restaurang om kdoket inte kan anvdndas eller om hantverkaren skadar
nagot hemma hos dig.

SEMESTER UTAN NATTLIV

Lasse och Bosse képte en ospecificerad resa till Cypern. De hamnade pa ett
bra hotell, men det lag ensligt, en halvmil utanfér ndrmaste by och med daliga
bussforbindelser. Sista bussen fran byn gick redan klockan tio pa kvéllen. Lasse
och Bosse pratade med reseledaren och bad att fa byta hotell, vilket reseledaren
vagrade att g4 med pa. Det mesta av reskassan gick at till taxi. Nér de kom hem
klagade de hos resebyrén och ville ha erséttning for alla taxiresor. Resebyran ville
inte betala nagon ersattning och hanvisade till att de betalat for en ospecificerad
resa och blivit inkvarterade pa ett bra och eftertraktat hotell. Allménna reklama-
tionsnamnden, som ocksé behandlade fallet, h6ll med resebyran.

Reser du med charter galler lagen om paketresor. Den ger dig ratt
att f& information om resmal, hotell, inkvartering, standard, utflykter
och andra arrangemang. Lagen skyddar dig ocksa mot pldtsliga pris-
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hojningar, arrangdren far inte andra priset under de sista 20 dagarna
fore avresan. Du har ocksé ratt att avbestélla resan utan kostnad om
arrangéren gor andringar som innebar nackdelar for dig. Om resan
inte motsvarar det som du och séljaren har kommit éverens om har du
ritt till prisavdrag eller skadestand. Ar du missnéjd maste du kontakta
researrangéren sa fort som mojligt, vilket i de flesta fall innebar pa
resmalet.

Resegarantilagen skyddar dig ekonomiskt om arrangéren eller
resebyran gar i konkurs. Lagen innebér att arrangdren maste stélla en
garanti s& att det finns pengar om en resa stélls in eller avbryts. Rese-
nérer kan da fa erséattning for resor som inte blir av (andra som redan
pabérjat sin resa behdver husrum och hemtransport). Du kan kontrol-
lera med Kammarkollegiet i Stockholm, 08-700 08 OO, att arrangéren
har en fullgod resegaranti. Du har tre manader pé dig att séka ersétt-
ning fran resegarantin. Ansotkan ldmnas till Resegaranti-namnden (hor
till Kammarkollegiet).

SA GOR DU OM DU INTE FAR RATT
Ar du missnéjd med en vara eller en tjanst ska du i férsta hand ga
tillbaka till butiken eller den du anlitat.

Far du ingen réattelse kan du vanda dig till konsumentvéagledaren,
vilket ar gratis. S&dana finns i de flesta kommuner. Konsumentvagle-
daren kanner till butiker och féretag i kommunen och kan kontakta
den firma du rékat i tvist med och hjélpa till att I6sa problemet.

Allméanna reklamationsnamnden, ARN, ar en statlig myndighet och
landets storsta klagomur. Varje ar avgor reklamationsnédmnden drygt
12 000 fall. De flesta klagomalen galler bilar, bostader och resor. For
att reklamationsnamnden ska ta upp din tvist far ditt yrkande inte
understiga vissa belopp. For skor och klader galler 500 kronor, for
resor, mobler och bilarenden géller 1 000 kronor och 2 000 kronor fér
bank- och férsakringsarenden, bat, bostad och fastighetsmaklare.

En anmalan till reklamationsndmnden maste vara skriftlig och du
kan gora den direkt p4 namndens webbplats.

Nar reklamationsndmnden fatt din anmalan skickas den till féretaget
som du klagat pa sa att det far tillfalle att yttra sig. Sedan avgér ndmnden
arendet. | ndmnden sitter foretradare for bade konsumenter och
naringsliv. | ungefar halften av fallen vinner den som klagar.

Eftersom reklamationsnamnden inte &r en domstol ar besluten bara
rekommendationer till féretagen, men ménga branschorganisationer



har férbundit sig att deras medlemmar ska félja besluten. Farsk statistik
visar att besluten féljs i 756 procent av fallen. En provning i allménna
reklamationsnamnden kostar inget.

Du kan ocksé stamma ett foretag vid tingsratten pa din hemort.
Forutsattningen ar att tvisten géller ett belopp som &ar mindre an
22 150 kronor. Rattegangen ar da férenklad med bara en domare och
parterna narvarande. Du behdver alltsa inte anlita nagot ombud/jurist
eller advokat. Den som forlorar far betala bade sina egna och motpar-
tens rattegangskostnader, men erséttningen till motparten ar begrénsad.

Gaéller tvisten ett hdgre belopp an 22 150 kronor méste foretaget
stdmmas p& sin hemort. Den som férlorar en sédan tvist far ocksa
betala sina egna och motpartens rattegangskostnader.

Erik gnetade, sparade och jobbade extra. S& kdpte han Bilen. Han hittade den i
en radannons i dagstidningen. Den kostade 35 000 kronor. Tjejen som salde bilen
var jattetrevlig och gick ned i pris med 5 000 kronor. Erik var mycket néjd. Bilen
var visserligen narmare tio ar, men den hade bara gatt 5 000 mil, och var alltsa
praktiskt taget ny.

Ett par manader senare lamnade Erik in bilen pa service och da kom det fram att
bilen i sjalva verket hade gatt 25 000 mil. Nagon hade manipulerat métaren. Erik
kontaktade tjejen som salt bilen och bad om en férklaring. Hon sa sig inte férsta
nagonting och vagrade att betala tillbaka nagra pengar. Erik stamde henne da vid
tingsrétten. Han vann tvisten och tingsréatten démde tjejen att ta tillbaka bilen och
ge tillbaka pengarna som Erik betalat. Hon fick ocksé sta for bade Eriks och sina
egna rattegangskostnader.

ANDRA REGLER NAR DU HANDLAR PRIVAT
De sarskilda konsumentlagarna galler bara nar du handlar varor eller
tjanster fran féretag. Nar du handlar av privatpersoner &r det kdplagen
som galler. Képlagen géller vid kdp av all slags 16s egendom, bade
saker och rattigheter, exempelvis om du kdper en bostadsratt. Den
storsta skillnaden mellan kdplagen och konsumentkoplagen &r att
konsumentkoplagens regler ar tvingande, medan kdplagens regler kan
ersattas med en annan éverenskommelse mellan kdpare och saljare.
Om du far problem med en vara som du har képt privat och inte kan
komma Gverens med saljaren hur ni ska I6sa tvisten kan du vanda dig
till tingsratten. Konsumentvéagledaren i din kommun och Allménna
reklamationsndmnden behandlar inte tvister mellan privatpersoner.
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Begagnade varor &r lite speciella att kdpa eftersom de ar anvanda.
Ofta képer du dem privat och de séljs i "befintligt skick’, en sorts
friskrivning fran saljaren. Varorna far dock inte vara hur felaktiga och
daliga som helst. De ska stdamma 6verens med saljarens uppgifter. De
far inte vara i samre skick &n vad du med hénsyn till pris och évriga
omstandigheter kan forutsatta. Saljaren méste ge dig vésentliga upp-
gifter om varornas egenskaper och anvandning. Om en begagnad vara
ar felaktig kan du begéra att kopet ska ga tillbaka eller att du far ett
avdrag pé priset.

Om du handlar i second handaffarer eller pa auktion géller konsu-
mentkoplagen.

En del av de varor som séljs begagnade ar i sjélva verket stéldgods.
Koper du nagot som du vet ar stulet kan du domas for haleri. Tidigare
kunde koparen havda att han eller hon handlat i god tro, men det &r
inte méjligt 1angre. Den bestulne forblir agare till egendomen dven om
den som kopt den inte forstatt att det rorde sig om stdldgods. Denne
har ocksa ratt att krava att fa tillbaka egendomen utan att betala

nagon ersattning. Handlar du i en second handbutik eller p4 annons
i en tidning har du normalt ingen anledning att misstéanka att det du
koper &r stulet. Om du déremot p& gatan blir erbjuden att kopa en



alldeles ny mobil for 250 kronor har du har du anledning att bli miss-
tanksam.

FORSOK PRUTA

Den som saljer en vara eller tjanst far ta det pris han eller hon vill. Det
betyder att samma vara eller tjanst kan kosta olika mycket beroende
pé vilken affar du vander dig till. Ofta I6nar det sig att jamféra priserna
i nagra olika butiker.

Du kan ocksé prova att pruta pé priset. Képer du en begagnad bil
nar det finns manga som vill sélja brukar det g& mycket bra att for-
handla ned priset. | livsmedelsbutiken kan du foresl& att f& kopa mat
med kort héllbarhetstid billigare. P& slutet av reorna kan du ocksé&
lyckas att pruta ytterligare pa priset. Och fraga efter 10 eller 15 pro-
cents rabatt i butiker déar du ar stamkund.

LURAD AV REKLAMEN?

Reklam &r pa méanga satt kul eller trakig, bra eller dalig, spannande
eller likgiltig. Ibland pastéar den mycket, ibland inget alls. Hur den &n ar
far den aldrig vara lognaktig.

Marknadsféringslagen bildar tillsammans med riktlinjer fran Konsu-
mentverket och domar fran Marknadsdomstolen och tingsratten ett
regelverk for vad som far ségas och inte i reklam. Huvudkraven ar:
reklam ska vara sann. Viktig information far inte utelamnas.

Marknadsforingslagen &r ingen lag som ger dig rattigheter som
enskild konsument. Du kan exempelvis inte hanvisa till marknadsfo-
ringslagen och krava att f& kdpa en spelkonsoll till det pris som stér i
en annons om séljaren sager att uppgiften ar felaktig.

Stoter du pa reklam som bryter mot reglerna kan du anmaéla den till
konsumentvagledaren i din kommun eller till Konsumentverket. Kon-
sumentombudsmannen, KO, kan ga till domstol for att f& utdémt
marknadsstorningsavgift p4 som mest fem miljoner kronor. Foretaget
kan ocksa forbjudas att géra om samma kampanj. Till férbudet kopplas
ett vite/ett slags boter om féretaget struntar i férbudet.

Har du blivit lurad av reklam kan du ha vissa méjligheter att fa ska-
desténd. Du kan exempelvis f& ersattning for en onddig resa du gjort
p g a fel pris i en annons.

Misstanker du att du har blivit utsatt f6r bedrégeri kan du polisan-
mala foretaget.
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MARKNADSFORINGSLAGEN INNEHALLER KONKRETA REGLER:

1. Reklam ska se ut som reklam.

2. Reklam fér inte vara vilseledande. Pastdenden typ "Bast i test” ska
kunna dokumenteras.

3. Storlek och form pa en férpackning far inte vilseleda om det som finns inuti.

4. Plagiering &r férbjuden.

o

En séljare far inte anvanda trakasserier, tvang, vald, hot eller liknande.

&

En jamférelse med en annan séljares produkt far inte vilseleda eller
medféra att produkterna kan forvaxlas.

~N

. Forbud mot att leverera varor till ndgon som inte uttryckligen bestallt dem.

©

. Ett paketerbjudande (exempelvis rabattcheckar, tilldggsvaror eller andra
férmaner) ska innehalla tydlig information om alla viktiga villkor.

©

. Ordet konkurs far enbart anvandas nar varor siljs av ett konkursbo eller fér
dess rékning.

10. Ordet utférséljning far bara anvéndas vid slutférséljning av ett helt
eller klart avgrénsad del av ett varulager. Férsaljningen ska ske under begran-
sad tid och till priser som &r vasentligt ldgre &n normalt.

11. Ordet realisation eller rea far bara anvéandas fér varor som ingér i det
normala sortimentet. Férsaljningen ska ske under begrénsad tid och
till priser som &r vdsentligt lagre &n normalt.

12. Marknadsféring med e-post, telefax eller automatiska uppringnings-
system far bara anvéndas till dem som tacka ja pa férhand.

REKLAMEN KOSTAR 67 MILJARDER

Foéretagens reklamkostnader: miljoner
Dagspress 5680
Tidskrifter 1500
Gratistidningar 2 360
Tryckta kataloger 200
Utomhusreklam 1150
TV-reklam 5 760
Radioreklam 700
Direktreklam 9 140
Massor 3 400
Internet och mobil 11 960
Bio 135
Sponsring 6 670
Event 3 875
Presentreklam 5290
Butiksreklam 3980
Produktion 5200

Totalt lade féretagen ar 2014 ned nastan 67 miljarder pa reklam. Det motsvarar
cirka 6 700 kronor per person och ar.

Kalla: Institutet for reklam- och mediestatistik, IRM



NEJ TACK - INGEN REKLAM

En oerhérd mangd reklam kommer i brevladan. Matbutikernas pris-
erbjudanden &r oftast oadresserade, medan erbjudanden om tidnings-
prenumerationer, mensskydd och lotter brukar vara adresserade.

Vill du slippa oadresserad reklam racker det med att satta en skylt "Nej
tack — ingen reklam” p& brevladan. Skylten behdver inte se ut p& nagot
sarskilt satt, bara den gar att lasa.

Vill du slippa telefonforséljare ringer du Nix-registret, 077-228 00 OO.
eller gar in p4 www.nix.nu. Hos nix-registret kan du ocksa registrera att
du vill slippa adresserad direktreklam. Reklam i mobilen férekom inte
tidigare, men det har dragit igang. Du kan nixa ditt mobilnummer
ocksa.

Postorderfirmor och tidningar har kund- och prenumerantregister
som de ibland séljer vidare. Till dessa far du skriva separat. P& all
adresserad reklam ska det finnas uppgift om adresskalla.

. Muntliga avtal gller lika mycket som skriftliga. Anda ar det battre med
skriftliga avtal, varfor? Vissa avtal maste vara skriftliga for att gélla, vilka?

-

N

Anta att du vill klaga pa en vara som gatt sénder. Vart vander du dig?
Vilken réttelse kan du kréva® Hur lang ar reklamationstiden?
Nar ska du klaga pa en vara?

3. Vad g6r du om butiken/hantverkaren inte ger dig upprattelse?

4. Vad betyder 6ppet kép och hur tillampas det? Nar géller angervecka?
5. Namn de viktigaste kraven i marknadsféringslagen.
6

. Diskutera vilka erfarenheter du och andra har av att klaga pa varor och
tjanster. Gar ni nagonsin tillbaka och klagar pa daliga varor?
Om ni later bli, varf6r klagar ni inte? Gar ni tillbaka till butiken
ensamma eller tar ni med en kamrat eller en férélder?
Ar det pinsamt eller sjélvklart att klaga®? Ar det latt att fa ratt?
Vad g6r ni om saljaren végrar att lyssna pa era krav?

N

Diskutera reklam. Vad &r bra respektive dalig reklam? Far du reda pa viktiga
fakta och egenskaper om varor och tjanster i reklamen? Hur utformas reklam
s4 att vi ska uppméarksamma den? Vilka fordelar och nackdelar finns det med
reklam? Foretagen ldgger ner nastan 58 miljarder om aret pa reklam.

Ar det lagom mycket eller skulle pengarna kunna anviandas annorlunda?
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Bostad

Efter gymnasiet funderar manga pa att flytta hemifran. Du
kanske ska soka till en utbildning pa annan ort? Eller jobb?

1 de storre staderna Stockholm, Goteborg och Malmo samt
universitetsstiiderna ir det svart att komma 6ver en egen
bostad. Sarskilt svart ar det att fa tag pa sma, billiga lagen-
heter som ligger centralt. Det ir ju sa de flesta vill bo. Stiller
du dig i bostadskon kan du trots allt fa en ldgenhet inom
nagot ar eller tva om du accepterar att bo lite utanfér centrum.

Att fa eget kontrakt pa en lagenhet kan vara besvarligt om du inte
jobbar eller studerar. M&nga bostadsforetag kraver att den blivande
hyresgasten har regelbunden inkomst och inte har n&gra betalnings-
anmérkningar.

ATRAVART MED FORSTAHANDSKONTRAKT

| en del kommuner finns kommunala bostadsférmedlingar. Dit anméler
du dig om du vill ha tag i en lagenhet. Vissa kommuner tar ut en avgift
om du far en bostad, i andra &r den kommunala bostadsformedlingen
gratis. Vill du bo i ett attraktivt omrade maste du rékna med att sta i
ko, ofta i flera ar.

En del bostadsféretag har egna bostadskder. Dar kan du ocksa
koa. Bostadsforetag far aldrig ta betalt for att anvisa en hyreslagenhet.

Det finns ocksa privata lagenhetsférmedlingar som tar ut en avgift
for sina tjanster. Misslyckas férmedlingen att hitta en lagenhet som du
tycker ar acceptabel, ska du inte betala ndgon avgift. Har du betalat i
forskott ska du ha dina pengar tillbaka.

Ibland kan skolor hjélpa sina elever med att skaffa fram bostader.
Du kan aven f& tag i en lagenhet via dagstidningar och internet.
Bostadsféretagen brukar annonsera nér de har lediga lagenheter.

Nar du har fatt tag pa en lagenhet ska du skriva ett kontrakt. Ar ni
tva som flyttar till lagenheten bor baddas namn sta pa kontraktet.

DINA RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER SOM HYRESGAST
Bor du i hyreslagenhet har du bade rattigheter och skyldigheter gent-
emot din vard. Din viktigaste rattighet &r besittningsskyddet. Det ger



dig ratt att bo kvar i lagenheten sé lange som du betalar din hyra, inte
vanvardar lagenheten eller stor dina grannar for mycket. Du har ocksa
ratt att byta din lagenhet mot en annan fran den férsta dagen du har
kontraktet. Om du vill flytta méste du saga upp dig. Uppsagningstiden
ar normalt tre manader och under den tiden maste du betala hyran.
Uppségningstiden kan vara kortare, men aldrig langre.

Din framsta skyldighet &r att betala hyran i tid. Om du inte gér det
kan du bli uppsagd. Varden har exempelvis ratt att séga upp ditt kon-
trakt om du inte har betalat hyran en vecka efter manadsskiftet. Men
du har en sista chans: Betalar du din hyresskuld senast tre veckor
efter uppsagningen far du behalla kontraktet. Men du kan inte lata bli
att betala hyran upprepade génger.

Hyran brukar faststallas efter forhandlingar mellan fastighetsagaren
och hyresgéastféreningen. Tycker du att du betalar for hog hyra kan du
vanda dig till hyresnéamnden, som beslutar i tvister som rér hyror och
reparationer.

TANK PA GRANNARNA

Det é&r viktigt att ta hansyn till grannarna. Bor du i en hyresréatt eller
bostadsratt ar hansyn till grannar dessutom inskriven i lagen. Du far
exempelvis inte 6va piano eller borra och spika sent pa kvéllarna. Det
vanligaste klagomalet hos hyresndmnden handlar forresten om héga
ljud fran stereoanlaggningar.

Ska du ha fest bor du férvarna dina grannar. Satt upp en lapp. Det
ar tillatet att ha en fest da och da, men du kan inte rdkna med att dina
grannar accepterar att du har stékiga fester en eller flera ganger i
veckan.

Annat som stor ar uppspolning av badvatten sent pa kvéllar eller
tidiga morgnar, ylande hundar och grillande pa balkongen. Det brukar
heller inte vara tillatet att skaka mattor och sangklader fran fonstren
eller att mata faglar fran balkong och fonsterbleck.

Exakt vad som &r tillatet och vad som é&r forbjudet ar svart att saga
sakert. Men det finns ofta regler som kommunen, hyresvarden eller
bostadsrattsféreningen beslutat om. Nar du flyttar in i en hyreslagenhet
ska varden informera dig om vilka regler som galler. Om du bryter mot
dem och upptrader stérande kan véarden begara att fa dig vrakt. Sjalva
beslutet maste dock fattas i domstol, vérden kan inte gora det sjalv.

Det ar forbjudet att sdlja en hyreslagenhet, daremot ar det inte
straffbart att kdpa den. Men det kan [att g& illa for kdparen i alla fall.
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Han eller hon kan bli lurad pa pengarna och en lagenhet som man fatt
pé falska grunder kan man forlora.

DINA RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER | BOSTADSRATT

Bor du i bostadsratt géller ungefar samma regler som i hyresratt. Du
ska betala din manadsavgift i tid, om inte riskerar du att forlora din
lagenhet. | en bostadsratt méste du ta samma hansyn till dina grannar
som i en hyresrétt. Tycker du att bostadsrattsféreningen tillampar tokiga
regler har du méjlighet att foresla forandringar. Bostadsrattsféreningar
har en stamma en gang om éaret som alla medlemmar kallas till. Det
&r dar du och de andra medlemmarna véljer féreningens styrelse. Till
denna stdmma kan du lagga olika forslag, sdsom ordningsregler.

ATT BO | ANDRA HAND

Ménga i storstadsomradena bor i andra hand. Detta géller da: nar du
hyr en lagenhet i andra hand bér du ta reda pa om forstahandshyres-
gasten eller bostadsrattsinnehavaren har vardens tillstdnd att hyra ut
sin lagenhet. Saknas tillstdnd riskerar ni bada att bli vraktal Varden
eller bostadsrattsforeningen far dock inte vagra en andrahandsut-
hyrning om den som har kontraktet har "beaktningsvéarda skal’, som
studier, tidsbegrénsat arbete p& annan ort eller om du vill prova pa att
vara sambo. Om du har sddana skal, men andé inte far tillstand att hyra
ut din lagenhet i andra hand, kan du klaga i hyresndmnden, som ar den
domstol som bestammer i boendetvister. En prévning i hyresnémnden
ar kostnadsfri. Ska du bara hyra ett enstaka rum behdvs inget tillstand.

Skriv ett kontrakt. | detta ska det st& hur lange du ska hyra lagen-
heten — en bestamd tidsperiod eller att avtalet I6per tills vidare. Du
som hyr har alltid ratt att sdga upp hyresavtalet i fortid med tre mana-
ders varsel. Den som du hyr av méste déremot f6lja den hyrestid ni
kommit éverens om. Fortryckta andrahandskontrakt finns att kdpa hos
valsorterade bok- eller pappershandlare.

Om du bor i andra hand och den som har férstahandskontraktet
sager upp detta har du inte ratt att dverta kontraktet. Du har alltsa
inget besittningsskydd. Daremot hander det forstas att en fastighets-
&gare andé erbjuder en andrahandsboende att fa ett forstahandskon-
trakt eftersom personen visat sig vara skdtsam.

Hyr du lagenheten méblerad bér du och den du hyr av skriva en
lista p& mobler, tv och annan utrustning och i vilket skick de &r. Du
ansvarar ju fér de skador du orsakar i lagenheten eller pa utrustningen.



1l 1 de storre stidderna Stockholm, Goteborg och Malmo samt
| universitetsstiaderna &r det svart att komma Gver en egen bostad. Sarskilt
svart idr det att fa tag pa sma, billiga lagenheter som ligger centrait.

Men den du hyr av méste naturligtvis acceptera ett visst slitage pé sina
mobler. Hyreslagen reglerar vilket ansvar du har for skador i lagenheten
och pé utrustningen.

Aven nér du bor i andrahand ska du betala en skalig hyra. Den ska
inte vara sarskilt mycket hégre an vad den som har férstahandskon-
traktet betalar. Tycker du att din hyra &r for hog, kan du ansdka hos
hyresndmnden om att fa den prévad. Ansokan méste goras senast tre
manader efter avflyttning. Den du hyr av kan bli tvungen att betala
tillbaka en del av hyresbeloppet.
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Du bér ha en egen hemférsikring. Aven om den du hyr av har en
forsakring s& tacker inte den dina &godelar. Dessutom behdver du
det 6vriga skyddet i form av rattsskydd, reseskydd som finns i hem-
forsakringen.

KOA FOR STUDENTRUM

Ska du studera p& hogskola eller universitet kan du hyra en studentbo-
stad. S&dana finns som enkla rum i en korridor med gemensamt kék,
enrummare med pentry och storre familjelagenheter. Studentrummen
ar i allménhet méblerade.

| Stockholm och i fler andra universitetsstdder méste du st& i ko for
att f& ett studentrum. Har du planer p& att studera pa hogskola direkt
efter gymnasiet bor du darfor stélla dig i ko for en studentbostad redan
nér du gar ditt sista &r p& gymnasiet. Det kostar oftast inget att kda till
en studentbostad.

Studentbostader ar som namnet anger bostader fér studerande.
Det betyder att du maste bedriva regelbundna studier och uppna
resultat for att kunna bo kvar. Nar du har avslutat dina studier maste
du lamna din studentbostad.

VAD FAR DU GORA 1 LAGENHETEN?
Vad du far gora i lagenheten beror pa vilken typ av l&genhet och kon-
trakt du har.

Har du férstahandskontrakt p& en hyreslagenhet far du méla och
tapetsera utan att be varden om tillstand. (Det kan &ndé vara klokt att
tala med varden, det kan ju vara en reparation pa gang.) Men om du
gor jobbet slarvigt kan du bli skyldig att betala fér en omtapetsering
eller malning om du har mélat éver tapeterna. En del bostadsféretag
erbjuder hyresgésterna en nagot lagre hyra om de sjalva skoter det
|[6pande underhéllet i sina lagenheter eller om de ndjer sig med att
varden gor glesare underhall.

Bor du i en studentbostad har du ett férstahandskontrakt och
samma ratt som alla andra som hyr en lagenhet att méla och tapet-
sera, &ven om praktiskt taget inga studenter utnyttjar denna méjlighet.

Du kan ocks& krava att varden reparerar ett studentrum som &r
nedslitet. Har du andrahandskontrakt har du inte ratt att mala eller
tapetsera, s&vida inte du och den som har forstahandskontraktet kommit
dverens om att du far géra det. Samma sak géller om du hyr en
bostadsratt eller en villa.



Ager du en bostadsratt ansvarar du fér underhallet av din bostad. Det
innebar att du ansvarar for att tapetsera, méla, ldgga nya golv, byta
badrumsporslin och kdksutrustning som kyl, frys och spis. Om du vill
far du ocksa sla ut vaggar som inte &r barande, men du bor skaffa
tillstand fran styrelsen forst. Vill nésta person som flyttar till lagenheten
ha andra tapeter och golv far han renovera sjalv. Aven om det kostar
pengar att renovera ar det klokt att satsa pa ett kontinuerligt underhall
av sin bostadsrétt. Det hojer vardet pé lagenheten vid forsaljning.

KOPA HUS

Jordabalken ar den lag som galler vid huskép. Den ger bade kdpare
och saljare ett stort ansvar. Lagen utgér fran att huset séljs i befintligt
skick och darfér maste koparen noggrant undersoka det. Kraven pa
undersokning ar hogt stalldal Fel och brister som du borde ha upp-
tackt vid en noggrann besiktning kan du inte i efterhand gora séljaren
ansvarig for.

Alla kan inte géra en tillréckligt noggrann undersdkning och darfér
anlitar manga képare en erfaren fackman. Det handlar bla. om att
undersdka elinstallationer, bjalklag, dréanering, radon och sé vidare.

Séljaren ska forstés upplysa om sadana fel han kanner till, annars
kan han bli ansvarig fér dem, och han far naturligtvis inte ljuga om
husets skick.

Om huset har fel och brister som képaren inte har mojlighet att
upptacka vid en noggrann besiktning ar det fraga om dolda fel och
dessa kan sdljaren bli ansvarig for i efterhand. Det férekommer dock
att séljaren friskriver sig fran dolda fel i kdpeavtalet mot att kdparen
far priset nedprutat.

Reklamationstiden fér dolda fel ar tio ar.

Huskop ar omgéardat av flera formella kray, ett av dem ar att képe-
avtalet méste vara skriftligt. Ett muntligt avtal galler inte och ar inte
bindande.

Nar kopet ar avklarat maste du soka lagfart pa fastigheten. Lagfarten
talar om vem som &r agaren. Denna procedur fungerar ocksa som en
omsattningsskatt for huskdpare eftersom lagfarten kostar 1,5 procent
av forsaljningspriset.

Képer du hus behéver du sannolikt 1ana pengar. Sakerheten for lan
pa en fastighet kallas inteckning eller pantbrev. Staten tar en extra
skatt aven for inteckningar, 2 procent pa beloppet. Gamla inteckningar
kan &vertas utan ny skatt.
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KOPA BOSTADSRATT

Nér du kdéper en bostadsratt koper du egentligen nyttjanderétten till
en bestamd lagenhet (eller hus) i en bostadsrattsférening. Du blir
medlem i en bostadsrattsférening och bar tillsammans med ovriga
medlemmar ansvar for foreningens ekonomi. Det gor att du inte bara
maste undersoka sjalva lagenheten, utan ocksé foreningens ekonomi.
Det ar ju den som ligger till grund fér ménadsavgiften. Du bor lasa
foreningens arsredovisning, dar du kan se hur féreningens ekono-
miska utveckling varit under de tva senaste aren. | den far du ocksé
uppgifter om foreningens soliditet/betalningsférmaga pé lang sikt. Ta
hjalp av nagon ekonomiskt kunnig person eller kanske din bank om
du inte sjalv forstar alla siffror och belopp. Du bor ocksé prata med
nagon av foreningens styrelsemedlemmar och ta reda péa saddant som
kommande renoveringar och andra dyra projekt. Sadant paverkar ju
manadsavgiften.

Om en bostadsrattsférening kommer pa obestand och inte kan
betala rantor p& lan och andra utgifter kan féreningen séttas i konkurs.
Som enskild bostadsrattsinnehavare ar du inte personligt ansvarig for
foreningens skulder, men du riskerar &nda att férlora pengarna som du
betalade for bostadsratten. Har du tagit ett l1an avskrivs inte det.

Okar bostadsratter i pris, vilket varit vanligt i attraktiva, centrala
lagen kan du goéra en vinst om du séljer din bostadsrattslagenhet till
ett hogre pris an vad du kdpte den for. Du far betala skatt pa vinsten.

Om du képer en bostadsratt méste du skriva ett kdpeavtal. Koper
du privat finns standardavtal i kontors- och pappershandeln.

MAKLAREN HAR PLIKTER MOT KOPARE OCH SALJARE
Nar du gér och tittar pa bostadsratter eller hus méter du néstan alltid
en maklare. Det brukar vara méklaren som haller i visningen.

Maklaren engageras av sdljaren men har plikter gentemot bade
kdpare och séljare, enligt lagen om fastighetsméaklare. Lagen &r tving-
ande och maklaren far inte ge dig sdmre villkor an vad lagen kraver,
men naturligtvis battre.

Maklare méste vara registrerade hos Fastighetsmaklarndmnden i
Stockholm och ha en ansvarsforsékring. Maklare som inte ar registre-
rade ar svartméklare. Du kan sjélv kontrollera om méklaren ar regist-
rerad och forsakrad.

Maklaren ar skyldig att ge kdparen en beskrivning av huset eller
lagenheten och en personlig boendekostnadskalkyl. Maklaren ska



ocksé kunna ta emot handpenning och halla dessa pengar atskilda
fran sina egna medel. Maklaren har ingen undersdkningsplikt, men
maste anda tala om for képaren vad han kénner till om huset eller
lagenheten samt informera koparen om dennes undersokningsplikt.
Om kopet géller ett hus ska méklaren ocksé kontrollera dganderatts-
och inteckningsforhallandena. Daremot ar han inte skyldig att gora
kontroll av kommunens planbestammelser.

Maklaren brukar ocks& hjélpa till att upprétta képekontrakt och
kdépebrev.

Om du anlitar en maklare méaste avtalet vara skriftligt. Av avtalet ska
det framgé hur lang tid méklaren har uppdraget, om denne har ensam-
ratt (i sa fall far uppdraget inte vara langre an tre manader) och vilken
ersattning maklaren ska ha. Prissattningen fér méklare &r fri. De flesta
tar en procentsats pa férsaljningspriset. Normalt ska du bara betala
méklaren om en affar kommer till stand. Blir det ingen affar ska mak-
laren heller inte ha nagot betalt, d&ven om han har haft utgifter i sina
forsok att sdlja en bostadsrétt eller ett hus.

SA ANDRAR DU ADRESS

Andra adress gér du enklast genom att g in p& www.adressandring.se
eller genom att ringa 020-97 98 99. Du far tillbaka ifyllda blanketter
som du kontrollerar och skriver under. Blanketterna skickar du tillbaka
till Skatteverket respektive Adressandring. Flyttanmélan &r kostnadsfri
och genom den blir du folkbokférd pé din nya adress. Var du ar folk-
bokford har betydelse for din skatt, dina bidrag och férméner. Skatte-
verket vidarebefordrar uppgifterna till en rad myndigheter och kommu-
nala férvaltningar som Forsakringskassan, Bil- och korkortsregistren,
Pliktverket. Slakt, kompisar och féreningar far du kontakta sjélv. Det
maste du ocksé goéra med dina tidningar, forsakrings- resp. energibolag,
bank och mobiltelefonoperatér. P4 Adressandrings webbplats kan du
enkelt och utan kostnad skicka forifyllda elektroniska flyttkort och
sms-flyttkort till dem du vill informera om din nya adress. Manga fére-
tag kan du informera med e-flyttkort och bestéller du efterséandning far
du ocksa hem ett antal portofria flyttkort med din nya adress fortryckt.
Du kan ocksé bestélla eftersdndning av din post. Eftersandningen
galler i ett &r och innebar att du far all post till din nya adress under
12 manader. Du som ar under 26 ar eller studerar betalar 195 kronor,
6vriga 450 kronor.
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EL, TELEFON OCH TV

En del hyreslagenheter har elen inbakad i hyran. Om inte maste du
teckna ett elabonnemang. Abonnemanget bestar av en fast abon-
nemangsavgift och en rérlig avgift, som varierar beroende pa hur
mycket el du férbrukar. Kyl och frys &r i allménhet den utrustning som
férbrukar mest energi i en lagenhet. De stér ju pa dygnet runt. Ar
frysen full av is drar den betydligt mer el an nddvandigt. Du spar bade
pengar och energi pa att avfrosta frysen regelbundet.

Ungdomar kan hos vissa telefonoperatorer fa billigare telefonabon-
nemang. Rakningen &r uppdelad i en fast kvartalsavgift och en rorlig
samtalsavgift. Det ar betydligt dyrare att ringa till och fran mobiler &an
fran fasta telefoner.

Priserna forandras hela tiden och darfor kan det vara vettigt att da
och da kolla om du kan fa ett battre pris pa din el eller ringa billigare
om du anlitar ett annat féretag. P4 internet hittar du olika sajter dar du
kan jamfora priser. Pa www.energimyndigheten.se finns en elprisguide,
p& www.pts.se hittar du telefonoperatérer.

Har du tv maste du betala en sérskild avgift. Anméalan gér du hos
Radiotjanst i Kiruna, www.radiotjanst.se. Har du bara radio behover du
ingen licens.

En prenumeration pa& en dagstidning kostar négonstans mellan
2 000 och 4 000 kronor per ar. Med lite finurlighet kan du komma
undan billigare. Ofta erbjuder dagstidningarna "prova-pa"-prenumera-
tioner billigt. Prenumererar dina foraldrar p& en dagstidning kanske de
far ett erbjudande om en "ge bort"-prenumeration. Ibland gar det ocksa
att férhandla sig till student- eller ungdomsrabatt. Bor du i en student-
korridor kan du dela dagstidning med négra andra. Att képa en kvalls-
tidning varje dag blir en tusenlapp dyrare.

MOBLER OCH KOKSUTRUSTNING
Ska du képa allt nytt till lagenheten kostar mébler och évrig utrustning
runt 25 000 kronor. Och da ingér varken dator eller tv.

Men du kan forstas komma mycket billigare undan. Du kanske kan
ta med dig din sang och nagra andra mobler hemifran, du kan lana
mobler, du kan kdpa begagnat. Begagnade mdbler ar riktigt billiga om
du avstar fran sadant som &r trendigt. Aldre mébler &r ocksa oftast
mycket valgjorda.



. Vad kravs i allmanhet av den som ska fa ett kontrakt f6r en hyreslagenhet?

W N =

. Det finns olika sorters bostadsférmedlingar. Vilka? Vilka regler galler?

. Vilka rattigheter har du som hyresgast och bostadsréttsinnehavare?

Vilka skyldigheter?

Hur gér du om du ska hyra/hyra ut en lagenhet i andra hand?

5. Vilken typ av férandringar far du géra i en hyreslagenhet? | en bostadsratt?

&

~

Hur far man tag pa en lagenhet pa orten dér du bor? Finns det en kommunal
bostadsférmedling? Vilka regler géller och vad kostar det att kéa? Hur lang
ar kétiden for en en- eller tvarummare? Vad ar manadshyran fér sadana
lagenheter? Finns det privata bostadsférmedlingar och vad &r i sa fall deras
avgift? Har bostadsféretagen egna kéer?

. Diskutera fér- och nackdelar med hyresratt och bostadsrétt.

Vad &r lattast att fa tag pa dér du bor?

. Diskutera vad som &r en skélig hyra fér en andrahandshyresgast for en

omoblerad tvarumslagenhet? Den som har kontraktet betalar en manadshyra
pa 3 200 kronor? Vad &r skiligt om lagenheten ar méblerad?
Vad sager hyresnamnden?
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Nar du slutar gymnasiet har dina foraldrar inte langre
skyldighet att férsorja dig. Du maste sjalv ta ansvar for
din framtid.

Vad vill du gora? Fortsétta studera eller férséka
hitta ett jobb? Kanske starta ett eget féretag?

For de flesta vantar inga dukade bord. Du kanske
inte kommer in pa den utbildning du helst vill, ditt
drémjobb vantar inte pa dig, ingen tror pa din affarside.

Du kan andé gora en hel del fér att hamna pa rétt
plats i framtiden. Sok alternativ. Du kanske kan komma
in pa en utbildning som ar snarlik ditt forstahandsval?
Du ska kanske komplettera dina gymnasiebetyg? Vantar
inte drémjobbet finns det kanske négot annat i samma
bransch? Kanske kan du férverkliga drémjobbet genom

att starta eget?
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Plugga vidare

Végen till manga sjalvstandiga och utvecklande jobb heter
utbildning. Den som utbildar sig loper légre risk att bli arbetslos.

Under senare &r har antalet platser pa universitet och hogskolor 6kat
och idag pluggar allt fler. Jamfért med ungdomar i andra lander ar
svenska ungdomar aldre nar de borjar pa en eftergymnasial utbildning.
Det finns forstés intressanta utbildningar p& annat hall an p& univer-
sitet och hdgskolor. Pa folkhdgskolor kan du hitta bade praktiska och
teoretiska utbildningar. Privata skolor ar ibland ett bra, om an dyrt,
alternativ. En del féretag tillampar larlingssystem.

Sjélvklart ska du vara intresserad av de 8mnen du ténker studera,
men en koll pa arbetsmarknaden &r ocksd pa sin plats. Ser den
mycket dyster ut framover ska du nog fundera pé alternativ. Det ar inte
roligt att studera lange, kanske ha studielan pa hundratusentals kronor
och upptacka att mojligheterna att fa jobb &r obefintliga.

UNIVERSITET OCH HOGSKOLOR
Staten &r ansvarig for utbildningen pé hégskolorna. Det ar riksdag och
regering som bestammer vilka regler som ska galla och hur resurserna
ska fordelas.

Sammanlagt finns det ett 60-tal hdgskolor, universitet och enskilda
utbildningsanordnare.

Antalet utbildningsprogram och kurser &r stort. En del program kan
du l&sa pa fler orter, andra finns bara pa ndgon enstaka hogskola.

Hogskoleverket har en forteckning 6ver alla universitets- och hég-
skoleutbildningar som ér tillgéngliga bl.a. p& www.studera.nu.

VEM AR BEHORIG?

Manga utbildningar ar svara att komma in pa. Sedan lange har det
kravts toppbetyg for att komma in pa lakar- och journalistutbildning-
arna. Ekonom- och juristlinjerna ar ocksé populéra. Till alla utbildningar
med ménga fler sokanden an platser ar forstds podngkraven hoga.
Men It inte bli att séka en utbildning &ven om du inte har tillrackliga
poang! Manga sdkanden tackar nej till sina platser och poéngkraven
brukar sjunka nar reservplatserna ska fordelas.



Néagra utbildningar har fler platser an sokanden trots att det ar latt att
f& arbete nar studierna ar avslutade. Lérare &r ett exempel.

Du som gar ut gymnasiet far oftast en allman behdrighet till hog-
skoleutbildning. Men de allra flesta utbildningar har krav pa sarskild
behorighet.

Till utbildningar med fler sékanden an platser rangordnas studen-
terna utifrdn sina meriter. Minst en tredjedel av platserna férdelas pa
grundval av betyg och minst en tredjedel p& grundval av resultat pa
hégskoleprovet i kombination med arbetslivserfarenhet.

Du som inte har tillrackligt hdga betyg frdn gymnasiet kan alltsé&
battra pa dina chanser genom att skriva hogskoleprovet en eller flera
ganger.

HUR BERAKNAS HOGSKOLESTUDIER?
Studierna delas in i tre nivaer:

Grundniva

Avancerad niva

Forskarniva

Varje niva férutsatter att man har utbildning pa tidigare niva(er).
Pa grundnivan ska det finnas tva generella examina.
Hégskoleexamen: Generell examen som omfattar minst 120 hogskole-
poang eller tv& ars heltidsstudier.

Kandidatexamen: Generell examen som omfattar 180 hogskolepoang
eller tre ars heltidsstudier. Ocksé& pé& den avancerade nivan finns tva
generella examina.

Magisterexamen: Den omfattar 60 hdgskolepoang eller ett ars studier.
Masterexamen: Den omfattar 120 hoégskolepodng eller tva &rs hel-
tidsstudier som ska ha en nara koppling till utbildning pa forskarniva.
Tredje steget ar forskarutbildning som ocksa har tva nivaer.
Licentiatexamen: Den omfattar 120 hogskolepoéng eller tva &rs heltids-
studier.

Doktorsexamen: Den omfattar 240 hogskolepodng eller fyra &rs heltids-
studier. Man ska kunna tillgodorakna sig vissa studier p& avancerad niva.
| det nya systemet ska ett studiedr som omfattar heltidsstudier i 40
veckor motsvara 60 hogskolepoang.
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FLER KVINNOR AN MAN TAR HOGSKOLEEXAMEN

60 procent av dem som tar examen vid hdgskolan &r kvinnor. Men
det gér at ratt hall. | borjan av 90-talet var snedvridningen annu
patagligare. Da var det bara drygt 35 procent av examensbevisen som
utfardades till man.

PLUGGA UTOMLANDS
Varje ar &r det drygt 25 000 svenska studenter som pluggar utom-
lands, oftast i Europa eller USA.

Inom EU finns utbytesprogram for studerande, Erasmus ar det allra
storsta.

Utbytesprogrammen fungerar sa att det svenska larosatet har kommit
Overens med ett eller flera utlandska motsvarigheter att ta emot ett
visst antal studenter fran varandra. | dverenskommelsen ingar ofta
ocksa att larosatena erkanner varandras kurser sa att studenten kan
tillgodorakna sig utlandsstudierna i sin pdgaende utbildning i hemlandet.

Men langt manga fler ungdomar véljer att studera utomlands vid
sidan av nagot utbytesprogram. Vissa laser i utlandet under en be-
grénsad tid, andra forlagger hela sin utbildning utomlands.

Kvinnor valjer ofta att l4sa sprak, medan man véljer teknik. Andra
vanliga amnesomraden &r ekonomi/administration eller mot det konst-
narliga omradet. Ekonomi och administration &r vanligt bland dem som
laser i USA och Australien. Schweiz har attraktiva utbildningar inom
serviceomradet, sarskilt da hotellverksamhet.

FOLKHOGSKOLOR

Det finns 150 folkhégskolor i Sverige. Ungefar 100 drivs av olika folk-
rérelser, organisationer och stédféreningar och 50 drivs av landsting
och regioner.

Folkhégskolan skiljer sig fran andra skolformer genom att inte vara
bunden till centralt faststallda laroplaner. | stallet bestdmmer varje
folkhégskola sjélv sin verksamhet och profil. Till profilen réknas inte
bara skolans ideologi utan &mnes- eller mélgruppsinriktning.

Folkhogskolan férséker ha mindre och sammanhalina studiegrupper.
Studierna bedrivs ofta &mnesovergripande i form av projekt och kurs-
deltagarna ges stora mojligheter att paverka studiernas inriktning och
innehall. Studiebestk, grupparbeten och studieresor ar vanliga pa
folkhégskolorna.
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Livet kdnns underbart och den ljusnande framtid ar var.

VILKA KAN STUDERA PA FOLKHOGSKOLAN?

Folkhdgskolan vander sig till vuxna studerande, fran 18 &r och uppat
och ar éppen for alla. Skolorna ger normalt féretrade for aldre och
sokande med kort skolutbildning. Andra prioriterade grupper &r personer
med funktionshinder, invandrare och arbetslésa. Skolor som drivs av en
viss organisation kan l&ta sina medlemmar ha féretrade. Varje skola
forsdker f& méanniskor med skiftande bakgrund till sina kurser.

VILKA UTBILDNINGAR HAR FOLKHOGSKOLAN?
Folkhdgskolorna har ett stort kursutbud pa olika nivaer och med olika
inriktningar. Kurserna ar fran en termin till upp till ett eller flera &r.

Allman kurs finns pa samtliga folkhdgskolor. Den vander sig framst
till dig som saknar grundskole- eller gymnasieutbildning och ar ett
alternativ till Komvux.

Folkhégskolorna erbjuder ocksd manga sarskilda kurser, tex. i
musik, mediekunskap, konsthantverk, teater, sprak, friskvard och
turism. For dessa kurser géller att en storre del av studietiden agnas
at det amnesomréde du valt. En del av kurserna ar yrkesinriktade,
exempelvis utbildning till fritidsledare, dramapedagog, journalist, kantor
och behandlingsassistent.
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VAD KOSTAR STUDIERNA?

Undervisningen vid folkhdgskolan &r avgiftsfri. Déaremot far du, precis
som vid universitet och hogskolor, betala fér laromedel, studieresor
och lunch.

Du som valjer att bo pa skolan betalar &ven fér 6vrig kost och logi.
Dessa kostnader varierar mellan olika skolor beroende pa rumsstan-
dard och antal méltider. Ett vanligt pris ar cirka 3 000-3 500 kronor
per manad.

FOLKHOGSKOLOR | NORDEN

Folkhogskolor finns i alla de fem nordiska landerna. Du har ratt att
studera dar och far da ta med dig ditt svenska studiemedel. Nordiska
Ministerradet har ett stipendium for extra std for dig som studerar pa
folkhdgskola i ett annat nordiskt land. Stipendierna séks hos Nordens
folkliga akademi i Goteborg med e-postadress: norden@nfa.se.

LARLINGSSYSTEM

En larlingsutbildning ar en foretagsanpassad yrkesutbildning, som
utgér fran foretagets behov av utbildad arbetskraft. Efter genomgangen
utbildning brukar larlingarna kunna fa jobb pa féretaget.

KALLA: UR PJASEN HANTVERKAN PA DRAMATEN I Folkhogskolorna erbjuder
manga sarskilda kurser,

t.ex. i musik, mediekunskap,

konsthantverk, teater, sprak,

friskvard och turism:




Om du ar intresserad av en larlingsutbildning bér du ta kontakt med
syokonsulenten pa din skola eller med arbetsférmedlingen pé din
hemort. Larlingsutbildningar genomférs ofta som samverkansprojekt
mellan arbetsférmedling och de féretag som beddms ha ett rekry-
teringsbehov. Du kan ocksé ta direkt kontakt med de foretag du &r
intresserad av att bli larling hos.

TRAINEEPROGRAM
En del foretag har traineeprogram. De som deltar i sddana program
lar kénna foretaget genom att varva utbildning och arbete. Arbetspe-
rioderna forlaggs till olika avdelningar s& att traineen far en bade djup
och bred uppfattning och erfarenhet av foretaget. Har foretaget verk-
samhet pa olika platser i Sverige far man vara beredd pé att arbeta pa
négon eller nagra av kontoren. Trainees p& multinationella féretag har
ofta en eller flera arbetsperioder pa bolag utomlands.

For att bli antagen som trainee kravs oftast universitets- eller hog-
skoleutbildning.

STUDIEMEDEL

Studiemedel bestar av bidrag och lan. For att fa fullt studiemedel
méste du bedriva studier p& heltid. Du maste ockséa bli godkénd pa
kurserna. Laser du pa hogskoleniva kan du fa studiemedel under
hoégst 12 terminer. Du behéver inte ta ut hela totalbeloppet. Du kan
exempelvis ta ut enbart bidragsdelen eller bidragsdelen plus en del av
l&anebeloppet.

Las mer om studiemedel pa sidan 57.

Totalbelopp = lan + bidrag

. Né@mn nagra olika hgskoleexamina och deras poangnivaer.

N =

. Ge exempel pa olika yrken som kréver hégskoleutbildning.

(%)

. Fler kvinnor &n man skaffar sig en hégskoleexamen. Vad tror du det beror
pa att méannen &r farre?

4. Vad gor du om dina betyg inte récker fér att komma in pa den utbildning
du &r intresserad av?

o

. Vilka vénder sig folkhégskolan till?

2

Vilka utbildningar erbjuder folkhégskolor?

7. Ta reda pa om arbetsférmedlingen i din kommun har nagra larlingsprojekt i
samverkan med féretag pa orten. Hur kommer du med i ett sddant projekt?
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CASE: STUDERA UTOMLANDS

"FOR MIG VAR FORBATTRADE SPRAK-
KUNSKAPER ETT VIKTIGT MAL MED UTBYTET”

Text: Annika Wallin pa uppdrag av Universitets- och hégskoleradet

Undervisningen pa universitetet i Madrid héll hdg niva. Teori varvades
med praktiska 6vningar och livliga diskussioner. Cecilia Gavatin sag
aldrig tunghéafta som ett alternativ och omfamnade allt det spanska
under sin tid som utbytesstudent inom Erasmus-programmet.

P& Universidad Pontificia de Comillas i Madrid &r aktiviteten hég pa
lektionerna. Narvaron ar viktig och studenterna forvantas diskutera och
kommentera det som presenteras.

— | Madrid talar de snabbt och jag ska erkdnna att det var en hég
troskel att kliva dver nér jag skulle bérja prata i klassrummet. Jag var
den enda utbytesstudenten, alla andra var spanjorer, men jag kastade
mig in i det direkt och det gick dver forvantan.

Cecilia hade |ast spanska pa gymnasiet, varit en manad i Barcelona
som 17-aring och infér Erasmusutbytet hade hon gatt en kvallskurs i
spanska.

— Foér mig var forbattrade sprékkunskaper ett viktigt mal med utby-
tet. Jag vill ha ett jobb dar jag far anvénda flera sprak och studierna
inom Erasmus var ett satt att férbattra mina chanser att fa det.

Ovningar, film och diskussion

Den spanska undervisningen skilide sig fran den svenska pé flera satt.
| Madrid hade larare och studenter en narmare relation som kom sig av
att man pratade och diskuterade mer med varandra. En annan skillnad
var att lektionerna ofta innehdll praktiska évningar och det uppskat-
tade Cecilia mest av allt.

— Till exempel innehdll kursen i férhandling en 6vning dar vi fick
prova pé& att férhandla. Och nar vi laste ledarskap fick jag lara mig att
anvdnda min rost. Jag forbattrade mitt tonlage, snabbhet och att
anvanda pauser vid tal och presentationer. Genom att fa prova sjalv fick
jag med mig verktyg som jag har nytta av dagligen.

Cecilia tyckte att undervisningen &verlag holl en hég niva. Alla



larare anvande film foér att visa konkreta
exempel och det bidrog till att kunskaperna
blev djupare.

Akta spansk upplevelse

For Cecilia handlade utbytet ocksa om att
f& uppleva det genuina Spanien och leva
pé spanskt vis.

— Jag gjorde noggrann research och
fragade dem jag motte vad jag skulle gora
och ata for att f& uppleva det akta Madrid.

En fransk utbytesstudent blev Cecilias
narmaste van men i 6vrigt utgjorde en bar i
Chueca, omradet dar hon bodde, navet i
hennes umgange. Cecilia slog sig i slang
med baragarna som kom att bli hennes van-
ner. De visade henne ménga roliga stallen
och pé sé vis utdkades kontaktnatet.

— Ett sérskilt minne ar nar en av mina
nya kompisar kom med sin gamla vespa och
tog med mig till sin favoritplats. Det &r en

Namn: Cecilia Gavatin
Alder: 27 ar

Studerat: Civilekonomprogrammet vid
Stockholms universitet. Arbetar nu pa
PR-byran Jung Relations.

Studier inom Erasmusprogrammet:
Féretagsekonomi p& Universidad Pontificia de
Comillas i Madrid, varterminen 2012.

utsiktspunkt dit fa turister hittar. Madridborna brukar g& dit vid solned-
gangen och han hade tagit med sushi och vin. Det var en helt magisk plats!

Erasmus &r ett utbytesprogram som ger studenter som laser pa ett universitet eller en
hégskola i Sverige méjlighet att i 3-12 manader studera vid ett ldrosate i Europa. Som
Erasmus-student behGver man inte betala nagon terminsavgift och man far aven ett
stipendium under utlandsvistelsen. Det &r dven mojligt att gora praktik genom Erasmus.

L&s mer pa webbplatsen erasmusstudent.se

Bild: Privat
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CASE: STUDERA UTOMLANDS

SVENSKA INGENJORER PLANERAR FOR
SOLENERGI | COLOMBIA

Text: Universitets- och hogskoleradet

Ett eget projekt om fornyelsebar energi i ett utvecklingsland. Det ar
drommen for Elina Jarkil och Johanna Skytt, nybakade energi-
ingenjorer som infér sitt examensarbete gjort en faltstudie i
Colombia inom ramen for programmet Minor Field Studies, MFS.

- Vivill installera solvéarme pé& ett barnhem i colombianska Popayan.
De tréffades pa energiingenjorsprogrammet pa hégskolan i Halmstad
och upptéckte att de har samma fokus pa och engagemang for hallbar
utveckling och fornyelsebar energi, att de kompletterar varandra och
trivs ihop. Och nar det var dags att borja med examensarbetet kéndes
det sjélvklart med en gemensam féltstudie.

Byggde solvdarmeanlaggning

Elina Jarkil, som pratar lite spanska, ville till Sydamerika och genom en
professor i Halmstad fick de en bra personlig kontakt med en hand-
ledare i Colombia.

- Vi ville gora ett arbete om solenergi och d& &r det gynnsamt att
jobba néra ekvatorn, séger Elina Jarkil och Johanna Skytt. Vi installe-
rade en sjalvcirkulerande solvarmeanlaggning pa en forskola och hade
workshops med barnen om férnyelsebar energi.

Personliga och yrkesmassiga vinster

Syftet med projektet var att starka lokalbefolkningens makt dver sin
energi. Att visa dem hur de sjélva kan tillvarata solen. Och byborna
visade ett stort intresse for de exempel Elina Jarkil och Johanna Skytt
hade att visa.

- Vi larde oss hur det fungerar i Colombia. Och att det finns stor
potential for solenergi i lander utan valutvecklad infrastruktur. Men det
som gett allra mest &r sjélva upplevelsen, alla fantastiska vanner och
hur man har kunnat utvecklas som person, menar Johanna Skytt och
Elina Jarkil. Vi larde oss mycket av att kastas in i oférutsedda handelser,
bade som manniskor och professionellt.



Samlar pengar
Att ha gjort en MFS ger ett positivt intryck i cvit, enligt de bada energi-
ingenjorerna. Johanna Skytt har nu en projektanstéllning som processin-
genjor pa ett pappersbruk och Elina Jarkil &r energi- och klimatradgivare
i Uddevalla kommun. Men planerna pa att forverkliga framtidsdrémmen ar
inte lagda &t sidan.

- Vi vill fortsétta jobba tillsammans i ett eget projekt, men det ar svart
med finansiering. Vi maste férst fa ihop pengar genom att jobba och pa
andra s&tt samla in tillrackligt mycket. Sedan &ker vil

Delar med sig av erfarenheter

Elina Jarkil och Johanna Skytt ser MFS-stipendiet som en fantastisk
méjlighet och rekommenderar alla som har chansen att ta den. D& och da
medverkar de vid forberedelsekurser for studenter som ska pabérja en
faltstudie i ett utvecklingsland.

- Det varsta med det ar att alla vi pratar med ska fa &ka ivag, medan vi
far stanna hemma, skrattar Elina Jarkil och Johanna Skytt. Det enda vi kan
gora ar att dela med oss av vara erfarenheter och tips. Som till exempel att
man ska vara medveten om att allting tar mer tid &n man kanske tankt sig,
att man behover planera fér och 1amna plats fér oférutsedda handelser.
Det ar ocksa viktigt att ha en bra kontakt i landet. D& reder man sig alltid.

Bild: Privat
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Ung pa arbetsmarknaden

Det ir bra att kiinna till vad som giéller pa arbetsmarknaden.
Du har lattare att hitta ett jobb du blir n6jd med och risken é&r
mindre att du blir utnyttjad och blast.

| Sverige bestdms de flesta reglerna av arbetsmarknadens parter och
inte av riksdag och regering. Parterna &r centrala fackférbund och
arbetsgivarorganisationer och de kommer 6verens om reglerna i s&
kallade kollektivavtal. Kollektivavtalen anpassas till olika branscher
och det finns darfér manga olika kollektivavtal men i grunden &r de
anda lika.

Kollektivavtalen innehéller regler som ska gélla p& jobbet, om Iéner,
arbetstider, semestererséattning, ersattningar som OB-tillagg som du
ska ha om du jobbar pa obekvam arbetstid och férsakringar.

Kollektivavtal finns pa de flesta arbetsplatser, men inte pa alla.
Avtalen &r bra for dig och alla andra I6ntagare eftersom de garanterar
att villkoren pé foretaget &r bra.

Om du soker och far ett jobb pa ett féretag som inte har ett kol-
lektivavtal ska du vara mer uppméarksam pé att du far rimlig 16n och
arbetsvillkor. Du kan kolla om kollektivavtal finns genom att helt enkelt
fraga arbetsgivaren eller kontakta det fackférbund som organiserar pa
den arbetsplatsen. Om du inte vet vilket fackférbund det &r kan du
kontakta Fackets hjélptelefon 020-56 00 56 eller maila till sommar-
jobb@lo.se eller ga via Facebook.

De jobb som unga oftast far ar tillfélliga jobb. Du blir erséttare eller
vikarie for den fasta personalen eller far jobba nar det finns sarskilt
mycket att géra pa foretaget. Det finns olika typer av tillfélliga anstall-
ningar som:

- Sésongsanstillning som ar ett alternativ nar det bara ar mojligt
att utféra ett arbete under en viss tid pé aret exempelvis tradgardsar-
bete eller arbete vid en skidanlaggning.

- Vikariat som innebar att du ersatter ndgon som ar borta p& exem-
pelvis grund av sjukdom, studier eller barnledighet. Du kan bara vara
vikarie i maximalt tv& &r under en femarsperiod.

- Allmén visstidsanstallning som far pagad som mest i tva &r under
en feméarsperiod.



AR DU GAMMAL NOG?

Under 13 ar: Du far sélja majblommor och jultidningar. Du far
ocksa jobba som skadespelare eller som artist om arbetet &r
ofarligt. Dina foraldrar maste godkénna att du arbetar.

13 - 15 ar: Du far ta enkla, riskfria arbeten som att sté i
kiosk eller arbeta i affar. Du far arbeta fére och efter skolan
men inte under skoltid. Du far arbeta pa skolloven men

i begrénsad omfattning och inte efter klockan 20.

16 ar: Du far i princip ta alla jobb, men du fér inte arbeta
med farliga kemikalier, tyngre lyft eller maskiner dér du kan
skada dig. Du far aldrig arbeta ensam. Du far arbeta hogst
atta timmar per dygn och 40 timmar per vecka och senast
till klockan 23. Du far ocksa driva ett eget féretag om du har
dina féréldrars tillstand.

18 ar: Du &r myndig och bestdmmer 6ver dig sjélv. Du skrivs
in i forsakringskassan och om du arbetar bérjar din framtida
pension att berdknas.

1. Vilka kommer Gverens om kollektivavtal?
2. Vad regleras i ett kollektivavtal?
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Soka jobb

Det kan kdnnas svart att skaffa det forsta jobbet. Du dr ovan att
soka jobb och har ingen arbetslivserfarenhet att bjuda pa. Var
inte krasen, utan s6k sa manga jobb du kan.

SKAFFA JOBB VIA KONTAKTER
Ett bra satt att skaffa sig ett jobb &r via vanner och bekanta.

Inventera din egen vénkrets, dina slaktingar och deras vénner. Jobbar
négon pa ett foretag som soker folk? Jobbar nagon pa ett foretag som
skulle ha nytta av en person som du? Eller jobbar ndgon pé ett féretag
som du tycker &r bra och dar du skulle vilja jobba?

Sjélvklart &r det en férdel att k&nna ndgon som redan jobbar pa det
foretag dar du soker jobb. For den person som anstéller kanns det
forstas bra om n&gon de litar pa kan intyga att du &r en bra och pélitlig
person.

Via bekanta och vanner kan du ocksa fa reda pa lediga jobb innan
féretagen aktivt gar ut och séker folk. Aven om du inte exakt motsvarar
den person som foretaget tankt sig kanske de andé blir intresserade
eftersom du finns tillganglig i det ratta ¢gonblicket.

Var inte krésen, det &r nastan alltid battre att jobba &n att inte géra
négot alls.

KONTAKTA FORETAG

Har du en idé om vad du vill jobba med? Kénner du till féretag som har
sadana jobb? Ring upp foretaget! Be att f& tala med personalchefen.
Presentera dig. Berétta kort varfér du vill jobba pa féretaget och be att
f& skicka dina papper. Vanta dig inte att personalchefen ska bli entu-
siastisk Over ditt telefonsamtal, men nar foretaget senare behdver folk
finns dina papper redan pé plats. Var envis. Visa att du &r intresserad,
kontakta féretaget igen och paminn om din existens.

SVARA PA ANNONSER

Las platsannonser. Du kanske hittar ditt dromjobb! Forsok att inte
vara alltfér smal nar du varderar tankbara arbeten. Det finns sannolikt
mycket f& jobb som exakt motsvarar dina krav och férvantningar. Det
ar mycket battre att ha ett halvtrakigt jobb &n inget alls. Har du kommit



in p& ett foretag kan du forsoka byta till ett annat jobb som du hellre
vill ha. Det ar dessutom lattare att skaffa ett nytt jobb om du redan har
ett &n om du ar arbetslés.

ARBETSFORMEDLING

Vand dig till kommunens arbetsformedling och ga igenom platsan-
nonserna. Arbetsformedlingarna har sérskilda s k coacher som stédjer
och hjalper dem som séker jobb. Denne kanner exempelvis till vilka
féretag som behdver nyanstalla och kan ockséa vérdera din utbildning
och komma med forslag pa lampliga jobb som du kan séka. Du far
ocksa hjalp med att satta ihop en bra jobbansékan.

INTERNET

P& natet finns jobbsokarsajter. Férutom att hitta lediga jobb kan du
har lagga in dina personuppgifter, meriter och en presentation av dig
sjalv i jobbsokarsajternas cv-databaser. Foretagens kravprofiler over
lediga jobb matchas sedan med de sékprofiler som ligger i databasen
och man hittar p& s& satt personer med precis den utbildning och de
erfarenheter man séker.

Det finns en méngd olika jobbstkarsajter idag, bade generella och
de som ar specialiserade pa olika yrkesomréden eller branscher. Den
mest valbesokta ar Arbetsférmedlingens webbplats (www.ams.se). Har
kan du soka jobb och fa information om arbetsmarknaden i s&val Sve-
rige som andra delar av varlden. Dessutom finns har en avdelning fér
yrkesbeskrivningar och en fér utbildningar i Sverige. Lediga jobb hittar
du i Platsbanken déar jobben ar uppdelade i olika kategorier: du kan
tex. sdka yrkesvis, regionvis, bland utlandsjobb eller tillfalliga jobb och
hos andra landers arbetsformedlingar. | Sékandebanken kan du lagra
uppgifter om dig sjélv. Uppgifterna ar tillgangliga enbart fér foretag
som ar registrerade i Sverige.

Nagra andra jobbsdkarsajter ar Monster (www.monster.se), Step-
Stone (www.stepstone.se) och Careerbuilder (www.careerbuilder.se).
Ménga tidningar har platsannonser pé sina webbplatser.

BEMANNINGSBRANSCHEN

De flesta bemanningsforetag rekryterar och hyr ut personal samt
gor entreprenadjobb &t andra bolag. Entreprenad innebar att beman-
ningsforetaget tar éver ansvaret fér bemanning, drift och utveckling
av en funktion pa ett féretag, som receptionen eller [dnehanteringen.

17



Ett bra tips ar att Ladgga upp ditt CV pa olika
jobbsajter sa 6kar dina chanser att fa ett jobb.
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P& bemanningsforetagens sajter kan man lagga in sitt cv, séka jobb
eller séka personal — precis som pa jobbsdkarsajterna med andra
ord. Skillnaden ligger alltsa i entreprenaddelen och den stérsta delen:
uthyrningstjansten/konsultdelen.

Som konsult &r du anstalld pa bemanningsféretaget, som sedan
"hyr ut” din kompetens till olika féretag under kortare eller langre
perioder. P4 sa satt far du ett omvéxlande arbete och ett brett kontakt-
nat. For att passa som konsult ar det viktigt att du trivs med standig
forandring vad géller bade arbetsuppgifter och arbetsmiljo. Ett utveck-
lade arbete pa kort eller lang sikt.

Exempel pa stora bemanningsféretag ar Proffice (www.proffice.se),
Manpower (www.manpower.se), Poolia (www.poolia.se) och Adecco
(www.adecco.se). Vissa bemanningsféretag ar inriktade pa nagon eller
négra yrkeskategorier eller branscher, andra hyr ut och rekryterar all
sorts personal.

SKRIVA PLATSANSOKAN

En platsansékan ska presentera dig och f& arbetsgivaren intresserad
av dig. Skriv kort och enkelt, men gérna personligt. Den som laser din
ans6kan uppskattar om den ar lattlast.

| platsannonsen brukar det sta vilka papper du ska skicka med
ansOkan. Ibland vill arbetsgivaren se betyg. | annonsen finns oftast
ocks& namn pé en kontaktperson. Ring upp denne, presentera dig,
fraga lite om tjansten och forsok bilda dig en uppfattning om fére-
taget. D& blir det lattare att skriva.

Din ansékan ska sjélvklart innehélla uppgifter om utbildning och
tidigare arbetslivserfarenhet. Beskriv garna dina arbetsuppgifter i korthet.
Du kan ocksa beratta lite om vad du gér pa din fritid. Ar du medlem i
nagon férening? Eller ar du ledare for knattelaget i fotboll? Sadant
visar att du ar aktiv och &r beredd att ta ansvar.

Arbetsgivaren kan ocksa vara intresserad av att fa reda p4 om du
talar flera sprék och har kérkort. Ibland vill arbetsgivaren ha referenser.
En referens ar en person som kan berétta hur du fungerade i arbetet
eller utbildningen eller nagon som kanner dig bra. Skriv referensens
namn, adress och telefonnummer. Du bor forstas tala med referens-
personen innan du skickar brevet.
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Pa natet finns mallar for ansdkningar och meritférteckningar, cv,
exempelvis www.cvlabbetse, www.studentworklink.se, www.campus.se.
Lat garna nagon lasa igenom din ansdkan och kolla s& att spréket ar
korrekt.

meritférteckning = curriculum vitae, latin f6r levnadsteckning, férkortas cv

MERITFORTECKNING

Om du har viss utbildning och tidigare arbetslivserfarenhet &r det bra
att rakna upp dessa i en meritforteckning eller ett cv. Den ska d&
innehélla dina utbildningar, praktikperioder och anstéllningar och du
borjar med det du gjort senast. Beskriv garna kort vad du jobbat med.
Du kan ocksa ta upp viktiga saker som fértroendeuppdrag. Eventuellt
kan du l&ta en eller tva personer som du kanner intyga att din merit-
forteckning ar korrekt.

GA PA ANSTALLNINGSINTERVIU

Det ar latt att bli nervés under en anstéllningsintervju. Darfér bér du
forbereda dig s& gott du kan. Ju battre férberedd du &r, desto mer
avslappnad kan du vara.

Under intervjun kommer du att f& en rad frdgor om dig sjalv. Men
du far kanske ocksé fragor om vad du vet om foretaget och varfér du
soker just detta arbete. Forsék darfor lasa pad om foretaget i forvag.
Har du férkunskaper ar det lattare att stalla fragor. Tank ut fragor i
forvag. Ar du radd att glémma dem, kan du skriva upp fragorna pa ett
papper. Det &r inget fel att ha en "fusklapp”. Var inte radd for att fragal
Det visar att du ar intresserad.

Ar det din forsta anstallningsintervju kanske du ska 6va tillsammans
med en kompis innan du gar ivag. Stéller din kompis tuffa fragor kanske
du kan undvika att bli dverrumplad nar det galler pé riktigt.

Du och den personal du moter pa anstéllningsintervjun kanner san-
nolikt inte varandra sedan tidigare. Darfor blir sddant som klader och
frisyr viktigare &n annars. De visar ju i nagon utstréckning din person-
lighet och din vilja att anpassa dig till féretagets regler.

Det finns inga klader som alltid ar "ratt” att ta pé sig. Forsok fore-
stalla dig hur de ménniskor du méter kommer att vara kladda och kla dig
nagorlunda darefter. Awiker du alltfér mycket kanske du blir s& last vid
detta att du tappar uppméarksamheten och verkar ointresserad av jobbet.

Nar du stiger in pa foretag s& padminn dig sjalv om att du redan har
gjort ett gott intryck. Nagon pa foretaget ar intresserad och nyfiken pa



dig. Du har blivit kallad till en anstallningsintervju. Du har redan vunnit
en halv seger!

OM DU INTE FAR JOBBET

Om du inte far ett jobb du sokt ar det latt att bli arg och sur. Forsok
komma 6ver den kénslan. Ta i stéllet reda pa varfor du inte fick jobbet.
Ring upp féretaget och fragal Du kan f& upplysningar som kan hjélpa
dig att lyckas béttre nasta gang. Din ansékan kanske var slarvigt skriven?
Du verkade ointresserad under intervjun? Eller s& far du reda péa vad
det var som gjorde att den andre personen fick jobbet. Erfarenhet ger
sakerhet, ndsta gang du géar pa anstallningsintervju vet du battre vad
den kommer att handla om och du kommer att kdnna dig sékrare och
ger automatiskt battre intryck.

SOKA JOBB PA ANNAN ORT

Om du soker ett jobb pa en annan ort och kallas till anstéliningsintervju
betalar normalt foretaget din resa. Du bor dock fraga i forvag. Om
foretaget inte vill betala resan ar det ett tecken p& att deras intresse
for dig ar [jummet.

TA JOBB PA ANNAN ORT

Om det inte finns nagot jobb p& din hemort kanske du évervager att
flytta dit jobben finns. Om du riskerar att bli langtidsarbetslds pa din
hemort eller deltagit i ett arbetsmarknadspolitiskt program men anda
inte fatt jobb kan du fa flyttbidrag. Normalt ska du ha fyllt 25 ar for att
fa flyttbidrag, men om det finns sarskilda skal kan dven du som fyllt 20
ar eller gatt ut treérigt gymnasium fa flyttbidrag.

SOKA JOBB UTOMLANDS
Manga vill resa utomlands och jobba fér att det ar spannande, roligt
och larorikt. Inom EU har du ratt att bdde séka och ta arbete i ett
annat land utan arbetstillstdnd. Regler om arbetstider, [6nenivaer, for-
sakringar och en rad andra villkor kan vara annorlunda nér du jobbar
utomlands. Vill du veta mer finns en rad olika sajter som tipsar om jobb
utomlands exempelvis arbetsformedlingen.se och EU-kommissionens
europa.eu/eu-life/work-business.

EU:s regler omfattar ocks& den sociala tryggheten och i denna
inkluderas arbetsloshetsforsakringen. Genom EES-avtalet galler
dessa regler ocksé for Island, Norge och Liechtenstein.
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Den som ér arbetslds har numera méjlighet att soka arbete i ett annat
EU- eller EES-land och behélla sin svenska arbetsloshetserséttning.
For att f& ersattningen utbetald i ett annat land kravs att den arbets-
sokande kan visa upp ett intyg frdn Sverige. Intyget kallas E303.
Ansokningsblankett finns pa Arbetsformedlingen. Du har tre manader
pa dig att skaffa ett jobb utomlands.

. Du vill jobba efter gymnasiet. Hur ska du bara dig at for att skaffa ett jobb?

-

2. Du ska skriva en platsanstkan. Sjalvklart beskriver du de extrajobb du haft
under gymnasietiden. Men du vill ocksa beratta om dig sjélv och dina intressen
for att ge en mer komplett bild av dig sjélv. Finns det nagra fritidsintressen som
ar sarskilt lampliga att némna® Varfor?

3. Du har svarat pa en platsannons. Kan du paverka féretaget att lata dig komma
pa en anstallningsintervju?

4. Du ska g& pa anstallningsintervju. Hur férbereder du dig?

5. Det har gatt flera veckor sedan din anstallningsintervju och du har inte hort
nagot fran féretaget. Vad goér du?



Du fick jobbet

Du blir erbjuden jobbet! Sa roligt! Men acceptera inte ett jobb
till vilket pris som helst. Lat dig inte utnyttjas.

Se till att du far ett anstallningsbevis nar du blivit lovad ett jobb. Under
en intervju ar det latt att missforsta saker och ting eller glémma bort
att fraga och darfor ar det bra att ha en skriftlig bekraftelse pa vad
arbetsgivaren och du har kommit éverens om. Du har ratt enligt lag il
ett anstallningsbevis och du ska fa det senast en ménad efter att du
har borjat jobba.

ANSTALLNINGSBEVISET SKA INNEHALLA:

- Ditt och arbetsgivarens namn

- Arbetsplatsens adress och organisationsnummer
- Dina arbetsuppgifter

- Uppségningstid

- Anstéliningsform

- Start- och slutdatum

- Arbetstiden per dag eller vecka

- Din lon

- Din ratt till betald semester

- Erséttning for 6vertid och obekvam arbetstid
- Avdrag for kost och logi

En del arbetsgivare erbjuder svartjobb. Du far kanske mer pengar i
handen an vad du skulle fatt om du betalat skatt pa din 16n. Men att
jobba svart ar riskfyllt. Forst och framst &r det olagligt. Inte bara arbets-
givaren bryter mot lagen, det gor ocksé den som jobbar. Jobbar du
svart hamnar du utanfér systemet och far ingen semesterersattning,
sjukersattning eller vertidsersattning. Din arbetsgivare gér heller inga
pensionsinbetalningar s& du kommer att fa lagre pension den dag du
slutar att jobba. Eftersom du inte omfattas av nagra kollektivavtal ar du
heller inte skyddad av férsakringar om du skulle raka ut fér en olycka
pé din arbetsplats.
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Arbetsgivaren kan foresla att du ska provjobba utan [6n f6r att han
eller hon ska kunna kolla om du passar fér arbetet. G& inte pa det. Om
arbetsgivaren sager nej till anstéllning &ar det valdigt svart for dig att fa
ut ersattning for den arbetade tiden.

Om du blir erbjuden jobb med prestationslén eller provision ska du
forsoka kolla upp om det ens ar mojligt att fa ihop en rimlig 16n. Du
kanske kénner nagon som haft ett jobb med provisionslon, det ar ganska
vanligt bland ungdomar.

Vad ér facket bra for?
Grundidén med fackférbunden &r att de som jobbar ar solidariska med
varandra och hjalper varandra genom att inte ta arbeten med alldeles
for laga I6ner eller acceptera andra daliga villkor p& arbetsplatsen. |
Sverige ar forhallandevis manga anslutna till ett fackférbund. Det finns
olika fackférbund fér olika branscher.

Det kostar att vara med i ett fackférbund och avgiften ar olika hog
i olika férbund. Medlemmarna betalar for att facket centralt férhandlar
med foretradare for arbetsgivarna om I6ner och andra viktiga delar i
kollektivavtalen. Facken erbjuder ocksé hjalp i en rad situationer. Det
kan handla om allt fran radgivning i forsakringsfragor till hjalp vid 16ne-
forhandlingar och vid uppséagningar eller omplaceringar. Blir det pro-
blem pa arbetsplatsen kan du vénda dig till en facklig representant for
hjalp och stéd. Men férutsattningen for att fa denna hjélp &r att du ar
medlem.

Du far inget jobb

Det inte bra foér nagon att vara arbetslés men sarskilt illa &r det nar
unga inte far ett jobb. Darfér kan arbetslosa ungdomar mellan 16
och 24 &r fa del av den s& kallade jobbgarantin. Den géller nér du
varit arbetslés i minst tre ménader och s& méaste du vara anméld som
arbetslés hos arbetsformedlingen.

Jobbgarantin innebér att du erbjuds studie- och yrkesvagledning,
jobbsokaraktiviteter, arbetspraktik och utbildning och ibland stdd att
starta ett eget foretag.

Du far en ekonomisk ersattning ocksa nar du omfattas av garantin
och den varierar beroende pa hur gammal du &r och om du har réatt till
arbetsléshetsersattning eller inte.

- Ar du mellan 18 och 20 ar far du en ersattning som motsvarar
studiebidraget, 1 050 kronor i méanaden.



- Har du slutbetyg fran gymnasiet och varit arbets|ds i tre ménader och
ar anmald vid arbetsférmedlingen far du en utvecklingsersattning pa
knappt 3 000 kronor per manad.

- Du som har ratt till arbetsloshetsersattning far aktivitetsstod nar
du deltar i jobbgarantin.

ERSATTNING FRAN A-KASSAN

Manga arbetsloshetskassor har ett nara samarbete med de fackliga
organisationerna, men ar fristiende fran dessa. Den som &r med i
facket ar oftast ocksa medlem i en arbetsldoshetskassa. Men det gar
utmarkt att vara medlem i enbart ett fackférbund och/eller en a-kassa.

A-kassan gar in och ersatter dig om du &r arbetslés och darfér inte
har nagon 16n. Tanken ar att ersattningen ska vara 80 procent av
[6nen. Det finns dock ett tak som innebér att du som mest kan f& 680
kronor om dagen. Ersattningen fran a-kassan betalas ut fem dagar i
veckan och ar skattepliktig.

Studenter som &r med i a-kassan kan nekas ersattning eftersom
det inte finns majlighet att fa erséttning under ferieuppehall. Den student
som har svart att hitta ett sommarjobb kan inte rékna med erséttning
fran a-kassan.

For att fa full ersattning stélls en rad krav, bland annat:

- Du ska ha varit medlem i en a-kassa i minst 12 manader

- Du ska vara anmald som helt eller delvis arbetslds vid
arbetsférmedlingen

- Du soker arbete aktivt

- Du har arbetat under sex méanader och minst 80 timmar varje
manad.

For dig som ar 20 &r och som arbetar och &r med i en a-kassa, men
som inte varit med tillrackligt lange, finns en ersattning som kallas
grundbelopp och som ar max 320 kronor per dag. Ocksa du som inte
ar medlem i en a-kassa men har arbetat kan ha ratt till grundbeloppet.
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Varfér ar det bra med ett anstaliningsbevis?

Rékna upp minst fem saker som ska sta i anstéllningsbeviset.
Vilka for- och nackdelar finns med att vara med i facket?

. Vad innebér jobbgarantin?

. Vilka far ersattning fran arbetsléshetskassan?

. Hur mycket kan man maximalt f& fran a-kassan?

Vad hénder med den som inte far ersattning fran a-kassan?

N0 O~ W =
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Facket kan ge stod nar det
blaser hart

Det ar inte alltid sa létt att ha koll pa vilka regler som giller ute
i arbetslivet. Nagra som kan hjilpa dig med dina fragor ar ditt
fackforbund, som bistar med bade tips och rad samt stéd och
hjélp nar det behovs.

Som ung och nybdrjare i arbetslivet, tillhér du en utsatt grupp.

— Unga utnyttjas i stérre utstrackning &n andra som har
arbetat nagra ar. Du ar oerfaren och har kanske inte heller
fatt information om vilka réattigheter som du faktiskt har som
anstalld. Oavsett erfarenhet s& omfattas du av lagar och avtal
precis som alla andra, sdger Malin Norberg, ungdomssekrete-
rare pa LO.

GER RAD OCH STOD
Din fackliga organisation kan ge dig tips och réd géllande din arbetsplats,
oavsett om det &r ett sommarjobb, ett extrajobb eller en praktik. Nar det blir
négot problem pa arbetsplatsen kan du alltid vanda dig till din fackférening
for att fa stod och hjélp.

En del fackfoérbund erbjuder studerande- eller elevmedlemskap, framfér
allt de férbund som representerar yrken som erbjuds pa yrkesprogrammen.

Nar du ska borja pa ditt forsta arbetsplats finns det nagra saker som ar
bra att ha koll pa. Dels ska du se till att fa ett ordentligt anstéllningsbevis. Pa
det ska bland annat information st& om vilken typ av anstélining det galler, hur
lange anstallningen ska pagé om den ar tidsbegransad, vilken 16n du ska ha
och vad dina arbetsuppgifter innebér. Finns det ett kollektivavtal pa arbets-
platsen, innebér det genast mycket mer trygghet.

— Kollektivavtalet ar ett avtal facket och arbetsgivaren kommer 6verens
om, vilket innehéller riktlinjer for arbetsgivaren att folja. Avtalet forstarker dina
villkor som anstalld och fyller i m&nga av de luckor som finns i lagen, som att
du alltid ska fa I6n och vara ratt forsékrad i arbetet. Det kan vara bra att ta
reda p& om det finns ett kollektivavtal och i sa fall vilket. Vill du inte fraga ratt
ut kan du alltid ringa fackets hjalptelefon, tipsar Malin.
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OTRYGGA ANSTALLNINGAR OKAR

Om det inte finns ett kollektivavtal s& be om att f& forsakringarna specificerade
pa anstallningsbeviset, dar dven din ratt till semester ska std. Semestererséttning
ar arbetsgivaren skyldig att betala och summan baseras procentuellt pa hur
mycket du tjanat. Semesterersattningen ska alltid vara en egen post pé I6nespe-
cifikationen och aldrig bakas in i Iénen. Du ska aven fa ett [6nebesked |
samband med varje 16n som bland annat visar hur mycket du har tjanat.

Néagot som blir allt vanligare ar att ungdomar ombeds att provjobba utan
16n for att se om de passar for jobbet. Finns inget kollektivavtal pa arbets-
platsen ar det egentligen inget som reglerar [6nen, men naturligtvis ska du
ha betalt nar du arbetar. En rapport som kom ut i augusti 2011 visar att tva
av tio ungdomar nagon gang har arbetat utan ersattning.

Det blir ockséa allt vanligare att ungdomar anstalls som en resurs vid
behov. Nér hjéalp behdv skickas till exempel ett sms ut till alla p& jobblistan,
och forst till kvarn far jobbpasset. Nagot som kan leda till konstant stress.

— Antalet otrygga anstéllningar dkar och mestadels ar det ocksa dessa
anstallningar som erbjuder sémre villkor. Vi jobbar hela tiden for att forbattra
situationen bade politiskt, genom avtalsrérelsen och genom att informera om
det. Undrar du nagot eller tycker n&got verkar fel ska du inte tveka att ringa
till ditt fackforbund och be om hjalp. Vet du inte vilket férbund du tillhér s&
lotsas du rétt. Ar man inte medlem kan det vara svart att & hjalp men du kan
alltid hora av dig. | vissa fall hjélper vi till and&d om det behdvs, framfor allt om
du ar ung och ny i arbetslivet, sdger Malin Norberg.

LIGGER BAKOM MANGA FORBATTRINGAR

Aven om facket pa senare tid allt mer fatt dras med en “tént-stampel” s& &r
det faktiskt s& att facken ar de som ligger bakom manga forbattringar for
de anstéllda, s& som OB-tillagg vilket inte &r lagstadgat. Din medlemsavgift
gar till battre avtal pa sikt och ser till att du kan arbeta under bra villkor.

— Visst kan man klara sig sjalv, men hamnar man i en jobbig situation s&
kan det vara skont att inte std ensam. Manga valjer i dag att bara vara med
i A-kassan, men ar man med i facket kanske man aldrig behover ta ut nagon
ersattning darifran pa felaktiga grunder. Vi &r beroende av vara medlemmar
som hjalper oss att se till att villkoren &r bra ute pa arbetsplatserna. Aven
om du tillfalligt jobbar i en bransch s& ar det i dag smidigare att byta emellan
de olika facket om du skulle borja i en ny bransch, beréttar Malin Norberg.

Las mer tips pa www.ung.lo.se eller ring hjélptelefonen pa 020 — 56 00 56



Med sikte pa framtidens jobb

Under de senaste aren har vi matats med information om hog arbetslos-
het och hur tufft det ir att fa jobb. Men verkligheten ir mangfacetterad.

= Arbetsmarknaden ser olika ut beroende pa vilken utbildningsbak-
grund man har. Generellt kan man saga att ju hogre utbildning desto
lidttare ar det att fa jobb, siger Petra Jansson, ansvarig for ungdoms-

fragor pa arbetsformedlingen.

Sch
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Petra Jansson Utlandsmaéssa Kundarbetsplats

Arbetsférmedlingen kan hjalpa till med allt fr&n jobbsok till CV-granskning och
coachning. Att det ibland kan vara svart att & jobb, &r ndgot som Petra Jansson
som jobbar med ungdomsfragor pa arbetsférmedlingen ar medveten om.

— Det ar ofta s& att méjligheten att fa jobb hanger ihop med hur hog utbildning
man har. Ju hégre utbildning desto lattare ar det att f& ett jobb. Allra svérast
att hitta ett jobb har den som inte har ett fullstandigt gymnasiekompetens,
sager hon.

ERBJUDER MANGA TIANSTER
Petra Jansson berattar att det i dag ar omkring 30 procent som inte slutfor
gymnasiestudierna och det &r denna grupp som har det tuffast att fa ett jobb.
— Har du en gymnasiekompetens s& har du mer pa fotterna och négot att
bygga p& om sa behdvs. Har man av olika anledningar inte slutfort gymnasiet
réader vi nastan alltid till att man ska komplettera sina betyg. Just nu pagéar en
folkhdgskolesatsning p& Arbetsférmedlingen. Den riktar sig till dem som inte
slutfort gymnasiet och inte vill fortsatta studera pa hogskola eller universitet.
— Det gar alltid att hitta ett alternativ som passar individen. Vart jobb ar att
hitta just den I6sningen som passar for dig och som leder dig ut i arbetslivet
pé sikt, sager Petra Jansson.

129



130

P& Arbetsformedlingen kan du fa hjalp med s& mycket mer &n att bara soka
jobb. Har finns coacher som kan hjélpa dig att hitta ratt i val av utbildning, du
kan fa rad kring vilka utbildningar du ska ga foér att n& drémjobbet, fa hjalp
med att utforma ditt CV och rad hur du ska férbereda dig infér en anstalinings-
intervju.

— Vi kan &ven hjalpa till med information om utlandsstudier eller jobb
utomlands. Vi formedlar kontakter till arbetsgivare ute i Europa och kan i
vissa fall &ven bidra med kostnaden fér resan till anstéllningsintervjun om
man blir kallad till en sddan ute i Europa, férklarar Petra Jansson.

HAR STORT KONTAKTNAT

Arbetsformedlingen jobbar kontinuerligt med olika arbetsgivare, som beman-
ningsféretag, och anordnar med jadmna mellanrum rekryteringstraffar da
arbetslésa ungdomar och potentiella arbetsgivare far mojlighet att traffa
varandra.

— Det ar ett utmarkt tillfalle att knyta nya kontakter och visa vem man ar.
Har man inte s& mycket arbetslivserfarenhet sa ar det |att att sorteras bort
pa grund av ett tunnt CV, men pé dessa traffar s& ar det ungdomar som
efterfragas for anstélining och som arbetssokande s& ar det ofta lattare att
f& ett jobb om du far visa vem du &r, konstaterar Petra Jansson.

Ar du ute efter ett extrajobb, helgjobb eller feriejobb, kan du ocksa vanda
dig till arbetsférmedlingen. De kan &ven hjalpa till med att hitta praktikplatser.

— Nar du kommer till oss s& blir du direkt métt i dérren av en personal som
hjalper dig till ratt handlaggare beroende péa ditt arende. Vi finns har fér att
hjélpa dig. Ibland kan det till och med vara s& att vi hittar jobbférslag som den
arbetssokande inte ens visste fanns. Med vart kontaktnét och véra resurser
kan vi hitta ldsningarna som passar just for dig. Det &r bara att komma férbi,
hélsar Petra Jansson.

YRKEN MED STORST BRIST PA ARBETSKRAFT UNDER 2012-2013

Mjukvaru- och systemutvecklare Byggnadsingenjérer och byggnadstekniker
Civilingenjorer, gruvteknik och metallurgi  Civilingenjérer, maskin

Civilingenjorer, bygg och anlaggning Forskollarare

Civilingenjorer, elkraft Operationssjukskoterskor

[T-arkitekt Lastbilsmekaniker

Civilingenjorer, elektronik och teleteknik Lakare

Byggnadsplatslagare Kockar

VVS-ingenjérer



Med fokus pa dina
maojligheter

Annelie Bjornsdotter ar certifierad coach med
spetskompetens for personer med neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning, sa som ADHD och Asperger.
Hon har jobbat med ledarskap och coaching i flertalet
ar, daribland arbetsmarknadscoachning da hon hjilpt
arbetssokande ut i arbetslivet.

VAD GOR EN ARBETSMARKNADSCOACH?

En coach hjalper, stédjer och utvecklar dig for att uppné dina livsmal. Att hitta
din motivation och hjélpa dig att klargéra vad du vill arbeta med, studera till eller
tydliggdra vad som é&r viktigt for dig pa din vag framat just nu. Hos Arbetsfér-
medlingen finns tillgang till jobbcoacher, deras egna och privata.

VILKA RAD HAR DU TILL GYMNASIESTUDERANDE UNGDOMAR?
Leta aktivt extrajobb under hela aret inom vilken bransch som helst. All jobb-
erfarenhet &r bra och skapar kontakter som ger nya méjligheter. Fraga slaktingar
eller vanner om de vet ndgon som behover hjalp av dig. Ett annat bra tips &ar
att hélla koll pa vilka yrken som &r och blir bristyrken.

Ibland &r det bast att bara k&nna efter vad skulle du vilja arbeta med. Bérja
soka dig till den branschen och praktisera for att prova pa yrket. Passa pa att
knyta kontaktnat néar du ar pé praktiken, skét dig val, var ren och hel, passa
arbetstider, hall en 6ppen dialog med arbetsledaren, ség att du vill jobba extra
dar och vips kanske du redan ar anstalld och far din forsta yrkeserfarenhet.

HUR GOR JAG NAR JAG SOKER JOBB?

Gor en enkel presentation/cv av dig sjélv dar du beréttar om dig sjalv, vad du
ar bra pa och intresserad av. Skriv dina kontaktuppgifter och att du séker jobb
som extraanstalld. Borja att kontakta féretag personligen i narheten dér du
bor, beratta att du vill jobba hos dem pa timme nar det behdvs. Du kan ocksé
soka jobb via exempelvis Arbetsformedlingens hemsida, jobbsajter pa internet
och bemanningsféretag. Du kan &ven skicka ett mejl till olika foretag du
skulle vilja jobba pa. Notera arbetsgivarens namn och kontaktuppgifter i din
almanacka, nar du kan &terkomma och till vem du ska héra av dig till om de
har jobb framéver.
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VAD SKA MAN SKRIVA I SITT CV?
Om du inte haft s& manga yrkeserfarenheter annu kan det racka med en
presentation av dig som person och vilka mal du har med dina studier eller
yrkesplaner. Skriv kortfattat om dina praktikplatser, vad du larde dig och hur du
vill anvanda de erfarenheterna framéver. Namn dina intressen, foreningar du &r
medlem i, kdrkort om du har det. Sprék- och datakunskaper &r bra att ta med.
Tydliga kontaktuppgifter ar viktigt s& man kan na dig. Gor en serids mejladress
med ditt namn tydligt, komplettera kanske din presentation med en mindre bild.
S& gott som alla arbetsgivare kontrollerar ditt namn inom sociala medier,
sa ta bort taggade bilder och oférdelaktiga texter om dig som arbetsgivare
skulle reagera negativt pa Ta bort foér avkladda bilder pa dig, det &r ocksé
arbetsgivare kansliga for.

HUR FORBEREDER MAN SIG BAST FOR EN ANSTALLNINGSINTERVIU?
Forbered en bra presentation av dig sjalv och |ar dig den utantill. Var ppen,
visa engagemang och var palast om foretaget innan intervjun. Passa tiden, var
hel och ren, tillmotesgéende, éppen och dialogskapande. Visa att du vill ha
jobbet!

Tank igenom vilka fragor som kan komma upp innan intervjun. Trana pa
svaren med nagon du kanner.

MINA BETYG AR INTE SA BRA OCH JAG FAR VARKEN JOBB ELLER HOGRE
UTBILDNING. VAD KAN JAG GORA?

Det kan finnas méjlighet att byta gymnasieprogram under din studietid eller
andra amnesval i befintligt program som du gér pé nu.

Valj att ta ett samlat betygsdokument och ta med de kurser du avslutat och
sok jobb i Sverige eller utomlands fér ett tag. Aterkom till din skola eller valj
en annan utbildningsvag. Din studie- och yrkesvégledare finns som hjalp.

So6k upp en coach och bli coachad under en tid, ta reda pé vad du vill och
ar bra p&, vad som engagerar dig, var dina drivkrafter finns.

Du ar unik och viktig och alla &r bra pa nagot eller flera saker. Det finns en
mening varfor just du &r fédd. Du behdvs nagonstans, din insats ar viktig och
nagon vantar pa just dig. SOk, fundera och inspireras av det du ar nyfiken pa
och intresserad av p& fritiden. Det géller bara att hitta ratt nyckel till rétt las
for att du ska hitta ratt jobb for dig. Det &r inte hopplést, se det bara som att
du gér pa din livsvag och just nu gor du s& gott du kan.

Tank pa att inte vanda pa dygnet, sov s& bra du kan, skét om din hélsa,
behall ditt kompisgéng och ta hjalp av nagon att bolla tankar och idéer med.



Starta eget

Funderar du pa att starta ett féretag? Du kanske har en idé
eller ett intresse som du vill arbeta professionelit med. Ta det
lugnt, sok rad och hjilp, det finns att fa! Kla din idé i ord och
beskriv hur den ska bli verklighet.

Det stora problemet for dig som ar ung och vill starta eget foretag ar
ofta pengar. Det &r svéart att f& 1an om du inte har en fast, ndgorlunda
hég inkomst. Det kan ocksa vara svart att dvertyga omvarlden om att
din idé ar barkraftig trots att du ar ung.

FORDELAR OCH NACKDELAR MED EGET FORETAG

Det ar roligt att arbeta i ett eget foretag. Du jobbar med nagot som
verkligen intresserar dig, du har stor frihet att utforma arbetet som du
vill, du kan prova dina egna idéer, du rar helt enkelt dver dig sjalv.

Men det finns ockséa nackdelar. Du ska fatta alla beslut, kanske helt
sjalv eller tillsammans med &vriga delégare i féretaget. En del beslut ar
trevliga att ta, andra &r svara. Du kommer nog att kdnna dig ensam
ibland. Darfor ar det viktigt att bygga upp ett bra kontaktnat utanfor
foretaget. Skaffa dig négra véanner eller radgivare med foretagarbak-
grund som kan fungera som ett "bollplank’.

Méanga som startar egna foretag har svart att f& verksamheten
[6nsam fran borjan och kan inte ta ut nagon 16n eller enbart en mycket
blygsam summa. Pa sikt bor du forstas kunna ta ut en marknadsméssig
16n. Det ar viktigt, inte minst for att I6nen ar ingangen till socialférsak-
ringarna. Lénen bestdmmer bla. nivan i sjukfdrsékringen och lagger
grunden till din alderspension.

For ménga egenfdretagare blir arbetsdagarna mycket langa, kanske
inte s& konstigt om man sysslar med négot som ar lika mycket ett
intresse som yrke. For att behélla din kreativitet behdver du impulser
fran andra hall an enbart ditt féretag och dess verksamhet.

FORMULERA DIN AFFARSIDE!

Innan du borjar fundera dver foretagsformer eller lokaler eller annat
bor du formulera din affarsidé i ord. Anvand inga konstiga formule-
ringar eller yrkesjargong som bara du eller de invigda férstar. Senare
ska du kunna presentera din idé s& att andra ska forsta vad du vill géra
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och dessutom fa dem att vilja satsa pa dig och din idé. Det skapar inte
fortroende om du pratar pé ett satt som de inte begriper.

Formulerar du din affarsidé i ord kan du ocksé lattare bedéma om
projektet verkar realistiskt eller om négot behdver andras.

Préva idén p& manniskor i din omvarld som du litar pa. Vand dig inte
enbart till dina kompisar utan frdga vad aldre och yngre tycker. Har du
deras stod? D& ar det kanske dags att ga vidare.

SOK HIALP

For att starta ett foretag och skaffa fram startkapital behévs mer och
gedignare forberedelser &n att formulera idén i ord. Men innan du gar
vidare kan det vara bra att séka mer professionell hjalp. Att f& idén
testad pé experter.

ALMI Féretagspartner, www.almi.se, har i uppdrag att framja utveckling
och férnyelse i naringslivet.

Till ALMI kan du vanda dig for att diskutera din affarsidé och dess
barkraft. Du kan fa hjalp att granska och bedéma din afférsidé, analy-
sera dess foérutsattningar och gora marknadsbeddmningar. Ibland &r
det svart for ett nystartat foretag att lana pengar. | sadana lagen kan
ALMI vara till hjalp eftersom det &r ALMIs uppgift att erbjuda riskvillig
lanefinansiering nar ingen annan gor det. Den finansiella beddmning-
en baseras pé foretagets mojligheter och inte pa formella sakerheter.
Det viktigaste for ALMI ar att affarsidén beddms vara Ionsam.

ALMI kan bevilja Ian till féretag oavsett foretagsform och bransch.
ALMI kan ga in med upp till 5O procent av det totala kapitalbehovet.
ALMI tar ut en ranta som &r hégre an en genomsnittlig bankranta.
Amorteringarna anpassas efter foretagets forutsattningar. ALMI bedriver
sin verksamhet i 21 regionala bolag och finns i varje lan.

Tillvixtverket (www.tillvaxtverket.se) har i uppdrag att hjalpa den
som vill starta ett féretag och stédja befintliga foretag. For dig som vill
starta ett foretag finns en sarskilt tjanst "Foéretagarguiden” med nyttig
information om lagar och regler, tips, checklistor, verktyg att rakna ut
pris och skatt, finansiering, adresser, telefonnummer och lankar. Pa
wwwi.tillvaxtverket.se hittar du ocksa Startlinjen som kan ge dig svar pa
dina fragor. Du kan ocksé ringar Startlinjen pa 020-351010.

NyféretagarCentrum (www.nyforetagarcentrum.se) finns pa ett
90-tal orter i landet. Samordningsorganet heter Jobs and Society och
huvudkraften i verksamheten &r det lokala naringslivet pa orten som
ocksa star fér merparten av finansieringen. Har far du som vill starta
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eget kostnadsfri radgivning. Radgivaren ska fungera som ditt bollplank,
en person som testar din affarsidé, diskuterar marknaden, hjalper till
att gora budget och finansieringsanalys, gar igenom lagar, regler och
formella krav. Genom organisationens lokala natverk kan man fa vissa
expertréd inom juridik, ekonomi och hjalp med kontakter i branschen.
De lokala radgivarnatverken utgors av foretradare for det lokala
néringslivet, banker, férsékringsbolag, revisionsféretag, lokala och
regionala myndigheter och experter. Utvarderingar visar att ungefar
halften av dem som far radgivning péa sitt lokala NyféretagarCentrum
aldrig startar ndgot féretag. Ytterligare en fjardedel avvaktar. For den
fjardedel som startar ett féretag gar det bra. Bara nagra fa procent gar
i konkurs eller lagger ned verksamheten.

Kommunens naringslivssekreterare &r en person att tala med. Denne
har ett brett kontaktnat bland kommunens féretag och organisationer.

FOTO: ISTOCKPHOTO



Arbetsférmedlingen (www.arbetsformedlingen.se) ger bidrag till
start av naringsverksamhet. Kraven du méste uppfylla ar att du ska ha
fyllt 25 &r, vara arbetssékande och inskriven vid arbetsférmedlingen.
Om du omfattas av jobbgarantin galler en &ldersgrans pa 20 é&r. Du
maste ocksé visa att du har en héllbar affarsidé som kan bli I6nsam.
Startbidraget far du i de flesta fall i hégst sex manader. Ar du beratti-
gad till arbetsldshetsersattning motsvarar bidraget den ersattning du
skulle ha fatt som arbetslés. Ovriga far drygt 100 kronor per dag.
Bolagsverket, skatteverket och tillvaxtverket har en gemensam sajt,
verksamt.se, dar du kan f& r&d och hjalp. Dar finns inspiration, informa-
tion och handfast hjélp bland annat f6r hur du kan lagga upp adminis-
trationen av ditt foretag.

Féretagarnas Riksorganisation (www.fr.se) erbjuder sina medlemmar
kostnadsfri radgivning i juridiska fragor exempelvis nér dessa vill starta
ett foretag. Organisationen kan aven férmedla férmanliga férsakringar
samt ett kontaktnat av foretagare.

Ung Féretagsamhet (www.ungforetagsamhet.se) ar en ideell féren-
ing som ar arbetsmarknadspolitiskt och partipolitiskt oberoende och
finns pa& ménga hall i landet. Féreningens syfte &r att ge kunskap om
foretagande och néringslivets villkor genom att 1ata gymnasieelever
driva ett UF-féretag under ett |4sar. Larare med speciellt intresse for
foretagande och naringsliv arbetar tillsammans med eleverna och
fungerar som handledare. Ung Féretagsamhet bidrar med ett komplett
utbildningsmaterial och stéd av specialutbildade medarbetare.

Svenskt Naringsliv (www.svensktnaringsliv.se) arbetar med att bilda
opinion i féretagarfragor. De cirka 45 000 medlemsforetagen ar inde-
lade i branschférbund och sluter bla. kollektivavtal med facket.
Svenskt Néaringsliv producerar ocksé informationsmaterial bl. a. for dig
som vill starta eget.

Coompanion (coompanion.se) & Coompanion &r féretagsradgivan-
de om kooperativt foretagande och finns pa 25 platser i landet och &gs
lokalt av medlemmarna. Radgivningen &r kostnadsfri. Verksamhet
finansieras av medlemsorganisationer, konsultintékter, EU-program
mm och medfinansieras av Tillvaxtverket.

Banker 8r viktiga néar du ska starta eget. Du behdver kanske lana
pengar for att komma igadng och dessutom behdver du Iopande bank-
tjanster for att smidigt kunna betala rakningar, I6ner och skatter. G&
runt hos flera banker och jamfor rantor, service och avgifter.

Revisionsbyraer kan vara specialiserade pé att hjalpa personer som
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vill starta eget. De har dels allméant informationsmaterial, men kan
ocksa hjalpa till att skriva och satta ihop ansékningshandlingar, preliminér-
deklarationer och sa vidare. S&dant brukar dock kosta. Vilka dessa byraer
ar pa din ort kan du exempelvis fraga om hos NyféretagarCentrum.

OLIKA FORETAGSFORMER

Vilken féretagsform du ska vélja beror pa vilken verksamhet du ska
agna dig at. De vanligaste foretagsformerna ar enskild firma, han-
delsbolag, kommanditbolag och aktiebolag, men det finns &ven andra
mojligheter om du vill komma igdng med en egen verksamhet.

Enskild firma &r vanligt ndr man ensam har tankt att bli sin egen.
Man ansvarar sjalv med all sin egendom for féretagets forbindelser. Det
betyder att firmans ekonomi och den privata gar ihop. En enskild firma
behdver inte registreras hos Patent- och registreringsverket, men i
praktiken kan det and& vara viktigt. Banken, dina leverantorer eller
kunder far battre reda pé agarférhéllandet och ditt ansvar nar firman &r
registrerad. En enskild firma behdver normalt inte anlita revisor.

Handelsbolag &r en juridisk person med minst tva &gare. Bolags-
mannen ansvarar lika for handelsbolagets forbindelser. De svarar
ocksa med alla sina privata tillgangar for handelsbolagets skulder. Ett
handelsbolag ska alltid registreras. Det behdver normalt inte anlita
revisor.

Kommanditbolag kan jamstéllas med handelsbolag med ett undan-
tag. Kommanditbolag har tva typer av delagare, komplementar och
kommanditdeldgare. Komplementéaren har obegransat personligt
ansvar medan en kommanditdelédgare bara riskerar sitt insatta kapital,
kallad kommanditlotten.

Aktiebolag &r en juridisk person och en féretagsform som passar
saval for sma som stora foretag. Aktiedgarna ansvarar som regel
endast for sitt aktiekapital. Detta maste vara minst 100 000 kronor. Ett
aktiebolag kréver en del formalia som arlig arsredovisning, arlig bolags-
stdmma, en styrelse med en styrelseledamot med suppleant samt en
revisor.



Kooperativ kallas det néar en grupp manniskor med liknande intressen
gar ihop och gemensamt &ger en verksamhet. Det kan vara konsu-
menter som startar butiker tillsammans eller arbetare som vill dela p&
verksamhetens resultat. Ett kant exempel ar Kooperativa Forbundet
som tidigt startade ett flertal Konsumbutiker, men &ven Folksam och
HSB har sitt ursprung i den kooperativa konsumentrérelsen.

Franchising ar ett satt att hyra eller hyra ut. Modellen bygger pé en
viss séljratt, varumarke, koncept eller produkt kan anvindas av kan
anvandas av en foretagare mot en avgift till varumarkesagaren. Kanda
kedjor som idag ar franchisekoncept ar till exempel McDonald's,
Pressbyran och ICA. Du kan l&sa mer pa www.franchiseforeningen.se.

1. Diskutera for- och nackdelar med att starta eget.

2. Du har en idé, men du &r oséker pa om den duger pa marknaden. Vad gor du?
3. Vilka kan du vanda dig till for att fa experthjalp nar du ska starta eget?
4

. Jamfér enskild firma med aktiebolag. Vilka fér- och nackdelar finns med de olika
typerna av féretag?

(3]

. Tycker du att man ska ha krav pa marknadsmassig 16n nar man jobbar i ett eget
foretag?

(-

. Du vill starta eget men saknar pengar. Vad gor du?

N

Vad tror du &r anledningen till att somliga lyckas med att starta eget, medan
andra misslyckas?
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Affarsidén

Vad &r malet med ditt féretagande?

Har du en produkt eller tjdnst att sélja?

Vad ar unikt med din produkt eller tjanst?

Formulera din idé sa att alla kan férsta den.

Testa din affdrsidé, diskutera den med flera olika personer,
helst nagra som kan féretag.

Vad ska foretaget heta? Testa namnet pa flera personer.

Personliga forutsattningar

* Har du tillrackliga kunskaper?
* Har du tid att driva foretaget?

Marknaden

* Vilka &r kunderna, var finns de, har du varit i kontakt med nagra av dem?
* Vad &r ratt pris for din vara eller tjanst?
 Vilken marknadsféring behévs for att kunderna ska upptacka dig?

Konkurrenter

* Vad vet du om dina konkurrenter?
» Varfér ska kunderna valja dig i stéllet fér nagon av dina konkurrenter?

Budget

* Gor en budget, klarar du utgifterna?
* Kan du férsorja dig nar du betalat skatt och sociala avgifter?

Finansiering

* Hur mycket pengar behéver du foér att komma igang?
* Har du egna pengar att satsa?

* Vilka bidrag och lan kan du fa fér att komma igang?

Foretagsform

* Vilken féretagsform véljer du? Kan du minska ditt personliga risktagande?
* Vem ska skéta bokféringen?

Skatter och tillstand

* Anstk om F-skatt.

* Hur ska du géra med momsen?

* Behdver du tillstand fran myndigheter fér verksamheten?

Ovrigt
* Ingé inga avtal utan att tala med experter sdsom advokat eller revisor.
* Skaffa ratt forsakring, hemforsakringen géller inte ndringsverksamhet.
* Behdver du en lokal? | sa fall hur stor? Har ldget betydelse?

Vilken utrustning behéver du?



UNGA ENTREPRENORER

T-SHIRTS PA NATET OCH PA BURK

Foretaget Universalpixel ar unikt i sitt slag. De
kan erbjuda bade kunddesignade t-shirts pa
webben och t-shirts pa burk fran en t-shirtau-
tomat. Foretaget ar ett designforetag i Malmo
som &ags av Imad Ibrahim och Nathalie Lameri.
Imad och Nathalie berattar att de fick idén
till foretaget i februari 2010 d& de under en
period bodde i Australien. | Sydney laste Imad
industridesign och Nathalie var ocksa i féard
med att borja studera. Badda hade sedan tidi-
gare lang erfarenhet fran arbeten som butiks-
bitrdden och delade ett stort intresse fér mode.

— Vi snackade om hur trékigt det blir i langden
att std i en butik och vika tréjor hela dagarna
och det var d& sjalva gnistan till idén uppstod,
forklarar Nathalie, om hur man kan driva en
butik utan ett butiksbitrade.

— Ja, vi var i Sydney samtidigt och borjade
prata om att starta eget efter Australien. Ett
halvar senare sokte vi in till Yump Academy
i Malmé. Da ténkte vi att nu kor vi pa detta,
berattar Imad entusiastiskt.

Earth-positiv kollektion
Universalpixel har en genomgéende gron profil. Tygpasarna och deras
sweatshirts &r en Earth-positiv kollektion dar man tankt pa hela ledet —
fran ekologisk bomull, till energiférbrukning, etiska villkor for arbetarna
och t-shirtarna &r Fairtrade.

All marknadsféring har skett genom sociala medier som bloggar och
Facebook vilket har inneburit minimal miljépaverkan.
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— Vi har bland annat samarbetat med en modebloggerska som har
lasare jorden runt och ménga har nog kommit in p& var sida genom
hennes blogg, berattar Nathalie. Att sprida genom Facebook har ocksé
varit ett bra satt att vaxa och na ut.

Imad och Nathalie kom i kontakt med Skane-Blekingepro-
jektet, Selfmade — Kreativ storstad, nér projektet arrangerade en
forelasning om sociala medier. Vid det tillfallet kom de i kontakt med
Kajsa Haidl, idéutvecklare pa Selfmade.

— Det har var i oktober 2010, berattar Imad, och darefter traffade vi
Kajsa ungefar var tredje vecka. Forst pratade vi om var bloggsida och
borjade designa den. Efter ett tag la vi det &t sidan for att borja med
automatkonceptet som vi lanserade i maj 2011.

T-shirtautomat pa NK

ldag finns t-shirtautomaten pa4 NK Denim i Stockholm och i tva kla-
desbutiker i Malmd. Hésten 2012 kommer foretaget att lansera en ny
version av t-shirtautomaten, framtidens satt att handla klader pa. For
utvecklingsarbetet har féretaget fatt bidrag fran ALMI Innovation och
de letar just nu efter fler sponsorer som kan stddja detta.

Foretagarna berattar vidare att de fatt en hel del hjalp med planeringen
genom Selfmade.

— Det har varit bra att ha nagon att prata med for man blir "blind" ratt
snabbt. Kajsa skriver ner allting fran mdtena och skickar det till oss och
d& ser man vad man har gjort. Planering ar nog det jag har fatt ut mest
av, séger Imad. Man behover planera bra for att lyckas!

— Vi har ocksé lart k&nna andra deltagare genom Selfmade som vi har
utvecklat samarbete med, tillagger Nathalie.

Selfmade, en god hjdlp
Tack vare Selfmade och deras natverk sa har Imad och Nathalie aven
kommit i kontakt med Din Gata som ar en lokal radiostation i Malmo.



— Vi har varit med p& Din Gata tv& ganger
och berattat om féretaget. Det var valdigt bra
reklam for de ndmnde vart foretagsnamn hela
tiden och matade ut det under en timme.

Imad berattar att de haft mer férséljning till
utlandet an i Sverige under den senaste tiden.

— Vi har salt till USA, Kanada, Singapore,
Hongkong, Tyskland, Danmark och Norge.
Det &r roligt att vi saljer utanfér Sverige och
vi har text bade p& engelska och svenska p&
hemsidan.

— Ja, vi gjorde sidan pa engelska fér dem som
kanske inte kan svenska men vi tankte inte
att folk fran USA skulle ga in och kolla! Men
sé blev det bara och nu ser vi potential till att
utveckla automattanken aven utanfor Sverige,
sager Nathalie.

— Tack vare internet har vi natt valdigt manga,
poangterar Imad. Min brorsa till exempel, som
bor i USA, har en kompis som stdtte pa var
hemsida. Kompisen visade sig vara en desig-
ner som ar ganska kénd i Chicago och han
undrade om han kunde fa gora en t-shirt &t
oss. Det ar roligt!

Foretaget har planer pa att expandera men behéver hjalp med att fa in
sponsorer till utveckling av automatkonceptet.

— Vi letar efter vart "Dream Team", stora aktdrer som vill vara med och
gora det annu storre.
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FORST UNG ENTREPRENOR - NU EGNA
FORETAGARE MED TVA ANSTALLDA

Det bérjade som sommarjobb och Ung Entreprendr. Idag
§ har Simon och Tobias ett handelsbolag tillsammans —
i affarsidén ar att skapa sysselséattning till ungdomar.

Nar Simon Lumsén och Tobias Johansson fran Nykoping
gick pa gymnasiet for tre ar sedan ville de som manga
andra ha ett sommarjobb. Genom Sérmlands Sparbank
som driver Ung Entreprendr fick de méjlighet att starta
en verksamhet.

- Vi tyckte om att vara utomhus och valde en verksam-
het som passade oss. Vi erbjod villa- och radhuségare
tradgérdstjanster med mottot "Vi star fér arbetskraft och
ni for verktyg"

For att komma igang fick killarna utbildning och stéd genom Sérm-
lands Sparbank. Féretaget drevs i en férenklad affarsform, vilket i det
har fallet innebar att de inte behdvde betala moms om de fakturerade
under 30 000 kronor.

- Vi larde oss mycket och kom verkligen igdng med var verksamhet. Vi
lyckades till och med s& bra att vi i konkurrens med 60 andra blev tvaa
nar basta UE-foretaget utsags 2010.

Att vara egna foretagare gav verkligen mersmak. Simon och Tobias
valde att fortsatta verksamheten och bildade Villasysslor Sveriges
Handelsbolag.

- Vi beholl véara kunder fran forsta aret och fick verksamheten att
snurra pa bra redan aret efter, och i ar fick vi s& mycket uppdrag att vi
kunde anstalla tva personer till.

Villasysslor gor det mesta som behéver utféras i en tradgéard. l[dén med
att inte behdva st& fér material och verktyg haller de fast vid.

- Vi utfor det mesta, men ska exempelvis en rabatt anlaggas eller



plattor sattas — d& far kunden se till att materialet finns
hemma. Det gor att vi inte har nagra investeringskostna-
der mer &an arbets- och skyddsklader till oss sjélva och
vara anstéllda, sager Simon.

Simon tycker att ekonomi, I16ner och annan administra-
tion ar ndgot de vuxit in i och klarar bra.

- Vi har haft en mentor i form av en slakting till Tobias
som ar revisor, det har saklart varit ett jattebra stod.

Kunderna har forblivit trogna och fler och fler. Féretaget
har uppdrag fran Nyképing och Oxeldsund upp till omra- -
det kring Gnesta och Trosa. Marknadsfor sig gér man
bland annat med en egen hemsida.

- Det blir vanligare att privatpersoner anvander sig av den har typen av
tjanster, d& de idag far anvanda rutavdraget till alla vara tjanster. Hit-
tills har vi haft uppdrag framst sommartid, men nu tittar vi pa hur vi ska
kunna utvecklas for att kunna driva verksamheten aret runt. Snéskott-
ning &r till exempel en sjalvklar tjanst framéver.

Planerna for kommande ar ar redan igang och en tydlig nisch har
med tiden vuxit fram. Simon och Tobias k&nner mycket for ungdomar
som inte far n&gra jobb, eller jobb som ar valdigt daligt betalda — de
vill satsa p& en verksamhet som ger ungdomar jobb med hyfsad lon.
- Vi har inte for avsikt att de ska stanna kvar hos oss, men nu far de
referenser nar de séker andra jobb och det kan bli en bra sprangbrada
ut i arbetslivet.

Idag studerar bade Simon och Tobias till civilingenjorer, men bada vill
fortsatta driva handelsbolaget Villasysslor.

- Ja, vi har nog en liten drém om att s& sméningom vaxa och kunna
erbjuda ungdomar pé andra platser i landet den har méjligheten till

jobb, avslutar Simon.

Text: Carina Wedin
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Vad ar FreeBook?

Pedagogiskt skriven, stindigt aktuell och modernt formgiven — s kdnner du igen en FreeBook!
Varje &r ger vi ut hundratusentals skolbocker i FreeBook-serien. Hogstadie- och gymnasie-
larare dr vilkomna att bestilla dem helt kostnadsfritt.

FreeBook-konceptet gar ut pa att forse, i forsta hand hogstadie- och gymnasieelever med
pedagogiskt skriven, alltid uppdaterad och modernt formgiven skollitteratur i hogaktuella
dmnen.

Med FreeBook vill vi dessutom knyta samman skolan och samhillet. Dirfor later vi foretag,
myndigheter och organisationer finansiera vdra bocker. Bockerna blir pé sa sitt gratis for
skolan och eleverna!

Finansidrerna far i sin tur en majlighet att presentera sig sjilva och sina verksamheter.
De kan dock inte paverka faktainnehéllet — bockerna ir tydligt uppdelade i en faktadel
och en presentationsdel.

FreeBook | Box 19010 | 104 32 Stockholm
Tfn 08-522 191 80 | Webbplats www.freebook.se
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Objektiv och kostnadsfri vagledning om bank och forsékring

Konsumenternas.se

Vifinns till for dig

Hos Konsumenternas Bank- och finansbyra kan alla privatpersoner fa gratis
hjalp och vagledning i fragor som ror banker, fondbolag eller andra finansiella
institut. Hos Konsumenternas Forsakringsbyra far du motsvarande hjalp och
vagledning fast i arenden som handlar om dina privata, frivilliga forsakringar -
till exempel din hemforsakring eller bilférsakring.

Végledning om
* Forsakring

e Lana

Daglig vagledning per telefon

Till oss kan du ringa varje vardag mellan kI 9 och
12 for att fa hjalp med att jamfora olika bank- och
forsakringsprodukter som till exempel bankkort
och reseférsakringar. Vi hjalper dig ocksa att tolka
olika villkorsskrivningar. Om du ar missndjd med
ett beslut fran banken eller férsakringsbolaget
hjalper vi dig med hur du ska g4 vidare.

Tel 0200-22 58 00

148 Konsumenternas | Box 24215 | 104 51 Stockholm |
Webbplats www.konsumenternas.se
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Konsumentverket och Finansinspektionen
star bakom oss.

Konsumenternas Bank- och finansbyra och
Konsumenternas Forsakringsbyra ar tva
sjalvstandiga vagledningsbyraer med en
gemensam webbplats, www.konsumenternas.se.
Bakom oss star dels Konsumentverket och
Finansinspektionen och olika branschorganisationer.
Branschorganisationerna ar for Konsumenternas
Bank- och finansbyras del Svenska Bankféren-
ingen, Svenska Fondhandlareféreningen och
Fondbolagens Forening och for Konsumenternas
Forsakringsbyra ar det

Svensk Forsakring.

Tel 0200-22 58 00




Gemensam webbplats om bank och férsékring

Konsumenternas.se 5
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Lattare att valja Missnéjd med bolagets beslut?
Viférsoker gora det lattare for dig att valja genom Om du inte &r n6jd med hanteringen av ditt drende
att opartiskt jamféra bland annat: hos en bank eller ett forsakringsbolag kan vi
* Bankernas spar- och bolanerantor, avgifter for hjalpa dig bland annat genom att informera om
bankkort och valutavaxling, vilka rattigheter och skyldigheter du har. Vi kan
 Forsakringsbolagens villkor for barn-, hem-, ocksa ge dig rad om vart du kan vanda dig for att
villa-, bil-, moped- och resefdrsakringar fa ditt arende omprovat. Vi kan daremot inte vara

ditt juridiska ombud.

www.konsumenternas .se

Konsumenternas | Box 24215 | 104 51 Stockholm | Tel 0200-225800 149
Webbplats www.konsumenternas.se
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Foto: Finansinspektionen

Finansinspektionen dvervakar finansmarknaden

Finansinspektionen (FI) & den myndighet som ger tillstand till och dvervakar
banker, forsakringsbolag, vardepappersbolag, fondbolag och bérser i Sverige.
Den viktigaste uppgiften for Fl ar att sakerstalla att det finansiella systemet
fungerar med stabila féretag och att det finns ett bra skydd for konsumenter.

Konsumenter och foretag maste kunna
lita pa finansmarknaden
En av de viktigaste uppgifterna for Fl &r att se till
att det finansiella systemet ar stabilt och att de
finansiella produkter som konsumenterna
behéver (exempelvis bankkonto, hemférsakring,
betalkort med mera) fungerar som de ska.

FI bedriver tillsyn éver de finansiella foretagen
fér att férebygga problem som kan drabba bade
samhaéllet i stort och enskilda konsumenter.

Finansinspektionens uppdrag ar att skydda de
tillgdngar, pengar och andra vardepapper, som du
som konsument har i de finansiella féretagen.

Vi undersoker ocksa hur foretagen upptrader
mot sina kunder och hur de informerar om sina

Therese Wieselqvist Ekman, Sofia Bjursell och Alexander
Neidert jobbar med privatekonomisk utbildning pd
Finansinspektionen.

produkter och tjanster. Bland annat bevakar Fl att
de foretag som star under tillsyn har den ordning
och reda som kravs. Den information som
féretagen lamnar om priser, villkor och risker ska
vara tydlig och begriplig for kunderna. Fl tarin
information fran féretagen, och gor undersok-
ningar och analyser. Om det behdvs kan och ska
Flingripa mot féretag som inte féljer reglerna.

Negativa effekter for samhallet kan uppsta i
den finansiella sektorn dven om systemet i sig ar
stabilt. FI har darfor fatt ett utdkat uppdrag. Den
traditionella uppgiften att se till att det finansiella
systemet ar stabilt har kompletterats med en
uppgift att stabilisera kreditmarknaden. Det &r av
den anledningen som Fl bland annat vill se ett
amorteringskrav.

Mycket av det arbete som Fl gor ar forebyg-
gande for att sékerstalla att det finansiella
systemet fungerar som det ska.

www.fi.se

Webben &r var framsta informationskanal. Dar
finns mycket att Idsa om regler, arenden,
under-s6kande rapporter och statistik. Pa
webbplatsen finns register dver vilka foretag som
har tillstand att bedriva verksamhet inom
finansomradet. Ytterligare fakta och information
om olika tjanster och produkter pa finansmarkna-
den finns att hamta i appen "Gilla Din Ekonomi”.
Appen kan kostnadsfritt laddas ner pa App Store
och Google Play.

150 Finansinspektionen | Box 7821 | 103 97 Stockholm | Tel 08-787 80 00
E-post: finansinspektionen@fi.se | Webbplats www.fi.se




Pd www.kollpacashen.se finns flera studiematerial inom privatekonomi - en film, tévling, webbspel och ldrarhandledning.

Fakta, information och utbildning samverkar med myndigheter, organisationer och
Fératt stdrka konsumenterna pa finansmarkna- privata féretag for att utbilda olika mélgrupper
den arbetar Fl med information och utbildning. (www.gilladinekonomi.se). For elever i gymnasie-
Om finansmarknadens kunder kan mer om skolan respektive hégstadiet finns filmerna Koll

privatekonomi ar det mgjligt for kunden att stalla  pé cashen (www.kollpacashen.se] och Livet och
bra fragor om produkter och tjanster narhaneller ~ pengarna.
hon &rikontakt med foretagen pa marknaden. Fl




Alfa-
kassan

152 Alfakassan

Till oss ar alla valkomna

Alfa-kassan ar idag den enda a-kassa som inte ar knuten till en organisation
eller inriktad pa specifika yrkes- eller branschomraden. Vi valkomnar alla,
saval arbetsldsa som anstallda och féretagare.

Hos oss har du mgjlighet att fa grundersattning
utan att ha varit med i en a-kassa i minst 12
manader, férutsatt att du uppfyller villkoren for
ersattning. Det r mer ekonomiskt fordelaktigt for
dig att vara med i en a-kassa da du har méjlighet
att fa inkomstrelaterad ersattning.

Att vara med i Alfa-kassan kostar 120 kronor i
manaden. For att gd med hos oss racker det att
du nagon gang har arbetat i Sverige.

Vad ar en a-kassa?

En arbetslshetskassa (a-kassa) har som uppgift
att betala ut arbetsloshetsforsakring som ar den

ersattning man kan fa nar man &r arbetslds. | dag
finns det 28 a-kassor i Sverige. A-kassorna har

olika villkor fér medlemskap men villkoren for
ersattningen ar samma for alla.

Varfér ska man vara med i en a-kassa?
Har du varit med i en a-kassa i minst 12 manader
kan forsakringen ersatta upp till 80 % av din
tidigare inkomst, max 910 kronor per ersattnings-
dag. Denna niva i forsakringen kallas for
inkomstrelaterad ersattning. Om du inte har varit
med i en a-kassa i minst 12 manader kan du
fortfarande fa upp till 80 % av din tidigare inkomst,
dock max 365 kronor per ersattningsdag. Detta
galler dven de som inte ar med i nagon a-kassa
men har arbetat tillrackligt lange for att uppfylla
villkoren for ersattning. Denna niva i forsakringen
kallas fér grundersattning.

www.alfakassan.se | E-postpost@alfakassan.se




PENSIONS
MYNDIGHETEN

Sa har tjanar duin till pension

Pensionsmyndigheten tar hand om och informerar om den

allmanna pensionen.

Du kanske har sett eller hort talas om det orange
kuvertet som skickas ut en gang om aret till alla
som tjanar in pension? Det ar Pensionsmyndigheten
som skickar ut det och det innehaller uppgifter om
hur mycket du har tjanat in till din allmédnna
pension, som kommer fran staten.

Jobba och betala skatt

Du tjanar in till din pension sa snart du bérjar
arbeta och betala skatt. Allt du tjanar under hela
livet rdknas. Det viktigaste for din pension &r alltsa
att du jobbar sa lange som méjligt och att du
betalar skatt.

Se till att du far tjanstepension

—den ar viktig

Férutom den allméanna pensionen som namns har
ovan har de flesta som arbetar en tjanstepension
via sin arbetsgivare. Det &r en viktig och stor del av
din framtida pension, sa fraga alltid nar du borjar pa
ett arbete om du far tjanstepension.

Att vélja fonder &r en mojlighet

—ingen skyldighet

I den allmanna pensionen ingar en liten del som
kallas premiepension. Om du vill kan du sjélv valja i
vilka fonder den ska placeras. Men vill du inte valja,
behdver du inte géra det. Da placeras dina pengar i
det statliga alternativet AP? Safa, som aren
aldersanpassad fondportfélj med 13ga avgifter.

Gor en pensionsprognos nar du har

arbetat nagra ar
N&r du har arbetat nagra ar och &r lite nyfiken pa

hur mycket du kan komma att fa i pension kan

du gdra en pensionsprognos pa var webbplats
www.pensionsmyndigheten.se/prognos.

Tank pa att prognosen blir mer osaker ju yngre du
ar, det hinner handa mycket under ett langt
yrkesliv som paverkar din framtida pension. Till
exempel kommer din 16n sannolikt att forandras,
du kommer antagligen att byta arbete flera ganger
och studera under perioder. Sedan paverkas aven
pensionen om du &r foraldraledig eller arbetslés
under perioder.

Om Pensionsmyndigheten

Vi finns pa atta orter i landet och vi ar drygt

1 000 medarbetare. Vi finns dven pa

drygt 100 servicekontor runt om i landet. P&
servicekontoren kan du ga in och fa personlig
service och stalla fragor om din pension.

Vi finns &ven pa Facebook

Du kan aven stélla fragor om pension pa Facebook.
Du hittar oss pa adressen www.facebook.se/
fragaompension.

Pensionsmyndigheten | 106 44 Stockholm | Tfn: 0771-776 776
Webbplats www.pensionsmyndigheten.se




HSB - dar méjligheterna bor

Darfor ska du bospara

Med ett bosparande slar du tva flugor i en small, du sparar pengar till en even-
tuell kontantinsats och far dven, genom dina bosparpoang, fortur till HSBs
bostader. Har far du lara dig mer om sparandet och de dubbla férturerna.

Att bospara ar som ett vanligt sparande fast du samtidigt
star i bostadskd. Att Iangsiktigt spara till en framtida bostad
ar nagot fler och fler rekommenderar idag. Nar du bosparar
far du dessutom bosparpoang under tiden som du ser ditt
kapital véxa. Samtidigt fungerar ditt bosparande precis som
vilket sparkonto som helst — och du kan givetvis anvénda
dina sparade pengar till vad du vill om du bestammer dig for
att sluta bospara.

Hur mycket ska jag bospara?

Det finns inget ratt eller fel. Spara lite varje manad eller satt
in engangsbelopp vid fodelsedagar och hdgtider. Hos HSB
kan du fa max fa 5 bosparpoang/manad vilket motsvarar ett
sparande pa 500 kr. Satter du in mer kommer dverskottet att
generera nya bosparpoang under kommande manader.

Vad ar férdelarna med att bospara, jamfort med att
spara pa annat satt?

Férdelen med att bospara &r att du "slar tva flugor i en small”
—du sparar pengar och star i bostadskd. | HSB far bospa-
rarna dessutom tva forturer, for det forsta till HSBs nybyggda
bostader och for det andra dven till drygt 27 000 hyresratter
i hela landet. Du kan valja att bospara i tre sparformer:
Bosparkonto, Fastrantekonto eller i etiska fonder. Ett
bosparande i HSB kan du @ven Gverlata inom familjen.

Las mer pd

hsb.se/bospar HSB AR SVERIGES STGRSTA
P.ERATION, som ldter vinsten g3 tillbaka
till medlemmarna och verksamheten,
Det startade fir 6ver 99 arsedan och
representeras idag p3 bostadsmarknaden
med drgg.t 3900 bostadsréttfﬁreningar
och omkring 27 000 hyresritter.

BOSTADSKOO-

HSBs uppdrag ar att i samverkan med

medlemmarna skapa ¢
154 HSB Projektpartner | Box8310 | Fleminggatan 41 Lés mer p& hsb.se Pa det goda boendet.

104 20 Stockholm | Tel: 010-442 1100 | www.hsb.se




PA VAG ATTTA KORKQ RT?

— Kot 47 hrafikforeakrin

Inget slar att kunna dka vart man vill, nar man vill. Med
korkortet ar du ndastan dar. Sen kan det vara lage att skaffa
en egen hil. Da behdver du ha koll pa trafikforsakringen.

Fran forsta dagen du dger ett fordon ska du enligt
lag ha trafikftrsdkring.

Kontakta ett forsakringsbolag och teckna tra-
fikférsakring direkt ndr du kdper bil. Forsékringen
ska st pa dig som dger bilen och borja galla
samma dag som du blir dgare. Den tidigare dgarens
forsakring slutar gdlla direkt vid dgarbytet.

Ar du omyndig galler srskilda regler, I mer
pa transportstyrelsen.se

Det ar dyrt att vara ofdrsakrad. Om din bil inte
har trafikforsakring maste du som dgare betala en

trafikforsakringsavagift till Trafikftrsakringsforen-
ingen (TFF). Avgiften & mycket hogre &n en vanlig
forsakring och tas ut for varje dag som fordonet &r
oftrsdkrat. Att ha en personbil ofrsakrad kostar
cirka 100 kronor per dag.

Ditt fordon maste ha trafikftrsékring dven
om det &r trasigt, stulet, har korforbud eller inte
anvands. Om du inte anvander bilen, still av den
hos Transportstyrelsen. Det &r bara dé du inte
behdver ha trafikforsakring.

0Om ett ofdrsdkrat fordon orsakar en skada finns
det inget fbrsdkringsbolag som kan betala ut er-

sdttning. Det dr d& som TFF hjdlper till. De pengar
som vi far in pa trafikforsakringsavgiften bidrar till
att ersdtta personer som blivit skadade eller fatt
nagot forstort av ett oftrsakrat fordon.

Vivill att alla ska vara forsakrade i trafiken.
Kom ihag trafikforsakringen fran dag 1.

Vill du veta mer?
G4 in pd www.tff.se

y
v

Trafik
forsakrings
foreningen



MEDLEMSBANK

JAK Medlemsbank

For dig som tanker pa miljon och vill ha en hallbar ekonomi

JAK Medlemsbank dgs av sina medlemmar och bedriver réntefri verksamhet. Vi ser pengar som ett
betalningsmedel, inte som nagot att tjana pengar pa. | praktiken innebér det att JAKs verksamhet
bedrivs utan vinstsyfte eller utdelning till &gare. Det inneb&r ocksa att ingen far ranta pa sitt
sparande. | gengald ar ett JAK-1an befriat fran belastande extrakostnader i form av ranta och vinstut-
delning. Det marks tydligt nar rantorna i samhallet gar upp.

Vad tar bankerna betalt f6r?

TRADITIONELL BANK
Administrationskostnader

JAK MEDLEMSBANK

Administrationskostnader
Vinst till agarna
Ranta till spararna
Kreditforluster

Att13na i JAK innebar att vara medlemmar lanar till en lag kostnad, samtidigt som de far mgjlighet
att amortera och spara for att bygga upp sin ekonomi. Som medlem far man inga 6verraskningar i
form av rantechocker och kan lattare halla ordning pa sin ekonomi. Dessutom vet vara medlemmar
fran borjan exakt vad lanet kommer att kosta varje manad.

4 )
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Ndr man tar ldn i en tradi-

tionell bank véljer man att 6%
betala rérlig rdnta eller binda
den for exempelvis 5 dr. Det
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JAK Medlemsbank &r en demokratiskt styrd bank med nastan 40 000 medlemmar dver hela
Sverige. Precis som andra banker omfattas JAK av statens insattargaranti och star under
Finansinspektionens kontroll.

Réinta & lanekostnad i %
w
®

156 JAKMedlemsbank | Box216 | 541 25Skdvde | Besdk:Vasagatan 14, Skovde
Tel: 0500 - 46 4500 | www.jak.se




@ IFMETALL
Sitt sakert

Vivill att du ska sitta sakert nar du far ditt forsta jobb. Men hur gar det
om du rakar ut for en olycka? Om du blir uppsagd eller om féretaget gar
i konkurs? Genom facket har du férsakringar som gér dig trygg om
nagot skulle handa.

IF Metall har tecknat forsakringar som ingar i
medlemskapet. Férsakringarna hjalper dig att
klara din ekonomi om du blir sjuk eller skadad
pa jobbet. Sedan finns aven andra forsak-
ringar som du kan teckna till ett billigt pris.

Ytterligare ett satt att kdnna trygghet ar att
vara med i a-kassan, da kan du fa pengar om
du skulle raka bli utan jobb.

Du och alla andra medlemmar ska behandlas
rattvist och fa battre 16n, ha en saker
arbetsmiljo samt kunna paverka och kénna
trygghet i din anstallning. Det &r sadant
facket arbetar for.

Du som studerar kan bli studerandemedlem
hos IF Metall. L&s mer om det och om vad
som hander i facket pa var hemsida,
www.ifmetall.se. Vi finns ocksa pa Facebook.

IF Metall ar ett fackforbund med
medlemmar som arbetar inom olika
omraden alltifran glasbruk och
lakemedelstillverkning till gruvor
och verkstadsindustri.

IF Metall | Olof Palmes gata 11 | 105 52 Stockholm
Tel 08-786 80 00 | E-post postbox.fk@ifmetall.se | Webbplats www.ifmetall.se




Forsakringskassan

Vart uppdrag — att skapa trygghet om livet tar en vandning

Den svenska socialforsakringen omfattar i stort sett alla som bor eller

arbetar i Sverige. Forsakringen ar en viktig del av de offentliga trygghetssystemen
och har stor ekonomisk betydelse, inte bara for
privatpersoner och foretag, utan for hela
samhallsekonomin.

Socialférsakringen ger ekonomiskt d‘qf"nr‘_ﬁ
skydd till exempel fér den som &r . 3
féraldraledig eller hemma med sjuka
barn, fér personer med funktionsned-
sattning eller fér sjuka som inte kan
arbeta en kortare eller en langre
tid. Genom Sveriges medlem-
skap i EU kan man aven ha ratt
till socialférsakrings-
formaneriandra

EU-lander.

Socialférsakringen
administreras till

storsta delen av
Forsakringskassan. Med det
menas att det ar till Férsakringskassan
man ansdker om bidrag och ersattningar, och ’ -
att det ar Forsakringskassan som betalar ut - ——
pengarna till dem som har ratt till ersattning. For att géra

det sa enkelt som mdjligt finns appar, smarta sjalvbetjanings-

tjanster pa webben och servicekontor dver hela landet.

Utbetalningarna fran Forsakringskassan omfattar mer &n 200 miljarder kronor per ar, vilket
motsvarar sex procent av hela Sveriges BNP. Ungefar halften gar till sjuka och personer med
funktionsnedsattning. En tredjedel betalas ut till barnfamiljer. Resterande del ar ersattningar framst
inom arbetsmarknadsomradet. Finansieringen sker till stérsta delen genom obligatoriska skatter och
avgifter.

Forsakringskassans vision &r ett samhalle dar manniskor kanner trygghet om livet tar en ny
vandning, det vill sdga att man ska kunna veta vad man kan ha ratt till och hur man anséker om det.

Forsakringskassan | Besoksadress: LM Ericssons vég 30, Telefonplan | 103 51 STOCKHOLM
Tel 08-786 90 00 | Webbplats: www.forsakringskassan.se




Hur vill du bo?

Att ha nagonstans att bo ar nastan det allra viktigaste for oss manniskor.
Kanske inte nagot du tanker pa nér du &r liten, men desto mer nar du gar
pa hogstadiet eller i gymnasiet. Da borjar det bli dags att fundera dver
hur du sjalv vill bo nar du flyttar hemifradn och vad du behover géra for att
kunna fa din férsta egna bostad.

Till dig som &r hogstadie- eller gymnasieelev
har vi darfor tagit fram en broschyr som
beskriver hur vi bor i Sverige. Har finns ocksa
information om hur unga tanker kring sitt
boende och konkreta rad och tips om hur du
kan hitta en egen bostad.

Till dig som &r lirare pa hégstadiet eller
gymnasiet har vi tagit fram en handledning
som fungerar till inspiration infor bostads-
diskussioner med dina elever.

Saval trycksak som handledning finns att ladda
ner pa www.sabo.se. Du som ar larare kan ocksa
bestalla en klassuppsattning av trycksaken.
Mejla uppgifter om skola, klass, postadress och
ditt eget namn till info@sabo.se sa skickar vi
detta utan kostnad.

SABO, Sveriges Allmannyttiga Bostadsféretag,
aren bransch- och intresseorganisation for
drygt 300 allménnyttiga kommunala
bostadsforetag dver hela Sverige. Nastan alla
dessa ar medlemmar i SABO.

SABO Sveriges Allménnyttiga Bostadsforetag | Box474 | 101 29 Stockholm
Tel: 08-406 5500 | Webbplats www.sabo.se




Varbergs Sparbank 6

Varbergs Sparbank &r en fristdende bank som sedan 1800-talet har
arbetat efter samma idé — att med vinsten fran banken bidra till att var
bygd utvecklas. Som kund hos oss ar du darfor delaktig i att ex
Sparbankshallen och Campus har kunnat byggas. Vi ar mana om att
hjalpa vara kunder till en sund ekonomi och ser stort varde i att
ungdomar tidigt far kunskap i amnet.

Orter: Varberg (Hasten & Torget), Bua, Veddige, Horred, Skallinge,
Traslovslage, Tvadker. Tfn: 0340-66 60 00 | www.varbergssparbank.se




Frihet med egna
banktjanster

Hos oss kan du som ar under 18 ar fa manga smarta tjanster som
du kan ha glddje och nytta av. De flesta ar utan avgift. For att
skaffa tjdnsterna maste du ha dina foraldrars tillatelse.

Exempel pa tjdnster du kan
anvdnda

 Bankkort Visa Ung.

* Mobil-, Internet- och Telefon-
banken.

* Kopa kontantkort till mobilen.

Mer om dessa tjdnster, kostnader och
information till foraldrar/férmyndare
hittar du pa sparbankenskane.se,

s6k pa ungdom

sparbankenskane.se « 0771-12 20 00

* Swish - sd att du kan skicka
pengar till kompisar som
ocksa har Swish via mobilnumret.

* Mobilt BankID - sa att du kan
logga in och godkdnna dina
betalningar utan dosa.

Sparbanken
Skane




























Huvudpartner:

Konsumenternas.se

Kostnadsfri information och végledning om
bank och forsdkring
Las mer om var verksamhet pa sidorna 148-149
konsumenternas.se

| Din Ekonomi & Framtid forbereds du fér den dag det &r dags
att std pa egna ben. Med lite kunskap om hur du ska hantera
ekonomi, vilka lagar som géller, hur du véljer utbildning och séker
jobb ar du béattre rustad att mota vuxenlivet. Fakta varvas med
beskrivande case for att ge en verklighetsnara anknytning till var-
dagliga situationer.

Din Ekonomi & Framtid ar skriven av Carina Lundgren, journalist
med inriktning pa privatekonomi och juridik. Hon ar chefredaktor
for tidningen Rad & Ron.

Din Ekonomi & Framtid ingar i Freebook-serien. Syftet ar att en gang per ar ge ut
uppdaterade skolbocker. Freebooks bocker ska vara moderna och inspirerande.
Och @ven ge en inblick i hur arbetslivet fungerar. Béckerna finansieras av foretag,
myndigheter och organisationer. Finansidrerna kan inte paverka bockernas
faktainnehall.

| Freebook-serien ingar aven: Aktieboken, Miljoboken och Nya Teknikboken

F

Mer information hittar du pa var webbplats: www.freebook.se /%





